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Εισαγωγή  

Το παρόν έγγραφο, το οποίο εκπονήθηκε τον Ιανουάριο του 2026, συνιστά μια 

αναλυτική προσέγγιση της τρέχουσας οικονομικής συγκυρίας. Σκοπός του είναι η 

παροχή ενός ολοκληρωμένου πλαισίου κατανόησης των μακροοικονομικών εξελίξεων 

και τάσεων, τόσο σε διεθνές επίπεδο όσο και ειδικότερα εντός της Ευρωζώνης και της 

ελληνικής οικονομίας. Η παρούσα ανάλυση εντάσσεται σε ευρύτερες πρωτοβουλίες 

που αποσκοπούν στον εκσυγχρονισμό των υπηρεσιών υποστήριξης των επιχειρήσεων, 

παρέχοντας κρίσιμα δεδομένα για την τεκμηριωμένη λήψη αποφάσεων. 

Η μελέτη επικεντρώνεται σε δύο βασικούς άξονες ανάλυσης. Αρχικά, εξετάζεται η 

"Οικονομική Δραστηριότητα και το Εισόδημα", προσφέροντας μια εις βάθος 

επισκόπηση των βραχυχρόνιων και μακροχρόνιων οικονομικών δυναμικών. 

Αναλύονται θεμελιώδεις οικονομικοί δείκτες, όπως το κατά κεφαλήν πραγματικό 

εισόδημα, η Ακαθάριστη Προστιθέμενη Αξία (ΑΠΑ), το Ακαθάριστο Διαθέσιμο 

Εισόδημα (ΑΔΕ) και η Ιδιωτική Κατανάλωση. Η παρουσίαση αυτή εμπλουτίζεται με 

διεθνείς συγκρίσεις, οι οποίες συμβάλλουν στην ανάδειξη της σχετικής θέσης και της 

πορείας της εθνικής οικονομίας. 

Στη συνέχεια, το έγγραφο στρέφεται στις "Επιπτώσεις του Πληθωρισμού στο 

Εμπόριο". Διερευνάται συστηματικά ο αντίκτυπος των πληθωριστικών πιέσεων στον 

εμπορικό τομέα, μέσω της ανάλυσης των Δεικτών Κύκλου Εργασιών (ΔΚΕ) και Όγκου 

(ΔΟ) σε διακριτές κατηγορίες, περιλαμβανομένων των Οχημάτων, του Λιανικού 

Εμπορίου και του Χονδρικού Εμπορίου. Η διάκριση μεταξύ των ονομαστικών (ΔΚΕ) 

και των πραγματικών (ΔΟ) μεγεθών παρέχει μια σαφή εικόνα των προκλήσεων που 

αντιμετωπίζει ο κλάδος, καθώς οι ονομαστικές αυξήσεις του κύκλου εργασιών 

ενδέχεται να μην αντιστοιχούν σε πραγματική αύξηση του όγκου των πωλήσεων, 

φαινόμενο ενδεικτικό της επίδρασης του πληθωρισμού στις πραγματικές οικονομικές 

δραστηριότητες. 

Συμπερασματικά, το παρόν δελτίο αποσκοπεί στην παροχή μιας επιστημονικά 

τεκμηριωμένης και επικαιροποιημένης εικόνας της οικονομικής συγκυρίας, 

αποτελώντας ένα χρήσιμο εργαλείο για την ανάλυση των τάσεων και την υποστήριξη 

της επιχειρηματικής στρατηγικής στον τομέα του εμπορίου. 
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Μέρος 1. Οικονομική Δραστηριότητα και Εισόδημα 

1.1 Βραχυχρόνιες εξελίξεις διεθνώς, σε Ευρωζώνη και Ελλάδα 

Η παγκόσμια οικονομία κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025 συνέχισε να περιηγείται σε 

ένα περιβάλλον ήπιας αλλά εύθραυστης μεγέθυνσης. Παρά την αρχική ανθεκτικότητα 

που είχε επιδειχθεί έναντι των γεωοικονομικών κλυδωνισμών και της νομισματικής 

σύσφιγξης των προηγούμενων ετών, η εξάντληση της αναπτυξιακής δυναμικής 

καθίσταται πλέον σαφής στα πιο πρόσφατα δεδομένα, με τη διεθνή εμπορική 

δραστηριότητα να αντιμετωπίζει διαρθρωτικές πιέσεις από τον γεωοικονομικό 

κατακερματισμό και τις δασμολογικές εντάσεις1. Μέσα σε αυτό το παγκόσμιο πλαίσιο, 

οι επιδόσεις των ευρωπαϊκών οικονομιών παρουσιάζουν σημαντική ετερογένεια, 

αντανακλώντας τις διαφορετικές παραγωγικές δομές και τις ποικίλες αντοχές της 

εγχώριας ζήτησης κάθε κράτους-μέλους. 

Στη ζώνη του ευρώ, η οικονομική δραστηριότητα εμφάνισε σημάδια απότομης 

επιβράδυνσης κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025. Σύμφωνα με τα επικαιροποιημένα 

στοιχεία, το ΑΕΠ της Ευρωζώνης κατέγραψε οριακή τριμηνιαία αύξηση της τάξης του 

0,1% (q-o-q), υποχωρώντας αισθητά από τον ρυθμό του 0,6% που είχε καταγραφεί το 

δεύτερο τρίμηνο. Σε ετήσια βάση, ο ρυθμός ανάπτυξης διαμορφώθηκε στο 1,5% (y-o-

y), υποδεικνύοντας μια φάση στασιμότητας και εξάντλησης της δυναμικής. Η επίδοση 

αυτή αντανακλά το βάρος των παρατεταμένων υψηλών επιτοκίων, τη συμπίεση της 

βιομηχανικής παραγωγής (ειδικά στον πυρήνα της Ευρώπης) και την υποτονική 

ιδιωτική κατανάλωση, παρά τη σταδιακή βελτίωση του πραγματικού διαθέσιμου 

εισοδήματος2. 

Αντίθετα με την ευρωπαϊκή τάση επιβράδυνσης, η ελληνική οικονομία επέδειξε 

αξιοσημείωτη σταθερότητα και ανθεκτικότητα. Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, το 

ελληνικό ΑΕΠ αυξήθηκε κατά 0,6% (q-o-q) σε τριμηνιαία βάση, διατηρώντας τον ίδιο 

θετικό ρυθμό με το προηγούμενο τρίμηνο. Σε ετήσια βάση, η μεγέθυνση ενισχύθηκε 

στο 2,0% (y-o-y), έναντι 1,7% το δεύτερο τρίμηνο. Η σταθερή αυτή επίδοση, η οποία 

υπερβαίνει συστηματικά τον μέσο όρο της Ευρωζώνης, υποστηρίζεται κυρίως από τη 

δυναμική του τουριστικού τομέα κατά τους θερινούς μήνες, την ανθεκτική ιδιωτική 

 
1IMF: WORLD ECONOMIC OUTLOOK UPDATE Global Economy: Steady amid Divergent Forces 
2026 JAN 
2 Eurostat-Euro Indicators GDP main aggregates and employment estimates for the second 
quarter of 2025 
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κατανάλωση, αλλά και τις συνεχιζόμενες ροές του ακαθάριστου σχηματισμού παγίου 

κεφαλαίου που τροφοδοτούνται από τους πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης. Ωστόσο, η 

διατήρηση αυτής της δυναμικής μακροπρόθεσμα απαιτεί την εμβάθυνση των 

διαρθρωτικών μεταρρυθμίσεων για την περαιτέρω ενίσχυση της παραγωγικότητας και 

της εξωστρέφειας. 

Πίνακας 1. Ρυθμός αύξησης ΑΕΠ – Μεταβολές(%) σε επιλεγμένες χώρες 

Πηγή: Eurostat. Ποσοστιαίες μεταβολές ΑΕΠ( τιμές αγοράς εκατ. ευρώ) 
Εκτός παρενθέσεως: Μεταβολές συγκριτικά με το προηγούμενο τρίμηνο (q-o-q). 
Εντός παρενθέσεως: Μεταβολές συγκριτικά με το αντίστοιχο τρίμηνο του 
προηγούμενου έτους (y-o-y). 
Tα στοιχεία είναι εποχικά και ως προς τις εργάσιμες ημέρες διορθωμένα. 
 

Η οικονομία της Ιρλανδίας παρουσίασε για ακόμη ένα τρίμηνο την χαρακτηριστική της 

ακραία κυκλική μεταβλητότητα, η οποία συνδέεται άρρηκτα με τη λογιστική 

αποτύπωση της δραστηριότητας των μεγάλων πολυεθνικών επιχειρήσεων. Το τρίτο 

τρίμηνο του 2025 κατέγραψε αρνητική τριμηνιαία μεταβολή της τάξης του -0,3% (q-

o-q), μετά από ένα εντυπωσιακό +5,0% το πρώτο και +0,2% το δεύτερο τρίμηνο. Παρ' 

όλα αυτά, σε ετήσια βάση, ο ρυθμός ανάπτυξης παραμένει εξαιρετικά υψηλός στο 

10,9% (y-o-y), αν και αποκλιμακωμένος από το 18,0% του προηγούμενου τριμήνου. 

Τα μεγέθη αυτά συχνά επικαλύπτουν την πραγματική εικόνα της εγχώριας οικονομίας, 

η οποία συνεχίζει να στηρίζεται σε μια ισχυρή αγορά εργασίας. 

ΧΩΡΑ/ΠΕΡΙΟΔ
ΟΣ 

 
2023
- Q3 

 
2023- 
Q4 

 
2024-
Q1 

 
2024-
Q2 

 
2025
-Q3 

 
2024 -
Q4 

 
2025-
Q1 

 
2025-
Q2 

2025-
Q3 

Ευρωζώνη-20 0 
(0,2) 

0,4 
(0,5) 

0,3 
(0,5) 

0,2 
(0,6) 

0,4 
(0,9) 

0,3 
(1,2) 

0,6 
(1,6) 

0,1 
(1,5) 

0,3 
(1,4) 

Ελλάδα 0,3 
(1,4) 

0,9 
(2,0) 

0,1 
(2,1) 

1,1 
(2,2) 

0,2 
(2,3) 

0,8 
(2,5) 

0,1 
(2,2) 

0,6 
(1,7) 

0,6 
(2,0) 

Ιρλανδία -3,2 
(-
7,3) 

-2,5 
(-11,5) 

1,6 
(-3,8) 

1,4 
(-3) 

3,8 
(3) 

5,0 
(9,5) 

7,5 
(18,3) 

0,2 
(18) 

-0,3 
(10,9) 

Ισπανία 0,2 
(2,4) 

0,6 
(2,6) 

1 
(2,6) 

0,8 
(3,3) 

0,7 
(3,3) 

0,7 
(3,3) 

0,6 
(2,8) 

0,7 
(2,8) 

0,6 
(2,8) 

Γαλλία 0,6 
(1,4) 

2 
(1,7) 

0,1 
(1,4) 

0,2 
(1) 

0,4 
(1,1) 

-0,1 
(0,6) 

0,1 
(0,6) 

0,3 
(0,8) 

0,5 
(0,9) 

Ιταλία -0,1 
(0,2) 

0,1 
(0,4) 

0,3 
(0,3) 

0,2 
(0,7) 

0 
(0,6) 

0,2 
(0,6) 

0,3 
(0,7) 

-0,1 
(0,4) 

0,1 
(0,6) 

Κύπρος 0,7 
(2,3) 

0,9 
(2,7) 

1,8 
(3,9) 

0,3 
(3,4) 

1.1 
(3,8) 

0,2 
(2,9) 

1,3 
(3,1) 

0,5 
(3,3) 

0,9 
(3,6) 

Πορτογαλία 0,1 
(2,3) 

0,2 
(1,8) 

0,6 
(1,4) 

0,4 
(1,5) 

0,4 
(2) 

1,4 
(2,8) 

-0,4 
(1,7) 

0,6 
(1,9) 

0,8 
(2,4) 
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Η Ισπανία αναδεικνύεται σε έναν από τους σταθερότερους πυλώνες ανάπτυξης του 

ευρωπαϊκού Νότου. Στο τρίτο τρίμηνο του 2025, η ισπανική οικονομία διατήρησε 

αμείωτη τη δυναμική της, καταγράφοντας τριμηνιαία αύξηση 0,6% (q-o-q) και ετήσια 

μεγέθυνση 2,8% (y-o-y), ποσοστά σχεδόν ταυτόσημα με εκείνα των προηγούμενων 

τριμήνων. Η ισχυρή αυτή επίδοση τροφοδοτείται συστηματικά από την εύρωστη 

εγχώρια ζήτηση, την ανθεκτική ιδιωτική κατανάλωση (η οποία υποστηρίζεται από την 

αύξηση της απασχόλησης) και τις εξαιρετικές επιδόσεις του τουριστικού της τομέα, 

αναπληρώνοντας την αδυναμία άλλων ευρωπαϊκών αγορών. 

Η γαλλική οικονομία παρουσίασε σημάδια ήπιας επιτάχυνσης, προσπαθώντας να 

ξεφύγει από την υποτονικότητα του πρώτου εξαμήνου. Κατά το τρίτο τρίμηνο, το 

γαλλικό ΑΕΠ σημείωσε τριμηνιαία αύξηση 0,5% (q-o-q), αισθητά βελτιωμένη από το 

-0,1% και το +0,3% των δύο προηγούμενων τριμήνων. Σε ετήσια σύγκριση, η 

οικονομία αναπτύχθηκε κατά 0,9% (y-o-y). Η ανάκαμψη αυτή είναι μετριοπαθής και 

υποδεικνύει ότι, ενώ η κατανάλωση διατηρεί κάποια δυναμική, η ευρύτερη οικονομία 

εξακολουθεί να αντιμετωπίζει πιέσεις από το δημοσιονομικό περιβάλλον και την 

ανάγκη δομικών μεταρρυθμίσεων στον παραγωγικό της ιστό. 

Η Ιταλία κατέγραψε οριακή μόνο ανάκαμψη, επιβεβαιώνοντας τις χρόνιες 

διαρθρωτικές της παθογένειες. Μετά από ένα αρνητικό δεύτερο τρίμηνο (-0,1%), το 

τρίτο τρίμηνο του 2025 το ΑΕΠ σημείωσε οριακή θετική μεταβολή κατά 0,1% (q-o-q), 

ενώ σε ετήσια βάση η ανάπτυξη διαμορφώθηκε στο ισχνό 0,6% (y-o-y). Η 

παρατεταμένη αυτή στασιμότητα αντανακλά την αδυναμία της χώρας να προσελκύσει 

ισχυρά επενδυτικά ρεύματα, το υψηλό κόστος εξυπηρέτησης του δημόσιου χρέους και 

την υστέρηση της βιομηχανικής παραγωγής, καθιστώντας επιτακτική την ανάγκη 

απορρόφησης των ευρωπαϊκών πόρων για την αναζωογόνηση της οικονομίας. 

Η κυπριακή οικονομία ενίσχυσε εντυπωσιακά τη δυναμική της, επιδεικνύοντας ισχυρά 

αντανακλαστικά. Το τρίτο τρίμηνο του 2025, το ΑΕΠ αυξήθηκε κατά 0,9% (q-o-q) 

έναντι 0,5% το προηγούμενο τρίμηνο, ενώ σε ετήσια βάση η μεγέθυνση επιταχύνθηκε 

στο 3,6% (y-o-y) από 3,3%. Η ισχυρή αυτή ανάπτυξη εδράζεται παραδοσιακά στον 

τουριστικό κλάδο, τις επαγγελματικές υπηρεσίες και τη θετική πορεία της 

απασχόλησης. Ωστόσο, η έντονη εξάρτηση από την εξωτερική ζήτηση διατηρεί την 

αναγκαιότητα περαιτέρω διαφοροποίησης του παραγωγικού της μοντέλου προς νέες, 

ψηφιακές και πράσινες τεχνολογίες. 
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Τέλος, η Πορτογαλία συνέχισε να αποτελεί θετικό παράδειγμα ανθεκτικότητας εντός 

της Ευρωζώνης, καταγράφοντας μάλιστα επιτάχυνση. Ο τριμηνιαίος ρυθμός 

ανάπτυξης ανήλθε στο 0,8% (q-o-q) στο τρίτο τρίμηνο, συγκριτικά με 0,6% το δεύτερο, 

ενώ η ετήσια ανάπτυξη διαμορφώθηκε στο 2,4% (y-o-y) από 1,9%. Η ανοδική αυτή 

πορεία οφείλεται στην ισχυρή εγχώρια ζήτηση, τις ισχυρές εξαγωγές υπηρεσιών 

(κυρίως τουριστικών) και την αποκατάσταση του διαθέσιμου εισοδήματος των 

νοικοκυριών, επιβεβαιώνοντας την επιτυχή ενσωμάτωση μεταρρυθμίσεων που 

ενίσχυσαν την παραγωγική της δυναμική. 

 

1.2 Μακροχρόνιες εξελίξεις και προοπτικές 

Οι παγκόσμιες οικονομικές εξελίξεις αποτυπώνουν ένα περιβάλλον ήπιας αλλά 

εύθραυστης επιβράδυνσης. Η παγκόσμια ανάπτυξη εκτιμάται ότι θα διαμορφωθεί στο 

3,2% για το 2025, ενώ για το 2026 προβλέπεται οριακή υποχώρηση στο 3,1%. Παρά 

τη συγκρατημένη αυτή σταθερότητα, η δυναμική του διεθνούς εμπορίου εμφανίζει 

σαφή τάση επιβράδυνσης, ένδειξη ότι οι διαρθρωτικές πιέσεις, όπως ο γεωοικονομικός 

κατακερματισμός, οι δασμολογικές εντάσεις και η αναδιάρθρωση των αλυσίδων 

εφοδιασμού, εξακολουθούν να περιορίζουν την εξωστρεφή δυναμική3. 

Η παγκόσμια οικονομία εμφανίζει διχοτομικά χαρακτηριστικά: αφενός, οι 

ανεπτυγμένες οικονομίες αντιμετωπίζουν εξασθένηση της δυναμικής της αγοράς 

εργασίας και περιορισμένη παραγωγικότητα· αφετέρου, οι μεγάλες αναδυόμενες 

οικονομίες εμφανίζουν ανομοιογενή πορεία, με ισχυρή βιομηχανική δραστηριότητα 

αλλά ενίοτε αδύναμη ιδιωτική ζήτηση. Η διεθνής νομισματική πολιτική βρίσκεται σε 

καμπή, με τις περισσότερες κεντρικές τράπεζες να επιδιώκουν μια σταδιακή μετάβαση 

από την περίοδο της αυστηρής σύσφιγξης σε μια πιο ουδέτερη ρύθμιση, αξιολογώντας 

ισομερώς τους κινδύνους αποκλιμάκωσης του πληθωρισμού και επιβράδυνσης της 

οικονομικής μεγέθυνσης. 

 

 

 
3 OECD Economic Outlook Resilient Growth but with Increasing Fragilities December 2025 
Volume 2025/2, No. 118 
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Πίνακας 2: Πραγματικό ΑΕΠ- Ετήσιες Μεταβολές , προβλέψεις (%) 

Χώρα 
/περιοδος 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 

Ευρωζώνη– 
20 

1,8 2,6 1,8 1,6 -6 6,3 3,5 0,4 0,8 1,2 1,1 

Γερμανία 2,3 2,7 1,1 1 -4,1 3,7 1,4 -0,3 -0,2 0,2 0,9 
Ιρλανδία 1,2 10 7,5 5 7,2 16,3 8,6 -5,5 1,2 9,1 2,1 
Ελλάδα 0 1,5 2,1 2,3 -9,2 8,7 5,7 2,3 2,3 2,2 2 
Γαλλία 0,9 2,1 1,6 2 -7,4 6,9 2,6 0,9 1,1 0,7 0,9 
Ιταλία 1,2 1,6 0,8 0,4 -8,9 8,9 4,8 0,7 0,7 0,5 0,8 
Κύπρος 6,6 5,8 6,3 5,9 -3,2 11,4 7,4 2,6 3,4 2,9 2,8 
Πορτογαλία 2 3,3 2,9 2,7 -8,2 5,6 7 2,6 1,9 1,9 2,1 

ΗΠΑ 1,8 2,5 3 2,6 -2,1 6,1 2,5 2,9 2,8 2 2,1 
Ιαπωνία 0,8 1,6 0,6 -0,4 -4,1 2,7 1,2 1,7 0,1 1,1 0,6 
Παγκόσμιο 
ΑΕΠ 

3,2 3,8 3,6 2,9 -2,7 6,5 3,5 3,3 3,3 3,2 3,1 

Πηγή: Eurostat, WEO october 2025 
 

Οι ΗΠΑ προβλέπεται να δουν την ανάπτυξή τους να μειώνεται σημαντικά, από 2,8% 

το 2024 σε 2,0% το 2025 και 2,1% το 2026. Η εκτίμηση αυτή συνδέεται με πολλαπλούς 

παράγοντες: την ενίσχυση των διμερών δασμών που ωθούν το κόστος, τη μείωση της 

καθαρής μετανάστευσης και τη συγκράτηση του εργατικού δυναμικού. Η μετάβαση 

αυτή σηματοδοτεί ότι οι ΗΠΑ πιθανότατα θα περάσουν από μια φάση "κινητήρα της 

παγκόσμιας ζήτησης" σε πιο ήπια, τεχνολογικά αναδιαμορφούμενη ανάπτυξη, όπου η 

προώθηση της τεχνολογικής καινοτομίας είναι κεντρική. Μακροχρόνια, η διατήρηση 

δυναμικού εξαρτάται από μεταρρυθμίσεις στην εκπαίδευση και το επιχειρηματικό 

πλαίσιο. 

Η Ιαπωνία θα αναπτυχθεί περίπου 1,1% το 2025 και 0,6% το 2026. Η προβλεπόμενη 

επιβράδυνση αντικατοπτρίζει τη συνέχεια των διαρθρωτικών εμποδίων, όπως η 

δημογραφική γήρανση και η περιορισμένη επενδυτική δυναμική. Πολιτικοοικονομικά 

η Ιαπωνία βρίσκεται σε αναγκαίο μετασχηματισμό, απαιτώντας μεταρρυθμίσεις στην 

αγορά εργασίας και ενθάρρυνση ιδιωτικών επενδύσεων. Εάν αξιοποιήσει την 

τεχνολογική της υποδομή για την παραγωγικότητα, μπορεί να βελτιώσει τις 

μακροπρόθεσμες προοπτικές της. 
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Αντίστοιχα, η κινέζικη οικονομία βρίσκεται σε κρίσιμο μετασχηματισμό, καθώς 

καλείται να μετατοπίσει το αναπτυξιακό της πρότυπο από την εξάρτηση στις εξαγωγές 

προς την εγχώρια κατανάλωση και την καινοτομία. Η επιτυχία της θα εξαρτηθεί από 

το κατά πόσο θα κατορθώσει να μετατρέψει τις δημόσιες επιδοτήσεις σε βιώσιμες 

ιδιωτικές επενδύσεις, εν μέσω εμπορικών πιέσεων. 

Τα επίπεδα μεγέθυνσης της Ευρωζώνης τοποθετούνται στο 1,2% για το 2025 και στο 

1,1% για το 2026. Η "λεπτή" αυτή μεγέθυνση αντανακλά την υψηλή ευρωπαϊκή έκθεση 

σε εξωτερικές αβεβαιότητες και αδύναμη εξωτερική ζήτηση. Επιπλέον, η ΕΕ 

αντιμετωπίζει συγκλίνουσες προκλήσεις, όπως η επιτάχυνση της πράσινης μετάβασης, 

η ψηφιακή αναβάθμιση και οι δημογραφικές πιέσεις. Η ευρωζώνη χρειάζεται πιο 

συγκροτημένη στρατηγική δημόσιων επενδύσεων και ευρωπαϊκού συντονισμού για να 

ξεπεράσει τα δομικά εμπόδια παραγωγικότητας. Ο τρόπος αξιοποίησης των 

ευρωπαϊκών πόρων (RRF) θα καθορίσει τη μακροπρόθεσμη σύγκλιση. 

Η Ελλάδα αναμένεται να εμφανίσει ανάπτυξη 2,2% το 2025 και 2,0% το 2026. Η 

πορεία αυτή οφείλεται στη στήριξη από την απορρόφηση των πόρων του Recovery & 

Resilience Facility (RRF), την άνοδο των επενδύσεων και τη βελτίωση των 

εισοδημάτων. Η ελληνική οικονομία βρίσκεται σε κρίσιμο σημείο: η μεγαλύτερη 

πρόκληση είναι η δομική μεταβολή, δηλαδή η μόνιμη αύξηση της παραγωγικότητας 

και η μετατόπιση προς κλάδους υψηλότερης προστιθέμενης αξίας. Αυτό απαιτεί 

συνεπή παραγωγική αναδιάρθωση, σταθερές πολιτικές για τη βελτίωση του 

επιχειρηματικού περιβάλλοντος και στοχευμένες επενδύσεις σε ανθρώπινο κεφάλαιο. 

Η αξιοποίηση των ευρωπαϊκών πόρων πρέπει να εστιάσει στην παραγωγικότητα και 

όχι απλώς στην άσκοπη απορρόφηση κονδυλίων. 

Οι προβλέψεις τοποθετούν τη γερμανική μεγέθυνση το 2025 σε πολύ χαμηλά επίπεδα 

(0,2%) με ήπια βελτίωση το 2026 στο 0,9%. Η παρατεταμένη αδυναμία αντανακλά 

δομική εξάρτηση από τις βιομηχανικές εξαγωγές, αργή ψηφιοποίηση και δημογραφικές 

πιέσεις. Η Γερμανία πρέπει να επιδιώξει μια "διπλή μετάβαση", ανανεώνοντας τον 

βιομηχανικό της πυλώνα με πράσινες τεχνολογίες και εμβαθύνοντας την εσωτερική 

ζήτηση. Χωρίς επενδυτικά κίνητρα για τις ΜΜΕ, ο κίνδυνος μακροχρόνιας 

στασιμότητας θα παραμείνει. 
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Στην Ιταλία οι ρυθμοί αναμένονται εξίσου χαμηλοί, στο 0,5% το 2025 και 0,8% το 

2026. Η χαμηλή δυναμική αντανακλά την υστέρηση επενδύσεων, τη χαμηλή 

παραγωγικότητα και τα δημοσιονομικά βάρη. Χρειάζεται μια συνεκτική στρατηγική 

που συνδυάζει δημοσιονομική πειθαρχία με επενδύσεις σε τεχνολογία και εκπαίδευση, 

καθώς και ενίσχυση των ΜΜΕ. 

Για τη Γαλλία προβλέπεται ήπια ανάπτυξη 0,7% το 2025 και 0,9% το 2026. Η 

ανάπτυξη εξαρτάται περισσότερο από την ιδιωτική κατανάλωση, παρά από επενδύσεις 

και εξωτερική ζήτηση. Προτεραιότητες πρέπει να αποτελέσουν η ενίσχυση της 

καινοτομίας, η επιχειρηματικότητα και η αύξηση της αποδοτικότητας των δημοσίων 

δαπανών, προκειμένου να διατηρηθεί η κοινωνική συνοχή. 

Στην Κύπρο οι προβλέψεις τοποθετούν την ανάπτυξη στο 2,9% για το 2025 και 2,8% 

για το 2026. Η χώρα διαθέτει πλεονεκτήματα λόγω θέσης, ωστόσο πρέπει να 

μετασχηματίσει την εποχική τουριστική εξάρτηση επενδύοντας σε ψηφιακές 

πλατφόρμες, πράσινη ενέργεια και χρηματοπιστωτικές υπηρεσίες. 

Τέλος, η Πορτογαλία αναμένεται να μεγεθυνθεί κατά 1,9% το 2025 και 2,1% το 2026. 

Η Πορτογαλία έχει την ευκαιρία να ενισχύσει περαιτέρω την εξωστρέφειά της μέσω 

στοχευμένων επενδύσεων στην ψηφιακή υποδομή και την αναβάθμιση δεξιοτήτων. Η 

στρατηγική της πρέπει να συνδυάσει την κρατική στήριξη με φορολογικά κίνητρα για 

ιδιωτικές επενδύσεις. 
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Διάγραμμα 1: Πραγματικό ΑΕΠ οικονομιών ευρωζώνης, ποσοστιαίες μεταβολές % 

 
Πηγή: Eurostat 

Ειδικότερα για την Ελληνική Οικονομία 

Η ελληνική οικονομία συνεχίζει να επιδεικνύει αξιοσημείωτη ανθεκτικότητα, 

καταγράφοντας επιδόσεις που υπερβαίνουν σταθερά τον μέσο όρο της Ευρωζώνης. Οι 

βραχυπρόθεσμες και μεσοπρόθεσμες προοπτικές παραμένουν θετικές, με τον ρυθμό 

ανάπτυξης του πραγματικού ΑΕΠ να προβλέπεται στο 2,2% για το 2025 και στο 2,0% 

για το 2026. Κινητήριος μοχλός αυτής της αναπτυξιακής δυναμικής αναμένεται να 

είναι ο ακαθάριστος σχηματισμός παγίου κεφαλαίου, υποστηριζόμενος καθοριστικά 

από την έγκαιρη και αποτελεσματική απορρόφηση των πόρων του σχεδίου «Ελλάδα 

2.0» και του Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων4. Παράλληλα, η ιδιωτική 

κατανάλωση διατηρείται ως βασικός πυλώνας της μεγέθυνσης. Η αγορά εργασίας 

παρουσιάζει συνεχή βελτίωση, με αξιοσημείωτη αποκλιμάκωση του ποσοστού 

ανεργίας και ικανοποιητική δημιουργία νέων θέσεων απασχόλησης. 

Παρά τις θετικές αυτές εξελίξεις, η χώρα βρίσκεται αντιμέτωπη με σημαντικές, 

πολυεπίπεδες προκλήσεις. Η μεγαλύτερη διαρθρωτική πρόκληση δεν είναι απλώς η 

διατήρηση των θετικών ρυθμών ανάπτυξης, αλλά η ουσιαστική παραγωγική 

αναδιάρθρωση της εθνικής οικονομίας. Απαιτείται άμεση κάλυψη του συσσωρευμένου 

 
4 ΙΟΒΕ: Η ΕΛΛΗΝIKH OIKONOMIA | ΤΕΥΧΟΣ 04/25 
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επενδυτικού κενού και στρατηγική στροφή προς κλάδους υψηλότερης προστιθέμενης 

αξίας, όπως είναι η πράσινη ενέργεια και οι ψηφιακές υπηρεσίες. Αυτό είναι αναγκαίο 

προκειμένου να βελτιωθεί η συνολική παραγωγικότητα, η οποία εξακολουθεί να 

υπολείπεται σημαντικά του ευρωπαϊκού μέσου όρου. Επιπρόσθετα, η εγχώρια αγορά 

εργασίας χαρακτηρίζεται από επίμονες ποιοτικές ανισορροπίες. Τα ποσοστά μερικής 

και προσωρινής απασχόλησης παραμένουν σε υψηλά επίπεδα, συντηρώντας συνθήκες 

εργασιακής επισφάλειας που συνδέονται στενά με την έντονη κυκλικότητα και την 

εποχικότητα του τουριστικού τομέα. Η αύξηση του εργατικού κόστους, αν και ενισχύει 

το εισόδημα, εγκυμονεί τον κίνδυνο απώλειας ανταγωνιστικότητας εάν δεν συνοδευτεί 

από αντίστοιχη αύξηση της παραγωγικότητας. 

Οι κίνδυνοι που περιβάλλουν τις μακροοικονομικές προβλέψεις είναι τόσο εξωγενείς 

όσο και εγχώριοι. Σε εξωτερικό επίπεδο, το ασταθές διεθνές περιβάλλον, η γεωπολιτική 

αβεβαιότητα και η ενίσχυση του εμπορικού προστατευτισμού απειλούν άμεσα την 

παγκόσμια ζήτηση και, κατ' επέκταση, τη δυναμική των ελληνικών εξαγωγών. Στο 

εσωτερικό μέτωπο, μολονότι ο γενικός πληθωρισμός παρουσιάζει τάσεις 

αποκλιμάκωσης, ο δομικός πληθωρισμός επιδεικνύει αξιοσημείωτη εμμονή, ασκώντας 

ασύμμετρες πιέσεις στο πραγματικό διαθέσιμο εισόδημα των νοικοκυριών. Η εξέλιξη 

αυτή τροφοδοτεί ένα ευρύτερο αίσθημα ανασφάλειας, ωθώντας τους καταναλωτές σε 

μια ιδιαίτερα επιφυλακτική στάση και σε υψηλότερα ποσοστά αποταμίευσης. Μια 

τέτοια συμπεριφορά θα μπορούσε μελλοντικά να αποδυναμώσει αισθητά την 

εσωτερική ζήτηση. 

1.3 Κατά Κεφαλήν πραγματικό εισόδημα: Διεθνής Σύγκριση 

Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, η ελληνική οικονομία συνεχίζει να εμφανίζει μια 

δομική αντίφαση ανάμεσα στη θετική μακροοικονομική μεγέθυνση του ΑΕΠ και την 

πραγματική αγοραστική δύναμη των πολιτών. Όπως επισημαίνεται και στη 

Νομισματική Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, παρά την ισχυρή πορεία της 

απασχόλησης και τις αυξήσεις στον κατώτατο μισθό, το κατά κεφαλήν πραγματικό 

διαθέσιμο εισόδημα δέχεται επίμονες πιέσεις5. Η σωρευτική επίδραση του 

πληθωρισμού των προηγούμενων ετών —ειδικά σε ανελαστικές δαπάνες όπως τα 

τρόφιμα, η στέγαση και οι υπηρεσίες— σε συνδυασμό με την υψηλή έμμεση 

 
5 ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΚΘΕΣΗ 2025 ΤΡΆΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ- Δεκέμβριος 2025 
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φορολογική επιβάρυνση, ροκανίζουν το ονομαστικό εισόδημα. Τα πρόσφατα στοιχεία 

και οι εκτιμήσεις (ECO_Q4_2025) καταδεικνύουν ότι η καθαρή δύναμη στα 

εισοδήματα των ελληνικών νοικοκυριών ανακάμπτει με εξαιρετικά βραδείς ρυθμούς, 

γεγονός που περιορίζει τη δυνατότητα ουσιαστικής επέκτασης της εσωτερικής ζήτησης 

χωρίς την προσφυγή σε αποταμιεύσεις. 

Σε διεθνή σύγκριση, η απόκλιση της Ελλάδας από τον ευρωπαϊκό μέσο όρο παραμένει 

ένα από τα πλέον κρίσιμα μακροοικονομικά ζητήματα. Σύμφωνα με τα στοιχεία της 

Eurostat για το κατά κεφαλήν ΑΕΠ εκπεφρασμένο σε Μονάδες Αγοραστικής Δύναμης 

(PPS), η Ελλάδα διατηρείται σταθερά στις τελευταίες θέσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

αδυνατώντας να επιταχύνει τη σύγκλισή της με τις χώρες του πυρήνα της Ευρωζώνης. 

Ενώ η συνολική οικονομική δραστηριότητα υπέρ-αποδίδει έναντι της Ευρώπης, η κατά 

κεφαλήν ευημερία υπολείπεται, αναδεικνύοντας το έλλειμμα παραγωγικότητας και την 

ανάγκη μετάβασης σε ένα μοντέλο υψηλότερης προστιθέμενης αξίας. 

Διάγραμμα 2: Σύγκλιση/Απόκλιση επιλεγμένων χωρών με βάση το κατά κεφαλήν 
ΑΕΠ σε ισοτιμίες αγοραστικής δύναμης(PPS- E.E 27=2020) 

 

Πηγή: Eurostat 
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Την ίδια στιγμή, χώρες της Ανατολικής Ευρώπης συνεχίζουν να καλύπτουν το χαμένο 

έδαφος με ταχύτερους ρυθμούς. Ενδεικτικό είναι το παράδειγμα της Βουλγαρίας, η 

οποία, αν και ιστορικά καταγράφει το χαμηλότερο κατά κεφαλήν ΑΕΠ στην ΕΕ βάσει 

PPS, παρουσιάζει μια συνεχή και δυναμική ανοδική τάση σύγκλισης. Παρόλο που η 

Ελλάδα διατηρεί υψηλότερο απόλυτο επίπεδο εισοδήματος σε σχέση με τη Βουλγαρία, 

η επιβραδυνόμενη δυναμική του πραγματικού διαθέσιμου εισοδήματος στη χώρα μας 

αναδεικνύει τους κινδύνους της "στασιμότητας της αγοραστικής δύναμης". Η εξέλιξη 

αυτή, όπως τονίζεται στις πρόσφατες οικονομικές αναφορές, υπογραμμίζει την 

επιτακτική ανάγκη για στοχευμένες παρεμβάσεις εκ μέρους της Πολιτείας. Η 

αξιοποίηση των σημαντικών πρωτογενών πλεονασμάτων του κρατικού 

προϋπολογισμού πρέπει να κατευθυνθεί όχι μόνο στη μείωση του χρέους, αλλά και σε 

πολιτικές που ελαφρύνουν τα φορολογικά βάρη των μισθωτών και θωρακίζουν το 

διαθέσιμο εισόδημα, ενισχύοντας κατ' επέκταση την κοινωνική ανθεκτικότητα και την 

υγιή ιδιωτική κατανάλωση. 

1.4 Ακαθάριστη Προστιθέμενη Αξία (ΑΠΑ): Εξελίξεις και Σύνθεση 

Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, η εξέλιξη της παγκόσμιας και ευρωπαϊκής 

Ακαθάριστης Προστιθέμενης Αξίας (ΑΠΑ) κινήθηκε σε τροχιά ήπιας επιβράδυνσης, 

αντανακλώντας τις αδυναμίες στον τομέα της μεταποίησης και τη σταδιακή 

εξασθένιση της δυναμικής των υπηρεσιών. Στην Ευρωζώνη, η εικόνα της ΑΠΑ 

παρέμεινε διχοτομική. Η βιομηχανική παραγωγή συνέχισε να δέχεται πιέσεις από το 

υψηλό ενεργειακό κόστος και την υποτονική εξωτερική ζήτηση, ενώ ο τομέας των 

υπηρεσιών, αν και θετικός, εμφάνισε σημάδια κόπωσης μετά την κορύφωση της 

τουριστικής περιόδου6. 

 

 

 

 

 

 
6 ΙΟΒΕ: Η ΕΛΛΗΝIKH OIKONOMIA | ΤΕΥΧΟΣ 04/25 



 

17 
 

Διάγραμμα 3: ΑΠΑ επιλεγμένων ευρωπαϊκών χωρών( μεταβολές %) 

 

Πηγή:  Eurostat 
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 Στη Γαλλία, η ΑΠΑ εμφανίζει μια μετριοπαθή ανθεκτικότητα. Παρότι η παραδοσιακή 

μεταποίηση δυσκολεύεται, κλάδοι υψηλής τεχνολογίας, παραγωγής ειδών 

πολυτελείας, καθώς και ο εκτενής δημόσιος τομέας, διατηρούν τη συνολική 

προστιθέμενη αξία σε θετικό έδαφος. Στην Ιταλία, η κατάσταση είναι πιο εύθραυστη, 

καθώς η συρρίκνωση της βιομηχανικής ΑΠΑ στο βόρειο τμήμα της χώρας 

εξουδετερώνει τα όποια οφέλη προκύπτουν από τις τουριστικές ροές και τις υπηρεσίες, 

οδηγώντας σε στασιμότητα. 

 Η περίπτωση της Ιρλανδίας χρήζει ειδικής μνείας, καθώς η ΑΠΑ της χαρακτηρίζεται 

από ακραία μεταβλητότητα. Η εξέλιξη αυτή δεν αντανακλά απαραίτητα την εγχώρια 

παραγωγική βάση, αλλά κυρίως τη λογιστική αποτύπωση της προστιθέμενης αξίας των 

πολυεθνικών εταιρειών τεχνολογίας και φαρμάκων που εδρεύουν εκεί. 

Στην Ελλάδα, ωστόσο, ο δείκτης οικονομικής δραστηριότητας κατά το τρίτο τρίμηνο 

(Ιούλιος - Σεπτέμβριος 2025) διατήρησε θετικό πρόσημο, κυρίως χάρη στην ισχυρή 

εποχικότητα. Η εγχώρια προστιθέμενη αξία στηρίχθηκε σχεδόν αποκλειστικά στον 

τριτογενή τομέα, αντλώντας σημαντική ώθηση από τις εισροές του τουρισμού και την 

κατανάλωση των νοικοκυριών κατά τους θερινούς μήνες. 

Διάγραμμα 4: ΑΠΑ στους τρεις τομείς της ελληνικής οικονομίας-Μεταβολές (%) 

 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ- επεξεργασία στοιχείων ΕΣΕΕ 
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Η ΑΠΑ των κατασκευών, μετά από μια παρατεταμένη περίοδο ραγδαίας ανάπτυξης, 

παρουσίασε τάσεις εξομάλυνσης. Αυτό αντανακλά την ολοκλήρωση κύκλων δημοσίων 

έργων και τη σταδιακή αποφόρτιση της αγοράς ακινήτων. Ο πρωτογενής τομέας 

παρέμεινε ευάλωτος στο υψηλό λειτουργικό κόστος και τις διακυμάνσεις των καιρικών 

συνθηκών, περιορίζοντας τη συμβολή του στην εθνική ΑΠΑ. 

Αντιθέτως, η ΑΠΑ του εμπορίου (λιανικού και χονδρικού) επέδειξε σημαντικές 

αντοχές. Στο λιανικό εμπόριο, ο δείκτης όγκου (εκτός καυσίμων) κατέγραψε θετική 

ετήσια δυναμική με αυξήσεις 6% τον Ιούλιο και 8% τον Αύγουστο, καταδεικνύοντας 

ότι η πραγματική συναλλακτική δραστηριότητα αυξήθηκε. Στο χονδρικό εμπόριο, ο 

δείκτης κύκλου εργασιών ενισχύθηκε κατά 3% το τρίτο τρίμηνο του 2025 (Q3), 

στηρίζοντας την τροφοδοσία της εγχώριας αγοράς. 

Διάγραμμα 5: Ακαθάριστη Προστιθέμενη Αξία στους κλάδους του εμπορίου, 
μεταφορών, διαμονής και εστίασης- Μεταβολές % 

 

Πηγή: Eurostat 
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μακροπρόθεσμα αναδεικνύει την ανάγκη παραγωγικού μετασχηματισμού για την 

ενίσχυση κλάδων υψηλότερης τεχνολογικής έντασης. 

1.5 Ακαθάριστο Διαθέσιμο Εισόδημα 

Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, η εξέλιξη του ακαθάριστου διαθέσιμου εισοδήματος 

των νοικοκυριών σε ευρωπαϊκό επίπεδο ανέδειξε μια σύνθετη μακροοικονομική 

εικόνα, η οποία χαρακτηρίζεται από την αποσύνδεση της ονομαστικής αύξησης των 

εσόδων από την πραγματική καταναλωτική δαπάνη. Στο σύνολο της Ευρωζώνης, το 

ονομαστικό διαθέσιμο εισόδημα συνέχισε την ανοδική του πορεία, υποστηριζόμενο 

από τις ανθεκτικές αγορές εργασίας, τα ιστορικά χαμηλά ποσοστά ανεργίας και τις 

συνεχιζόμενες μισθολογικές αναπροσαρμογές που επιδιώκουν να αναπληρώσουν τις 

απώλειες των προηγούμενων ετών. Ωστόσο, το παράδοξο που καταγράφεται είναι η 

εδραίωση μιας εξαιρετικά συντηρητικής συμπεριφοράς από την πλευρά των 

Ευρωπαίων καταναλωτών. Παρά την αύξηση των εσόδων τους, τα νοικοκυριά 

επιλέγουν να διατηρούν το ρυθμό αποταμίευσης σε ασυνήθιστα υψηλά επίπεδα. Αυτή 

η «αποταμίευση προφύλαξης» (precautionary saving) τροφοδοτείται από ένα 

περιβάλλον διάχυτης αβεβαιότητας, το οποίο περιλαμβάνει τις γεωπολιτικές εντάσεις, 

τον φόβο για πιθανή βιομηχανική ύφεση στον πυρήνα της Ευρώπης (όπως στη 

Γερμανία) και την επιφυλακτικότητα απέναντι στη μελλοντική πορεία των επιτοκίων. 

Παράλληλα, αν και ο γενικός πληθωρισμός έχει αποκλιμακωθεί, το σωρευτικό κόστος 

ζωής παραμένει υψηλό, εμποδίζοντας την πλήρη αποκατάσταση της αγοραστικής 

δύναμης. Ως εκ τούτου, η ενίσχυση του ευρωπαϊκού διαθέσιμου εισοδήματος δεν 

μεταφράζεται συμμετρικά σε αυξημένη εγχώρια ζήτηση, λειτουργώντας ως τροχοπέδη 

στην ταχύτερη ανάκαμψη της ευρωπαϊκής οικονομίας και αναδεικνύοντας τον 

περιορισμένο αντίκτυπο της εισοδηματικής βελτίωσης στην πραγματική οικονομική 

εμπιστοσύνη. 
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Διάγραμμα 6: Ακαθάριστο Διαθέσιμο Εισόδημα( Μεταβολές %)-Σύνολο οικονομίας 

 

Πηγή: Eurostat 
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ή στην προσπάθεια αναπλήρωσης των αποταμιεύσεων που εξανεμίστηκαν κατά τη 

διετία της οξείας πληθωριστικής κρίσης. Η συνθήκη αυτή διατηρεί εύθραυστη την 

εσωτερική αγοραστική δύναμη, καθιστώντας σαφές ότι η περαιτέρω ενίσχυση του 

πραγματικού εισοδήματος προϋποθέτει την καταπολέμηση των ολιγοπωλιακών 

πρακτικών και την ουσιαστική αύξηση της παραγωγικότητας της εργασίας. 

1.6 Ιδιωτική Κατανάλωση 

Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, η ιδιωτική κατανάλωση παρέμεινε ο πλέον 

καθοριστικός παράγοντας διαμόρφωσης του ΑΕΠ στην πλειονότητα των ευρωπαϊκών 

χωρών. Ωστόσο, η δυναμική της διαφοροποιείται αισθητά μεταξύ των κρατών-μελών, 

αντανακλώντας τον βαθμό αποκλιμάκωσης του πληθωρισμού, τις εξελίξεις στην αγορά 

εργασίας και το κλίμα οικονομικής εμπιστοσύνης. Στη συνολική εικόνα της 

Ευρωζώνης, η καταναλωτική δαπάνη παραμένει συγκρατημένη, καθώς τα νοικοκυριά, 

παρά την ονομαστική αύξηση των μισθών, διατηρούν υψηλά ποσοστά «αποταμίευσης 

προφύλαξης» εν μέσω γεωπολιτικών αβεβαιοτήτων και επίμονου κόστους διαβίωσης7. 

 Στη μεγαλύτερη ευρωπαϊκή οικονομία της Γερμανίας η ιδιωτική κατανάλωση διανύει 

μια περίοδο παρατεταμένης στασιμότητας. Παρά τις αυξήσεις στους πραγματικούς 

μισθούς μετά από μια διετία συμπίεσης, οι Γερμανοί καταναλωτές επιδεικνύουν έντονη 

απαισιοδοξία, στενά συνδεδεμένη με τη βαθιά δομική κρίση της εγχώριας βιομηχανίας 

και τον φόβο για πιθανή αύξηση της ανεργίας. Ως αποτέλεσμα, η ροπή προς 

κατανάλωση παραμένει χαμηλή, με τις λιανικές πωλήσεις να κινούνται υποτονικά, 

ιδίως στα διαρκή καταναλωτικά αγαθά, υπονομεύοντας την όποια προσπάθεια 

εσωτερικής ανάκαμψης. 

 Η γαλλική ιδιωτική κατανάλωση παρουσιάζει μια ήπια, μετριοπαθή ανθεκτικότητα. Η 

σταδιακή αποκλιμάκωση του πληθωρισμού έχει προσφέρει «ανάσες» στα γαλλικά 

νοικοκυριά, επιτρέποντας μια μικρή άνοδο στις δαπάνες για υπηρεσίες και ψυχαγωγία. 

Παρόλα αυτά, το ρευστό εγχώριο πολιτικό και δημοσιονομικό σκηνικό λειτουργεί 

ανασταλτικά, εμποδίζοντας την πλήρη απελευθέρωση της αγοραστικής δύναμης που 

συσσωρεύτηκε κατά το προηγούμενο έτος. 

 
7 Euro Indicators, Household real consumption per capita grows in both the euro area and 
the EU-January 2025 
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Στην Ιταλία, η συμβολή της ιδιωτικής κατανάλωσης στο ΑΕΠ είναι αδύναμη. Η 

εξάντληση των αποταμιεύσεων της πανδημικής περιόδου, σε συνδυασμό με την 

περιορισμένη πιστωτική επέκταση λόγω των (μέχρι πρότινος) υψηλών επιτοκίων, έχει 

περιορίσει τη δυνατότητα των νοικοκυριών να αυξήσουν τις δαπάνες τους. Η 

κατανάλωση παραμένει εστιασμένη στην κάλυψη ανελαστικών αναγκών, ενώ οι 

δαπάνες για αγαθά υψηλής αξίας υποχωρούν. 

 Σε πλήρη αντίθεση με τον ευρωπαϊκό πυρήνα, η Ισπανία καταγράφει μια εξαιρετικά 

δυναμική πορεία στην ιδιωτική κατανάλωση, η οποία αποτελεί τον βασικό πυλώνα του 

ισχυρού αναπτυξιακού της ρυθμού (0,6% q-o-q το Q3 2025). Η εντυπωσιακή 

δημιουργία νέων θέσεων εργασίας, η σταθερή αύξηση των πραγματικών μισθών και η 

έμμεση τόνωση από την ακμάζουσα τουριστική βιομηχανία, έχουν ενισχύσει 

σημαντικά την καταναλωτική εμπιστοσύνη, οδηγώντας σε αυξημένη δαπάνη τόσο στο 

λιανικό εμπόριο όσο και στις υπηρεσίες. 

Στην Ελλάδα, η ιδιωτική κατανάλωση εξακολουθεί να αποτελεί τη «ραχοκοκαλιά» της 

αναπτυξιακής δυναμικής, προσφέροντας την ισχυρότερη θετική συμβολή στη 

μεγέθυνση του ΑΕΠ κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025. Η εικόνα, ωστόσο, παρουσιάζει 

ιδιαίτερες ποιοτικές αντιφάσεις, όπως αποτυπώνεται συνδυαστικά στις εκθέσεις της 

Τράπεζας της Ελλάδος, της Alpha Bank και του ΙΟΒΕ. 

Από τη μία πλευρά, η συνολική καταναλωτική δαπάνη ενισχύεται από απτά 

μακροοικονομικά δεδομένα. Η διατήρηση της απασχόλησης σε ανοδική τροχιά 

(ιδιαίτερα κατά τους θερινούς μήνες χάρη στον τουρισμό), οι διαδοχικές αυξήσεις στον 

κατώτατο μισθό και η επαναφορά των μισθολογικών ωριμάνσεων (τριετίες) έχουν 

τονώσει τα ονομαστικά εισοδήματα των νοικοκυριών. Επιπλέον, τα αυξημένα έσοδα 

του τριτογενούς τομέα μετακυλίονται γρήγορα στην πραγματική οικονομία, 

στηρίζοντας την εγχώρια ζήτηση. 

Από την άλλη πλευρά, όπως επισημαίνεται χαρακτηριστικά στο οικονομικό δελτίο της 

Alpha Bank, η εξέλιξη της ιδιωτικής κατανάλωσης τελεί υπό διαρκή δοκιμασία λόγω 

της εμμονής του πληθωρισμού (ο οποίος διαμορφώθηκε περίπου στο 2,9% το 2025, 

ωθούμενος κυρίως από τις υπηρεσίες στο 4,8% και τα τρόφιμα στο 2,1%). Η συνεχής 

αύξηση του κόστους σε ανελαστικές δαπάνες (τρόφιμα, στέγαση, ενέργεια) σημαίνει 

ότι ένα μεγάλο τμήμα της καταγεγραμμένης «αύξησης» στην κατανάλωση δεν 
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οφείλεται στην απόκτηση μεγαλύτερου όγκου αγαθών, αλλά στις διογκωμένες τιμές 

(price effect). 

Ως εκ τούτου, παρατηρείται μια ποιοτική μετατόπιση της καταναλωτικής 

συμπεριφοράς. Οι Έλληνες καταναλωτές δαπανούν περισσότερα για να καλύψουν τις 

ίδιες βασικές ανάγκες, αναγκάζοντας πολλά νοικοκυριά είτε να μειώσουν τις αγορές 

διαρκών και μη απαραίτητων αγαθών (π.χ. ηλεκτρικά είδη, έπιπλα) είτε να προσφύγουν 

στις όποιες αποταμιεύσεις τους, προκαλώντας περαιτέρω διάβρωση του πλούτου τους. 

Η Τράπεζα της Ελλάδος προειδοποιεί πως εάν η παραγωγικότητα δεν ενισχυθεί 

ταχύτερα από το μοναδιαίο κόστος εργασίας, η παρούσα πιστωτική και μισθολογική 

επέκταση ενδέχεται να μην επαρκέσει μακροπρόθεσμα για τη διατήρηση του τρέχοντος 

επιπέδου ιδιωτικής κατανάλωσης σε πραγματικούς όρους. Σε κάθε περίπτωση, η 

συμβολή της εγχώριας ζήτησης στο ελληνικό ΑΕΠ παραμένει δομικά υψηλότερη από 

τον ευρωπαϊκό μέσο όρο, υπογραμμίζοντας την εξάρτηση της ελληνικής οικονομίας 

από το καταναλωτικό πρότυπο. 

Διάγραμμα 7: Συμβολή της Ιδιωτικής κατανάλωσης(νοικοκυριών) στο ΑΕΠ(% 
στοιχεία σε πραγματικούς όρους) 

 

Πηγή: Eurostat 
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Μέρος 2. Πληθωρισμός 

2.1 Εξελίξεις και Προοπτικές του Πληθωρισμού 
Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, η εξέλιξη του πληθωρισμού στην Ελλάδα 

χαρακτηρίστηκε από τάσεις αποκλιμάκωσης σε σύγκριση με τα προηγούμενα τρίμηνα, 

αν και οι υποκείμενες πληθωριστικές πιέσεις αποδείχθηκαν ιδιαίτερα ανθεκτικές. Όπως 

αποτυπώνεται στον Πίνακα 3 των διαγραμμάτων, ο Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών 

Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) διαμορφώθηκε στο 2,9% κατά το τρίτο τρίμηνο του έτους, 

καταγράφοντας πτώση έναντι του 3,2% που είχε σημειωθεί το δεύτερο τρίμηνο. 

Αντίστοιχα, ο δομικός πληθωρισμός, ο οποίος εξαιρεί τις έντονα μεταβλητές τιμές της 

ενέργειας και των μη επεξεργασμένων τροφίμων, υποχώρησε στο 3,6% κατά το τρίτο 

τρίμηνο, από το 4,0% του αμέσως προηγούμενου τριμήνου. 

Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, η συγκράτηση του 

γενικού δείκτη κατά το εξεταζόμενο διάστημα οφείλεται κυρίως στην ευνοϊκή πορεία 

των τιμών των ενεργειακών αγαθών και των μη ενεργειακών βιομηχανικών αγαθών, 

καθώς και στον πολύ ισχνό πληθωρισμό των επεξεργασμένων ειδών διατροφής8. Στον 

αντίποδα, η περαιτέρω αποκλιμάκωση ανακόπηκε από την επίμονη ανοδική δυναμική 

των τιμών στις υπηρεσίες —ιδίως όσες συνδέονται με τον τουρισμό και τη στέγαση 

(ενοίκια)— και στα μη επεξεργασμένα είδη διατροφής. Ειδικότερα, η πορεία των τιμών 

χαρακτηρίστηκε από έντονες διακυμάνσεις: ενώ καταγράφηκε σημαντική επιβράδυνση 

του ρυθμού αύξησης των τιμών το δίμηνο Σεπτεμβρίου-Οκτωβρίου, το Νοέμβριο ο 

ΕνΔΤΚ επανήλθε στο 2,9%, φθάνοντας ξανά στο μέσο επίπεδο του ενδεκαμήνου. Αυτή 

η εξέλιξη επιβεβαιώνει τη διατήρηση ενός περιβάλλοντος με θετικό παραγωγικό κενό 

και ισχυρή εγχώρια ζήτηση, η οποία θέτει εμπόδια στην ταχύτερη επιστροφή του 

πληθωρισμού στο μεσοπρόθεσμο στόχο. 

Πίνακας 3 : Γενικός και Δομικός Πληθωρισμός βάσει του ΕνΔΤΚ(%) 

 
Έτος/τρίμηνο 

 
Ετήσια Βάση 

Τρίμηνα 
Q1 Q2 Q3 Q4 

2020 -1,3 0,6 -1,2 -2,2 -2,2 
(-1,2) 0,8 (-0,7) (-2,4) (-2,3) 

2021 0,6 -2,1 -0,6 1,3 3,7 
(-1,1) (-2,5) (-2,0) (-0,5) (0,7) 

 
8 ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΚΘΕΣΗ 2025 ΤΡΆΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ- Δεκέμβριος 2025 
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Έτος/τρίμηνο 

 
Ετήσια Βάση 

Τρίμηνα 
Q1 Q2 Q3 Q4 

2022 9,3 6,6 10,4 11,5 8,6 
(4,6) (1,8) (3,9) (6,1) (6,5) 

2023 4,2 6,4 3,8 3,1 3 
(5,4) (6,8) (6,4) (5,0) (3,2) 

2024 3 3,2 2,7 3,1 3 
(3,6) (3,0) (3,1) (3,7) (4,4) 

2025 - 3,1 
(3,3) 

3,2 
(4,0) 

2,9 
(3,6) 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος,  

 

Όπως αποτυπώνεται στο Διάγραμμα 8, η πορεία του Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών 

Καταναλωτή (ΕνΔΤΚ) αναδεικνύει μια σαφή διαφοροποίηση μεταξύ της Ελλάδας και 

του μέσου όρου της Ευρωζώνης κατά τη διάρκεια του 2025. Ειδικότερα, σύμφωνα με 

την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, ο πληθωρισμός στην Ευρωζώνη 

αποκλιμακώθηκε με ταχύτερο ρυθμό, διαμορφούμενος στο 2,1% τον Νοέμβριο του 

2025, επίπεδο που βρίσκεται σχεδόν σε απόλυτη ευθυγράμμιση με τον μεσοπρόθεσμο 

στόχο του 2% που έχει θέσει η Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα (ΕΚΤ). Αντίθετα, στην 

Ελλάδα, ο ΕνΔΤΚ διατηρήθηκε σε αισθητά υψηλότερα επίπεδα, καταγράφοντας μέσο 

όρο 2,9% κατά το πρώτο ενδεκάμηνο του έτους. 

Διάγραμμα 8 : Ρυθμός Μεταβολής ΕνΔΤΚ σε Ελλάδα και Ευρωζώνη(%) 

 

Πηγή: Eurostat 
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Η απόκλιση αυτή ερμηνεύεται από διακριτές μακροοικονομικές συνθήκες. Στην 

Ευρωζώνη, η επιβράδυνση των μισθολογικών αυξήσεων και η συρρίκνωση των τιμών 

της ενέργειας συνέβαλαν καθοριστικά στη συγκράτηση του γενικού επιπέδου των 

τιμών, επιτρέποντας και στον πυρήνα του πληθωρισμού να ακολουθήσει πτωτική 

τροχιά. Στον αντίποδα, η ελληνική οικονομία αναπτύσσεται ταχύτερα από τον 

ευρωπαϊκό μέσο όρο (καταγράφοντας ανάπτυξη 2,0% το πρώτο εννεάμηνο έναντι 

1,5% της Ευρωζώνης), γεγονός που συντηρεί ένα θετικό παραγωγικό κενό. Η ισχυρή 

εγχώρια ζήτηση, η οποία υπερβαίνει τη βραχυχρόνια παραγωγική ικανότητα, 

τροφοδοτεί τον πληθωρισμό κυρίως μέσω του τομέα των υπηρεσιών –με έμφαση στον 

τουρισμό και τη στέγαση– και των μη επεξεργασμένων ειδών διατροφής. 

Παράλληλα, τα επίσημα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ για τον Σεπτέμβριο και τον Οκτώβριο 

του 2025 επιβεβαιώνουν την επιμονή των εγχώριων ανατιμήσεων σε βασικά είδη 

διατροφής (όπως τα κρέατα και τα φρούτα) και στα ενοίκια κατοικιών9. 

Συμπερασματικά, ενώ η Ευρωζώνη προσεγγίζει την πλήρη σταθεροποίηση των τιμών, 

η Ελλάδα αντιμετωπίζει ανθεκτικότερες πληθωριστικές πιέσεις ως «παρενέργεια» της 

αναπτυξιακής της υπέρ-απόδοσης, με τη σύγκλιση του ελληνικού πληθωρισμού προς 

τον ευρωπαϊκό μέσο όρο (στο 2,1%) να αναβάλλεται για το 2026. 

Επιπλέον, όπως αποτυπώνεται στο Διάγραμμα 9, η εξέλιξη του πληθωρισμού κατά το 

2025 χαρακτηρίζεται από έντονη ετερογένεια ως προς τη συνεισφορά των επιμέρους 

βασικών ομάδων προϊόντων και υπηρεσιών. Σύμφωνα με την Έκθεση της Τράπεζας 

της Ελλάδος, η συγκράτηση του γενικού δείκτη προήλθε από τα ενεργειακά και τα μη 

ενεργειακά βιομηχανικά αγαθά, ενώ στον αντίποδα, ο πληθωρισμός τροφοδοτήθηκε 

πρωτίστως από τις έντονες πιέσεις στον τομέα των υπηρεσιών και στα μη 

επεξεργασμένα είδη διατροφής. 

 

 

 

 
9 ΔΕΙΚΤΗΣ ΤΙΜΩΝ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗ: Οκτώβριος 2025, ετήσιος πληθωρισμός 2,0%- Πειραιάς, 10 
Νοεμβρίου 2025 
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Διάγραμμα 9: Ρυθμός μεταβολής βασικών ομάδων προϊόντων στην Ελλάδα( ΕνΔΤΚ 
%) 

 

Πηγή: Eurostat 

Ειδικότερα, οι υπηρεσίες αποτέλεσαν τη βασική πηγή πληθωρισμού, καταγράφοντας 

ρυθμούς αύξησης που υπερέβαιναν το 5% για μεγάλο διάστημα του έτους. Η ανοδική 

αυτή τάση συνδέεται στενά με την υψηλή εξωτερική ζήτηση στον τουρισμό (όπως 

αποτυπώνεται στις τιμές των αεροπορικών εισιτηρίων και της εστίασης), αλλά και με 

τις συσσωρευμένες πιέσεις στην αγορά ακινήτων. Είναι ενδεικτικό ότι, σύμφωνα με τα 

δελτία της ΕΛΣΤΑΤ, τα ενοίκια κατοικιών αυξήθηκαν κατά 9,9% τον Σεπτέμβριο και 

8,9% τον Οκτώβριο του 2025. 

Στον τομέα της διατροφής καταγράφεται μια σαφής διχοτόμηση. Από τη μία πλευρά, 

τα μη επεξεργασμένα είδη διατροφής διατήρησαν υψηλούς ρυθμούς ανατιμήσεων. 

Βάσει των στοιχείων της ΕΛΣΤΑΤ, οι τιμές των κρεάτων ενισχύθηκαν κατά 8,4% τον 

Σεπτέμβριο και 10,6% τον Οκτώβριο, ενώ ισχυρές ανατιμήσεις σημειώθηκαν και στα 

φρούτα (2,9% και 9,1% αντίστοιχα). Αντιθέτως, ο πληθωρισμός των επεξεργασμένων 

ειδών διατροφής επιβραδύνθηκε θεαματικά, περιοριζόμενος στο 0,2% κατά μέσο όρο 

το πρώτο ενδεκάμηνο. Η εξέλιξη αυτή οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στην κατακρήμνιση 

των τιμών του ελαιολάδου, οι οποίες κατέγραψαν σημαντική ετήσια πτώση 37,1% τον 

Σεπτέμβριο και 36,9% τον Οκτώβριο. 
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Τέλος, τα ενεργειακά αγαθά παρέμειναν σε αρνητικό έδαφος, κυρίως λόγω της 

αποκλιμάκωσης των τιμών στο φυσικό αέριο και τον ηλεκτρισμό (-10,2% και -3,7% 

αντίστοιχα τον Σεπτέμβριο). Παράλληλα, τα μη ενεργειακά βιομηχανικά αγαθά 

κινήθηκαν επίσης πτωτικά, υποβοηθούμενα από την εξομάλυνση των διεθνών 

εφοδιαστικών αλυσίδων και την ισχυροποίηση του ευρώ. 

2.2 Πληθωριστικές Προσδοκίες Επιχειρηματιών Λιανικού Εμπορίου 
και Καταναλωτών 

Η εξέλιξη των πληθωριστικών προσδοκιών αποτελεί καθοριστικό πρόδρομο δείκτη για 

τη μελλοντική μακροοικονομική πορεία, καθώς ενσωματώνεται άμεσα τόσο στις 

στρατηγικές τιμολόγησης των επιχειρήσεων όσο και στις αποφάσεις κατανάλωσης των 

νοικοκυριών. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία του Πίνακα 4, το ισοζύγιο απαντήσεων για τις προσδοκίες των 

επιχειρηματιών στο λιανικό εμπόριο παρουσίασε μια σχετική σταθεροποίηση κατά τη 

διάρκεια του τρίτου τριμήνου του 2025. Ειδικότερα, ο δείκτης διαμορφώθηκε στο 23,9 

τον Ιούλιο, υποχώρησε στο 22,3 τον Αύγουστο και ανέκαμψε ήπια στο 24,8 τον 

Σεπτέμβριο. Η εικόνα αυτή υποδήλωνε μια προσωρινή συγκράτηση των ανησυχιών 

των λιανεμπόρων, ενδεχομένως λόγω μιας σχετικής εξομάλυνσης των λειτουργικών 

εξόδων εν μέσω της τουριστικής περιόδου. 

Ωστόσο, η δυναμική αυτή ανατράπηκε βίαια με την έναρξη του τετάρτου τριμήνου. Ο 

δείκτης προσδοκιών των λιανεμπόρων κατέγραψε ραγδαία επιδείνωση, 

εκτινασσόμενος στο 44,6 τον Οκτώβριο και σκαρφαλώνοντας περαιτέρω στο 47,5 τον 

Νοέμβριο. Αυτή η απότομη αναζωπύρωση αντικατοπτρίζει πιθανότατα την 

ενσωμάτωση νέων κοστολογικών πιέσεων ή την πρόθεση των επιχειρήσεων να 

μετακυλίσουν συσσωρευμένα κόστη στους καταναλωτές ενόψει του τέλους του έτους. 
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Πίνακας 4: Πληθωριστικές προσδοκίες Επιχειρηματιών Λιανικού Εμπορίου στην 

Ελλάδα. 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Business and Consumer Survey Results 

Στον αντίποδα, η συμπεριφορά των καταναλωτών (Πίνακας 5) παρουσιάζει διακριτά 

δομικά χαρακτηριστικά. Οι πληθωριστικές τους προσδοκίες διατηρήθηκαν ιδιαίτερα 

«άκαμπτες» σε πολύ υψηλά επίπεδα καθ' όλη τη διάρκεια του τρίτου τριμήνου, 

σημειώνοντας 36,4 τον Ιούλιο, 36,9 τον Αύγουστο και 34,7 τον Σεπτέμβριο. Το 

γεγονός αυτό αντανακλά τη διαρκή επιβάρυνση του διαθέσιμου εισοδήματος από τις 

επίμονες ανατιμήσεις σε ανελαστικά είδη πρώτης ανάγκης. Εντούτοις, σε πλήρη 

αντίθεση με τις επιχειρήσεις, κατά τους επόμενους μήνες καταγράφεται μια σταδιακή 

αποκλιμάκωση: ο δείκτης των καταναλωτών υποχώρησε στο 36,0 τον Οκτώβριο και 

πιο αισθητά στο 30,2 τον Νοέμβριο. 

Συμπερασματικά, η περίοδος μέχρι και τον Νοέμβριο χαρακτηρίζεται από μια 

ενδιαφέρουσα απόκλιση: ενώ τα νοικοκυριά προεξοφλούν μια ελαφρά άμβλυνση των 

ανατιμήσεων –πιθανώς λόγω της ευρύτερης πτώσης των ενεργειακών τιμών–, ο 

εμπορικός κόσμος αναμένει ισχυρή αναζωπύρωση των πληθωριστικών πιέσεων, 

υποδηλώνοντας σημαντικές προκλήσεις για τη μελλοντική ισορροπία της αγοράς και 

την κατανάλωση. 

 

 

Έτος
/μήν
ας 

Ιαν. Φεβ. Μάρ. Απρ. Μάι. Ιούν. Ιούλ. Αύγ. Σεπ. Οκτ. Νοέ. Δεκ. 

2020 10,9 12,1 11,3 -0,4 -12,7 -9,7 3,3 7,3 -2,9 -0,8 4,1 7,8 

2021 2,1 -0,4 1,3 13,0 31,6 30,3 31,2 39,3 39,7 46,2 73,8 59,9 

2022 54,9 58,3 63,1 64,9 64,0 72,8 66,5 56,6 60,6 63,1 64,4 57,5 

2023 52,3 58,3 60,1 48,5 47,7 37,8 25,6 22,4 46,2 24,9 17,0 22,8 

2024 47,6 23,1 51,3 34,2 37,7 24,1 29,1 33,1 12,3 16,2 12,4 43,3 

2025 16,9 8,9 15,3 18,7 10,8 24,3 12,4 9,6 19,6 12,8 11,2 21,4 
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Πίνακας 5 : Πληθωριστικές Προσδοκίες Καταναλωτών στην Ελλάδα. 

Έτος
/μήν
ας 

Ιαν. Φεβ. Μαρ. Απρ. Μάι. Ιούν. Ιούλ. Αυγ. Σεπ. Οκτ. Νοέ. Δεκ. 

2020 -10,40 -5,73 8,07 5,44 -3,85 -8,46 -7,33 -11,87 -12,63 -14,37 -9,90 -11,78 

2021 -8,85 -12,62 -9,00 -13,62 -7,65 -2,25 -2,06 1,69 30,74 50,08 41,76 22,94 

2022 36,79 31,48 52,54 46,22 39,60 41,31 47,76 45,29 47,74 51,14 41,19 28,63 

2023 31,36 32,41 22,73 29,50 14,63 18,29 16,93 21,54 33,62 42,10 38,10 24,84 

2024 31,91 32,05 23,03 28,56 32,04 34,41 26,47 31,95 43,12 40,68 37,39 31,44 

2025 27,6 31,9 26,9 34,3 33,4 34,5 36,4 36,9 34,7 36,0 30,2 29,9 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Business and Consumer Survey Results 

Μέρος 3. Αγορά Εργασίας 

3.1 Ανεργία: Εξελίξεις σε Ελλάδα και Ευρώπη 

Σχετικά με την εξέλιξη του ποσοστού ανεργίας, καταγράφεται μια σαφής τάση 

σταθεροποίησης σε ιστορικά χαμηλά επίπεδα για το μέσο όρο της Ευρωζώνης, με την 

Ελλάδα να ακολουθεί μια σταθερή πορεία σύγκλισης, αν και διατηρείται σε υψηλότερα 

επίπεδα. Ειδικότερα, σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, 

στην Ευρωζώνη η αγορά εργασίας παρέμεινε ιδιαίτερα ανθεκτική καθ' όλη τη διάρκεια 

του τρίτου τριμήνου και μέχρι τον Οκτώβριο του 2025, με το ποσοστό ανεργίας να 

διατηρείται αμετάβλητο στο 6,4%10. 

Στην Ελλάδα, οι εξελίξεις είναι εξόχως ενθαρρυντικές. Κατά το πρώτο εννεάμηνο του 

2025, το οποίο εμπεριέχει το τρίτο τρίμηνο, το ποσοστό ανεργίας αποκλιμακώθηκε 

σημαντικά στο 9,0%, έναντι 10,3% την αντίστοιχη περίοδο του 2024. Η πτωτική αυτή 

δυναμική υποστηρίχθηκε από την αύξηση της συνολικής απασχόλησης κατά 1,4%. 

Αναλύοντας τα ποιοτικά χαρακτηριστικά, η ανεργία των γυναικών διαμορφώθηκε στο 

11,3%, παραμένοντας αισθητά υψηλότερη από την αντίστοιχη των ανδρών (7,3%). 

Παράλληλα, θετική είναι η καταγραφή στην ανεργία των νέων (20-29 ετών) και στη 

 
10 EURO INDICATORS-EURO AREA UNEMPLOYMENT- 8 January 2026 
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μακροχρόνια ανεργία, τα ποσοστά των οποίων υποχώρησαν στο 16,2% και 5,0% 

αντίστοιχα. Συνολικά, παρά την εμφανή βελτίωση και την υποχώρηση της ανεργίας, η 

συνεχιζόμενη στενότητα στην αγορά εργασίας εξακολουθεί να αποτελεί σημαντική 

πρόκληση για την κάλυψη των κενών θέσεων από τις εγχώριες επιχειρήσεις. 

Διάγραμμα 10: Εξέλιξη Ποσοστού Ανεργίας στην Ευρώπη(%) 

 

Πηγή: Eurostat 

Η πορεία της απασχόλησης στην Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΕ) κατά το 2025, και ειδικότερα 

το τρίτο τρίμηνο, χαρακτηρίζεται από αξιοσημείωτη ανθεκτικότητα, παρά τους 

χαμηλούς ρυθμούς οικονομικής ανάπτυξης. Το ποσοστό απασχόλησης για τα άτομα 

ηλικίας 20-64 ετών διατηρήθηκε σε ιστορικά υψηλά επίπεδα, προσεγγίζοντας το 

76,2%, με τον συνολικό αριθμό των εργαζομένων να αγγίζει τα 198 εκατομμύρια. Η 

δυναμική αυτή υποστηρίχθηκε σε μεγάλο βαθμό από την αυξημένη συμμετοχή των 

γυναικών και των εργαζομένων μεγαλύτερης ηλικίας (άνω των 55 ετών) στην αγορά 

εργασίας. Παράλληλα, βάσει των δεικτών της Eurostat, το ποσοστό κενών θέσεων 

εργασίας στην ΕΕ διαμορφώθηκε στο 2,0%, υποδηλώνοντας μια σταθερή ζήτηση για 

εργασία, αν και καταγράφεται μια ελαφρά αποκλιμάκωση της στενότητας της αγοράς 

σε σύγκριση με τα προηγούμενα έτη. Το ωριαίο μισθολογικό κόστος σημείωσε αύξηση 

3,7%, αντανακλώντας τις προσπάθειες αναπλήρωσης της αγοραστικής δύναμης. 
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Σε ό,τι αφορά τη διάρθρωση της απασχόλησης στην ΕΕ, παρατηρείται σημαντική 

ετερογένεια μεταξύ των κρατών-μελών και των παραγωγικών κλάδων. Οι τομείς 

παροχής υπηρεσιών, και ιδίως οι διοικητικές και υποστηρικτικές δραστηριότητες, 

παρουσιάζουν τα υψηλότερα ποσοστά κενών θέσεων εργασίας (άνω του 3,1%), 

αναδεικνύοντας συνεχιζόμενες ελλείψεις σε συγκεκριμένες δεξιότητες. Για 

παράδειγμα, χώρες όπως η Ολλανδία και το Βέλγιο κατέγραψαν τα υψηλότερα 

ποσοστά κενών θέσεων, στο 4,1% και 3,8% αντίστοιχα, το τρίτο τρίμηνο του 2025. 

Επιπρόσθετα, η ευρωπαϊκή αγορά εργασίας χαρακτηρίζεται από υψηλή κινητικότητα, 

καθώς οι ροές από την ανεργία προς την απασχόληση υπερβαίνουν σταθερά τις εκροές. 

Ωστόσο, προκλήσεις παραμένουν, όπως η κάλυψη εξειδικευμένων τεχνολογικών 

ρόλων και η διαχείριση της υποαπασχόλησης (labour market slack), η οποία 

εξακολουθεί να επηρεάζει το 11,0% του διευρυμένου εργατικού δυναμικού της 

Ένωσης. 

Στην περίπτωση της Ελλάδας, η αγορά εργασίας παρουσίασε αισθητή βελτίωση κατά 

το τρίτο τρίμηνο του 2025, επιβεβαιώνοντας την αναπτυξιακή δυναμική της εγχώριας 

οικονομίας. Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, το ποσοστό ανεργίας 

αποκλιμακώθηκε στο 8,2%, από 9,0% το αντίστοιχο τρίμηνο του 2024 και 8,6% το 

δεύτερο τρίμηνο του 2025. Ο αριθμός των απασχολουμένων ξεπέρασε τα 4,4 

εκατομμύρια άτομα, σημειώνοντας σημαντική ετήσια αύξηση. Ωστόσο, όπως 

επισημαίνεται και στην Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος (Δεκέμβριος 

2025), η συνεχιζόμενη στενότητα στην αγορά εργασίας αποτελεί βασική πρόκληση, 

καθώς οι επιχειρήσεις δυσκολεύονται να καλύψουν κενές θέσεις σε τομείς αιχμής, 

όπως οι κατασκευές και οι εξειδικευμένες τεχνικές ειδικότητες. Παρά τη συνολική 

βελτίωση, υφίστανται δομικές ανισότητες, με τις γυναίκες (10,6%) και τους νέους 15-

19 ετών (25,1%) να αντιμετωπίζουν τα υψηλότερα ποσοστά ανεργίας, γεγονός που 

απαιτεί στοχευμένες παρεμβάσεις ενσωμάτωσης. 

Η διάρθρωση της απασχόλησης στην Ελλάδα αναδεικνύει την απόλυτη κυριαρχία της 

μισθωτής εργασίας, η οποία, βάσει της Έρευνας Εργατικού Δυναμικού της ΕΛΣΤΑΤ, 

αντιπροσωπεύει το 72,5% του συνόλου των απασχολουμένων, ακολουθούμενη από 

τους αυτοαπασχολούμενους χωρίς προσωπικό (17,3%). Ενθαρρυντικό στοιχείο 

συνιστά η ποιοτική αναβάθμιση των θέσεων εργασίας: η μερική απασχόληση 

υποχώρησε σημαντικά στο 5,0%, καταγράφοντας πτώση τόσο σε τριμηνιαία όσο και 
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σε ετήσια βάση, ενώ η προσωρινή εργασία διαμορφώθηκε στο 10,6%. Η άνοδος της 

μισθωτής απασχόλησης συνοδεύτηκε από αύξηση του μισθολογικού κόστους των 

επιχειρήσεων, αντικατοπτρίζοντας ισχυρότερες αμοιβές εξαρτημένης εργασίας εν 

μέσω πληθωριστικών πιέσεων. Επιπλέον, οι κλάδοι που τροφοδότησαν κατεξοχήν την 

αύξηση της απασχόλησης κατά το εξεταζόμενο τρίμηνο ήταν οι Επαγγελματικές, 

Επιστημονικές και Τεχνικές δραστηριότητες, καθώς και το Χονδρικό και Λιανικό 

εμπόριο, καταδεικνύοντας μια σταδιακή στροφή της ελληνικής οικονομίας προς 

υπηρεσίες υψηλότερης εξειδίκευσης. 

3.2 Κόστος Εργασίας 

Ο Δείκτης Κόστους Εργασίας αποτελεί ένα κρίσιμο βαρόμετρο για τις πληθωριστικές 

πιέσεις και τη συνολική ανταγωνιστικότητα μιας οικονομίας, καθώς αποτυπώνει τη 

βραχυπρόθεσμη εξέλιξη του συνολικού κόστους που επωμίζονται οι εργοδότες για την 

απασχόληση του ανθρώπινου δυναμικού τους. Στην περίπτωση της Ελλάδας, όπως 

διαφαίνεται και στο Διάγραμμα 11, η πορεία του δείκτη καταγράφει έντονα ανοδική 

τάση καθ' όλη τη διάρκεια του 2025. Σύμφωνα με τα πλέον πρόσφατα στοιχεία της 

Eurostat για το τρίτο τρίμηνο του 2025, το συνολικό ωριαίο κόστος εργασίας στην 

Ελλάδα σημείωσε μια εξαιρετικά υψηλή ετήσια αύξηση της τάξης του 8,1%. Η άνοδος 

αυτή τροφοδοτήθηκε ισχυρά τόσο από το άμεσο μισθολογικό κόστος (αμοιβές και 

μισθοί), το οποίο ενισχύθηκε κατά 7,9%, όσο και από το έμμεσο, μη μισθολογικό 

κόστος (κυρίως εργοδοτικές εισφορές), το οποίο αυξήθηκε με ακόμη ταχύτερο ρυθμό, 

στο 8,9%. Η εξέλιξη αυτή αντικατοπτρίζει σε μεγάλο βαθμό τις αυξήσεις στον 

κατώτατο μισθό που νομοθετήθηκαν το προηγούμενο διάστημα, αλλά και τις 

γενικότερες αναπροσαρμογές των αμοιβών στις οποίες προβαίνουν οι επιχειρήσεις 

στην προσπάθειά τους να προσελκύσουν και να διατηρήσουν εξειδικευμένους 

εργαζομένους, δεδομένης της αυξημένης στενότητας που παρατηρείται στην εγχώρια 

αγορά εργασίας. 
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Διάγραμμα 11: Εξέλιξη Δείκτη Κόστους Εργασίας( αποζημίωση συμπεριλαμβα 
νομένων των φόρων και εξαιρουμένων των επιδοτήσεων 

 

Πηγή: Eurostat 

Εντούτοις, η εξέλιξη του ονομαστικού κόστους εργασίας αποκτά την πραγματική της 

διάσταση μόνο όταν αξιολογείται σε άμεση συνάρτηση με την εξέλιξη της 

παραγωγικότητας. Όπως επισημαίνεται αναλυτικά στην Ενδιάμεση Έκθεση της 

Τράπεζας της Ελλάδος (Δεκέμβριος 2025), η μακροχρόνια υστέρηση της 

παραγωγικότητας της εργασίας στην Ελλάδα σε σχέση με την υπόλοιπη Ευρώπη 

παραμένει ένα σημαντικό δομικό πρόβλημα, το οποίο οφείλεται εν πολλοίς στο χαμηλό 

κεφαλαιακό απόθεμα μετά την κρίση και στο μικρό μέσο μέγεθος των επιχειρήσεων. 

Η αύξηση του ονομαστικού κόστους εργασίας με ρυθμούς υψηλότερους από την 

αντίστοιχη αύξηση της παραγωγικότητας έχει ως άμεσο αποτέλεσμα τη διόγκωση του 

μοναδιαίου κόστους εργασίας. Παρότι για το σύνολο του 2025 η Τράπεζα της Ελλάδος 

εκτιμά ότι ο ρυθμός ανόδου του μοναδιαίου κόστους εργασίας στην Ελλάδα θα 

περιοριστεί γύρω στο 2,0%, διαμορφούμενος σε οριακά χαμηλότερα επίπεδα από το 

μέσο όρο της ευρωζώνης (3,0%) λόγω μιας σχετικής βελτίωσης της παραγωγικότητας 

το πρώτο εξάμηνο, οι μακροπρόθεσμες προκλήσεις παραμένουν εξόχως σημαντικές. 
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Σε κλαδικό επίπεδο, η άνοδος του μοναδιαίου κόστους εργασίας παρουσιάζει 

αξιοσημείωτη ετερογένεια. Σύμφωνα με την ανάλυση της Τράπεζας της Ελλάδος, οι 

μεγαλύτερες πιέσεις τα τελευταία έτη προέρχονται κυρίως από κλάδους παραδοσιακά 

εντάσεως εργασίας και συγκριτικά χαμηλότερης παραγωγικότητας, όπως το χονδρικό 

και λιανικό εμπόριο, οι υπηρεσίες παροχής καταλύματος και εστίασης, καθώς και από 

τη δημόσια διοίκηση. Αντιθέτως, η μεταποίηση εμφανίζει πιο συγκρατημένη πορεία, 

βοηθούμενη από την ταχύτερη άνοδο της παραγωγικότητας στις πιο εξωστρεφείς της 

δραστηριότητες. Υπό αυτό το πρίσμα, η Τράπεζα της Ελλάδος προειδοποιεί ρητά ότι η 

όποια αύξηση των αμοιβών στο μέλλον οφείλει να είναι απολύτως ισορροπημένη και 

συμβατή με τη δυναμική της παραγωγικότητας. Σε διαφορετική περίπτωση, η 

υπέρμετρη και διαρκής αύξηση του μοναδιαίου κόστους εργασίας θα επιδεινώσει τη 

διεθνή ανταγωνιστικότητα της ελληνικής οικονομίας, τροφοδοτώντας παράλληλα έναν 

επικίνδυνο κύκλο πληθωρισμού μέσω της άμεσης μετακύλισης του κόστους στις 

τελικές τιμές. 

Διάγραμμα 12: Δείκτης Κόστους Εργασίας- Εξελίξεις στην Ευρώπη 

 

Πηγή: Eurostat 
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Περνώντας στο ευρωπαϊκό μακροοικονομικό περιβάλλον και αναλύοντας το 

Διάγραμμα 12 σχετικά με τις εξελίξεις στην Ευρώπη, καθίσταται σαφές ότι το κόστος 

εργασίας συνεχίζει να κινείται σταθερά σε ανοδική τροχιά. Η εξέλιξη αυτή αντανακλά 

τη διατήρηση της ευρωπαϊκής αγοράς εργασίας σε συνθήκες ευρωστίας, με τα ποσοστά 

ανεργίας να παραμένουν εγκλωβισμένα σε ιστορικά χαμηλά επίπεδα, γεγονός που 

ενισχύει τη διαπραγματευτική δύναμη των εργαζομένων για μισθολογικές αυξήσεις 

προκειμένου να αναπληρώσουν το χαμένο τους εισόδημα από το παρελθόν. Βάσει των 

στοιχείων της Eurostat για το τρίτο τρίμηνο του 2025, το ωριαίο κόστος εργασίας 

αυξήθηκε κατά 3,3% στη ζώνη του ευρώ και κατά 3,7% στο σύνολο της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (σε ετήσια βάση). Αναλύοντας περαιτέρω τις συνιστώσες αυτού του δείκτη 

για τη νομισματική ένωση, προκύπτει ότι το καθαρά μισθολογικό σκέλος αυξήθηκε 

κατά 3,0%, ενώ το μη μισθολογικό κόστος σημείωσε ελαφρώς ισχυρότερη άνοδο, της 

τάξης του 4,0%. Αν και τα ποσοστά αυτά είναι σαφώς θετικά, υποδηλώνουν παρ' όλα 

αυτά μια ήπια αποκλιμάκωση συγκριτικά με τις έντονες αυξήσεις που είχαν 

καταγραφεί καθ' όλο το 2024. 

Παρά τη γενικότερη αυτή κατεύθυνση, στο εσωτερικό της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

καταγράφονται εξαιρετικά μεγάλες διαφοροποιήσεις, οι οποίες αποκαλύπτουν τις 

πολλαπλές ταχύτητες των κρατών-μελών. Τα κράτη της Ανατολικής Ευρώπης 

συνεχίζουν να πρωτοστατούν, σημειώνοντας ακόμη και διψήφιες ποσοστιαίες 

αυξήσεις στο ωριαίο μισθολογικό τους κόστος κατά το τρίτο τρίμηνο του έτους, με 

πλέον χαρακτηριστικά παραδείγματα τη Βουλγαρία (άνοδος 12,4%) και τη Λιθουανία 

(9,7%). Στον αντίποδα, οι μεγαλύτερες και πιο εδραιωμένες οικονομίες της Δυτικής 

και της Νότιας Ευρώπης παρουσίασαν εξαιρετικά ισχνές μεταβολές, με τη Γαλλία να 

καταγράφει αύξηση μόλις 1,3%, την Ισπανία 2,0% και την Ιταλία 2,4%. Όπως 

επισημαίνει στην ανάλυσή της η Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα (ΕΚΤ), αυτή η 

επιβράδυνση των μισθολογικών πιέσεων στις μεγάλες οικονομίες, σε συνδυασμό με 

την ανάκαμψη της παραγωγικότητας, οδήγησε σε σημαντική υποχώρηση του ρυθμού 

αύξησης του συνολικού μοναδιαίου κόστους εργασίας. Αυτή η εξέλιξη αξιολογείται 

από το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΚΤ ως απολύτως αναγκαία και καθησυχαστική, 

προκειμένου να συνεχιστεί απρόσκοπτα η σταδιακή σύγκλιση του υποκείμενου 

πληθωρισμού στον αυστηρό μεσοπρόθεσμο στόχο του 2%. 
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3.3 Προσδοκίες Επιχειρήσεων Λιανικού για την Απασχόληση 

Η εξέλιξη των προσδοκιών των επιχειρηματιών του λιανικού εμπορίου αναφορικά με 

τη μεταβολή της απασχόλησης για τους επόμενους τρεις μήνες αποτελεί έναν κρίσιμο 

πρόδρομο δείκτη της δυναμικής της αγοράς εργασίας και του ευρύτερου οικονομικού 

κλίματος. Όπως αποτυπώνεται αναλυτικά στον Πίνακα 6, κατά το τρίτο τρίμηνο του 

2025, ο σχετικός δείκτης προσδοκιών (ισοζύγιο θετικών-αρνητικών απαντήσεων) 

κινήθηκε σε σταθερά θετικό έδαφος, υποδηλώνοντας τη συνεχιζόμενη πρόθεση των 

εμπορικών επιχειρήσεων να διατηρήσουν ή και να ενισχύσουν το ανθρώπινο δυναμικό 

τους. Ειδικότερα, ο δείκτης διαμορφώθηκε στο 23,9 τον Ιούλιο, παρουσίασε μια 

ανεπαίσθητη κάμψη στο 22,3 τον Αύγουστο, και ανέκαμψε στο 24,8 τον Σεπτέμβριο. 

Η πορεία αυτή αντικατοπτρίζει μια ήπια αλλά σταθερή αισιοδοξία, η οποία 

τροφοδοτήθηκε εν μέρει από τη θερινή τουριστική κίνηση που υποστηρίζει 

παραδοσιακά την εγχώρια κατανάλωση, επιβεβαιώνοντας μια ομαλότητα στον κλάδο. 

Πίνακας 6: Προσδοκίες Επιχειρηματιών Λιανικού Εμπορίου για την μεταβολή της 
Απασχόλησης στην Ελλάδα( τους επόμενους 3 μήνες) 

Έτος
/μήν
ας 

Ιαν. Φεβ Μάρ. Απρ. Μάι. Ιούν. Ιούλ
. 

Αύγ. Σεπ. Οκτ. Νοέ
. 

Δεκ. 

2020 24,2 2,3 24,7 26,6 18,8 21,8 30,1 34,7 28,2 25,5 21,8 20,9 

2021 10,3 13,2 30,7 11,7 20,7 20,4 20,3 8,9 14,8 35,7 12,5 41,0 

2022 23,4 6,2 -10,3 -14,8 -0,5 3,0 -7,3 -16,3 -10,4 10,8 18,3 5,9 

2023 2,6 18,2 30,9 47,2 34,3 42,8 30,4 34,9 36,0 47,9 43,8 27,8 

2024 16,1 35,3 27,4 35,4 37,8 24,0 22,1 30,7 20,9 25,5 26,4 26,9 

2025 5,3 19,9 24,8 39,7 32,4 26,6 23,9 22,3 24,8 44,6 47,5 43,3 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Business and Consumer Survey Results 
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Ωστόσο, η εικόνα μεταβάλλεται ραγδαία με την έλευση του φθινοπώρου, οπότε και 

καταγράφεται μια εκρηκτική άνοδος της προθυμίας για νέες προσλήψεις. 

Συγκεκριμένα, ο δείκτης προσδοκιών απασχόλησης εκτινάχθηκε στο 44,6 τον 

Οκτώβριο και κορυφώθηκε στο εντυπωσιακό 47,5 τον Νοέμβριο του 2025, προτού 

σημειώσει μια ελαφρά διόρθωση στο 43,3 τον Δεκέμβριο. Αυτή η ραγδαία 

αναζωπύρωση των προθέσεων για ενίσχυση του προσωπικού συνδέεται άρρηκτα με 

την ισχυρή εποχικότητα του λιανεμπορίου και την προετοιμασία των επιχειρήσεων για 

την πλέον κρίσιμη καταναλωτική περίοδο του έτους (εκπτωτικές ενέργειες Νοεμβρίου 

και εορταστική αγορά των Χριστουγέννων). Η έντονη αυτή μεταβλητότητα 

καταδεικνύει την ευελιξία των εμπορικών επιχειρήσεων, οι οποίες προεξοφλούν 

αυξημένο τζίρο και αντίστοιχα αυξημένες λειτουργικές ανάγκες κατά το τελευταίο 

τρίμηνο, προσαρμόζοντας δυναμικά τον προγραμματισμό του ανθρώπινου δυναμικού 

τους. 

Μέρος 4. Χρηματοπιστωτικές Αγορές 

4.1 Επιτόκια Αγοράς Χρήματος 

Όπως αποτυπώνεται στο Διάγραμμα 13, το οποίο παρουσιάζει την εξέλιξη των 

επιτοκίων της αγοράς χρήματος και του βασικού επιτοκίου κύριας αναχρηματοδότησης 

της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας (ΕΚΤ), η περίοδος μέχρι και το τρίτο τρίμηνο 

του 2025 χαρακτηρίζεται από μια σαφή τάση νομισματικής χαλάρωσης. Σύμφωνα με 

την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, η αποκλιμάκωση των 

πληθωριστικών πιέσεων στην Ευρωζώνη και η ανάγκη υποστήριξης της οικονομικής 

ανάπτυξης οδήγησαν το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΚΤ σε διαδοχικές μειώσεις των 

βασικών παρεμβατικών της επιτοκίων. Η εξέλιξη αυτή μεταδόθηκε άμεσα στα επιτόκια 

της διατραπεζικής αγοράς χρήματος (Euribor), τα οποία προεξοφλούσαν την πτωτική 

πορεία της νομισματικής πολιτικής. Ειδικότερα, οι δείκτες Euribor, οι οποίοι 

αποτελούν σημείο αναφοράς για την τιμολόγηση του μεγαλύτερου μέρους των 

κυμαινόμενων δανείων στην ευρωπαϊκή αγορά, υποχώρησαν αισθητά κατά τη διάρκεια 

του τρίτου τριμήνου του 2025, αντανακλώντας τις συνθήκες πλεονάζουσας 

ρευστότητας και τις προσδοκίες των επενδυτών για περαιτέρω μειώσεις των επιτοκίων 

παρέμβασης. Η ομαλή μεταφορά της νομισματικής πολιτικής στην αγορά χρήματος 

διασφαλίζει τη μείωση του κόστους δανεισμού για τα πιστωτικά ιδρύματα, 
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διευκολύνοντας την αναχρηματοδότησή τους και συμβάλλοντας στη συνολικότερη 

σταθερότητα του ευρωπαϊκού χρηματοπιστωτικού συστήματος. 

Διάγραμμα 13: Εξέλιξη Επιτοκίων Αγοράς Χρήματος και κύριας αναχρηματοδότησης 
της ΕΚΤ(%) 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 

Εξελίξεις στο εγχώριο τραπεζικό σύστημα 

Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, η συνολική 

κατάσταση του εγχώριου τραπεζικού συστήματος κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025 

αξιολογείται ως ιδιαίτερα θετική και ανθεκτική, επιβεβαιώνοντας την οριστική 

υπέρβαση των δομικών αδυναμιών που κληροδότησε η παρελθούσα οικονομική 

κρίση11. Η λειτουργική κερδοφορία των ελληνικών τραπεζών διατηρήθηκε σε 

εξαιρετικά υψηλά επίπεδα, υποστηριζόμενη πρωτίστως από την ανθεκτικότητα των 

καθαρών εσόδων από τόκους και προμήθειες, καθώς και από την αυστηρή πολιτική 

περιστολής των λειτουργικών εξόδων. Παράλληλα, η ποιότητα του ενεργητικού 

συνέχισε να βελτιώνεται με σταθερούς ρυθμούς. Ο δείκτης των Μη Εξυπηρετούμενων 

Δανείων (ΜΕΔ) προσεγγίζει πλέον με ταχύτητα τον ευρωπαϊκό μέσο όρο, χάρη στις 

συνεχιζόμενες προσπάθειες οργανικής διευθέτησης από τις ίδιες τις τράπεζες, τη 

ρευστοποίηση εξασφαλίσεων και τις επιτυχείς πωλήσεις προβληματικών 

χαρτοφυλακίων στη δευτερογενή αγορά. Οι συνθήκες ρευστότητας του συστήματος 

 
11 ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΚΘΕΣΗ 2025 ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ- Δεκέμβριος 2025 

0,00

1,00

2,00

3,00

4,00

5,00
20

23
-Σ

επ

20
23

-Δ
εκ

20
24

-Μ
αρ

20
24

-Ι
ου

ν

20
24

-Σ
επ

20
24

-Δ
εκ

20
25

-Μ
αρ

20
25

-Ι
ου

ν

20
25

-Σ
επ

Μέσο σταθμισμένο επιτόκιο νέων καταθέσεων/ρέπος

Μέσο σταθμισμένο επιτόκιο νοικοκυριά

Μέσο σταθμισμένο επιτόκιο μη χρηματοποιστωτικές επιχειρήσεις
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παρέμειναν επίσης εξαιρετικά ικανοποιητικές. Οι καταθέσεις του ιδιωτικού τομέα, και 

ιδιαίτερα των νοικοκυριών, επέδειξαν αξιοσημείωτη σταθερότητα, παρέχοντας στα 

πιστωτικά ιδρύματα μια φθηνή και ισχυρή βάση χρηματοδότησης. Η Τράπεζα της 

Ελλάδος επισημαίνει με έμφαση ότι, υπό αυτές τις ευνοϊκές συνθήκες, το τραπεζικό 

σύστημα διαθέτει την πλήρη δυνατότητα να επιτελέσει απρόσκοπτα και 

αποτελεσματικά τον βασικό διαμεσολαβητικό του ρόλο, διοχετεύοντας ρευστότητα σε 

παραγωγικές επενδύσεις και υποστηρίζοντας τον αναγκαίο ψηφιακό και πράσινο 

μετασχηματισμό της πραγματικής οικονομίας. 

Στον εξόχως κρίσιμο τομέα της κεφαλαιακής επάρκειας, οι δείκτες των ελληνικών 

τραπεζών ενισχύθηκαν περαιτέρω κατά τη διάρκεια του τρίτου τριμήνου του 2025, 

διασφαλίζοντας ένα ισχυρό και αξιόπιστο δίχτυ προστασίας έναντι ενδεχόμενων 

αιφνίδιων μακροοικονομικών κλυδωνισμών. Βάσει των αναλυτικών στοιχείων της 

έκθεσης, ο βασικός Δείκτης Κεφαλαίου Κοινών Μετοχών Κατηγορίας 1 (CET1) και ο 

Συνολικός Δείκτης Κεφαλαίου (Total Capital Ratio) βελτιώθηκαν αισθητά και 

διατηρούνται πλέον σε επίπεδα με απόλυτη ασφάλεια υψηλότερα από τις ελάχιστες 

εποπτικές απαιτήσεις που θέτει ο Ενιαίος Εποπτικός Μηχανισμός (SSM). Η 

συστηματική ενίσχυση της κεφαλαιακής βάσης οφείλεται σχεδόν αποκλειστικά στην 

ισχυρή οργανική παραγωγή νέων κεφαλαίων, μέσω της στρατηγικής παρακράτησης 

του μεγαλύτερου μέρους των υψηλών κερδών της τρέχουσας χρήσης. Επιπρόσθετα, η 

κεφαλαιακή δομή ενδυναμώθηκε από την επιτυχή και ευνοϊκή έκδοση νέων τίτλων 

ομολόγων (MREL) στις διεθνείς αγορές, οι οποίες καλύπτουν εμπρόθεσμα τις 

αυστηρές ευρωπαϊκές ρυθμιστικές απαιτήσεις. Εντούτοις, η Τράπεζα της Ελλάδος 

κρούει τον κώδωνα του κινδύνου και υπογραμμίζει την ανάγκη συνεχούς 

επαγρύπνησης από τις διοικήσεις. Επισημαίνεται ότι η αναβαλλόμενη φορολογική 

απαίτηση (DTC) εξακολουθεί να αντιπροσωπεύει ένα δυσανάλογα υψηλό ποσοστό 

των συνολικών εποπτικών κεφαλαίων, γεγονός που υπαγορεύει την ταχύτερη 

οικειοθελή απόσβεσή της, προκειμένου να διασφαλιστεί η ποιοτική αναβάθμιση και η 

μακροπρόθεσμη ανθεκτικότητα των τραπεζικών ισολογισμών. 

Η αλλαγή κατεύθυνσης στη νομισματική πολιτική της Ευρωπαϊκής Κεντρικής 

Τράπεζας είχε άμεσο και ελαφρώς ασύμμετρο αντίκτυπο στην τιμολογιακή πολιτική 

των εγχώριων πιστωτικών ιδρυμάτων, φαινόμενο που αποτυπώνεται με απόλυτη 

σαφήνεια στον Πίνακα 7 των διαγραμμάτων. Ειδικότερα, στο μέτωπο των παθητικών 
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επιτοκίων (καταθέσεων), παρατηρείται μια ταχεία προσαρμογή προς τα κάτω. Ενώ τον 

Σεπτέμβριο του 2024 τα μέσα επιτόκια για τις νέες προθεσμιακές καταθέσεις των 

νοικοκυριών (έως 1 έτος) είχαν διαμορφωθεί στο 1,86%, μέχρι τον Σεπτέμβριο του 

2025 υποχώρησαν σημαντικά, αγγίζοντας το 1,17%. Ακόμη πιο ενδεικτική της 

κατάστασης είναι η πορεία του μέσου σταθμισμένου επιτοκίου στο σύνολο των νέων 

καταθέσεων, το οποίο συρρικνώθηκε από το ήδη χαμηλό 0,46% σε μόλις 0,27% κατά 

την ίδια συγκριτική περίοδο. Η συγκεκριμένη εξέλιξη υποδηλώνει εμφατικά ότι οι 

ελληνικές τράπεζες προχώρησαν σε άμεση μείωση των αποδόσεων που προσφέρουν 

στους αποταμιευτές, εκμεταλλευόμενες τις συνθήκες πλεονάζουσας εσωτερικής 

ρευστότητας που διαθέτουν. Αυτή η στρατηγική επιλογή αποσκοπεί πρωτίστως στο να 

μετριαστούν οι πιέσεις και να προστατευτούν τα καθαρά περιθώρια κέρδους τους εν 

μέσω της γενικότερης πτωτικής πορείας των διατραπεζικών επιτοκίων, εις βάρος όμως 

της απόδοσης των αποταμιεύσεων των νοικοκυριών. 

Πίνακας 7: Επιτόκια νέων τραπεζικών καταθέσεων και χορηγήσεων στην 
Ελλάδα(ποσοστά ετησίως) 

Καταθέσεις Δάνεια 
/Περίοδος 

Ιούν.20
23 

Σεπ. 
2024 

Ιούν. 
2025 

Σεπ. 
2025 

Μεταβολή (Σεπ. 
2024- Σεπ.2025) σε 
μον.βάσεις 

Καταθέσεις με συμφωνημένη διάρκεια 
Έως 1 έτος από νοικοκυριά 1,42 1,86 1,20 1,17 -69 
Μέσο σταθμισμένο 
συνόλου καταθέσεων 

0,39 0,46 0,30 0,27 -29 

Δάνεια προς νοικοκυριά και μη χρηματοπιστωτικές επιχειρήσεις με επιτόκιο σταθερό ή 
κυμαινόμενο έως 1 έτος 

Στεγαστικά δάνεια 4,03 4,28 3,52 3,52 -76 
Καταναλωτικά δάνεια 12,58 12,04 10,79 11,13 -91 
<0,25 εκ. ευρώ προς μη 
χρημ/επιχ. 

5,47 6,03 4,74 4,74 -129 

0,25 έως 1 εκ. ευρώ προς μη 
χρημ/επιχ. 

5,09 5,55 4,25 4,31 -124 

χωρίς καθορισμένη 
διάρκεια μη χρημ/επιχ. 

6,50 6,29 4,70 4,51 -178 

Σε ελευθ.επαγ. Αγρότες & 
ατομ.επιχ. 

5,95 6,12 5,42 5,43 -69 

Μέσο Σταθμισμένο επιτόκιο 
του συνόλου των δανείων 

5,84 5,60 4,61 4,49 -111 

Περιθώριο επιτοκίου 5,45 5,14 4,31 4,13 -101 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 
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Αντίστοιχη εικόνα αποκλιμάκωσης του κόστους καταγράφεται και στο ενεργητικό 

σκέλος, παρέχοντας μια απαραίτητη οικονομική ανάσα τόσο στα νοικοκυριά όσο και 

στις εγχώριες επιχειρήσεις. Σύμφωνα με τα αναλυτικά στοιχεία του Πίνακα 7, το μέσο 

σταθμισμένο επιτόκιο του συνόλου των νέων δανείων μειώθηκε σημαντικά στο 4,49% 

τον Σεπτέμβριο του 2025, καταγράφοντας πτώση μεγαλύτερη της μίας ποσοστιαίας 

μονάδας έναντι του 5,60% τον αντίστοιχο μήνα του 2024. Εξετάζοντας προσεκτικά τις 

επιμέρους κατηγορίες χρηματοδότησης, καθίσταται σαφές ότι τα νέα στεγαστικά 

δάνεια είδαν το μέσο κόστος τους να υποχωρεί στο 3,52% (έναντι 4,28% πέρυσι). 

Παράλληλα, τα καταναλωτικά δάνεια χωρίς καθορισμένη διάρκεια —μια κατηγορία 

που παραδοσιακά ενέχει τον υψηλότερο πιστωτικό κίνδυνο για τα ιδρύματα— 

αποκλιμακώθηκαν ελαφρώς στο 11,13% από το ιδιαίτερα υψηλό 12,04%. Ως άμεση 

συνέπεια της ταυτόχρονης, αν και ελαφρώς διαφορετικής έντασης, μείωσης των 

επιτοκίων καταθέσεων και δανείων, το καθαρό περιθώριο επιτοκίου (interest rate 

spread) παρουσίασε αισθητή συρρίκνωση. Συγκεκριμένα, το περιθώριο διαμορφώθηκε 

στο 4,13% τον Σεπτέμβριο του 2025, έναντι 5,14% πριν από ένα έτος. Η συμπίεση 

αυτή αντανακλά με σαφήνεια την εξομάλυνση των ευρύτερων χρηματοδοτικών 

συνθηκών, διευκολύνοντας την ομαλή εξυπηρέτηση του υφιστάμενου ιδιωτικού 

χρέους και ενισχύοντας καθοριστικά τη δυναμική για νέα πιστωτική επέκταση στην 

οικονομία. 

Η πορεία των Μη Εξυπηρετούμενων Δανείων (ΜΕΔ) στο εγχώριο τραπεζικό σύστημα 

καταγράφει αξιοσημείωτη βελτίωση, προσεγγίζοντας με σταθερό βήμα τα ευρωπαϊκά 

επίπεδα . Όπως αποτυπώνεται αναλυτικά στον Πίνακα 8, το ποσοστό των ΜΕΔ ως προς 

το σύνολο των δανειακών υπολοίπων υποχώρησε δραστικά στο 3,6% τον Σεπτέμβριο 

του 2025, έναντι 4,3% τον αντίστοιχο μήνα του 2024 και 7,3% τον Σεπτέμβριο του 

2023. Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, η σημαντική 

αυτή εξυγίανση οφείλεται στις συντονισμένες προσπάθειες των πιστωτικών ιδρυμάτων 

για οργανική διευθέτηση των παλαιών οφειλών, στη ρευστοποίηση εξασφαλίσεων και 

στις επιτυχείς πωλήσεις προβληματικών χαρτοφυλακίων στη δευτερογενή αγορά. Αυτή 

η συστηματική αποκλιμάκωση ενισχύει αποφασιστικά την ποιότητα του ενεργητικού 

των τραπεζών. 

Αναλύοντας την κατανομή των ΜΕΔ ανά δανειακή κατηγορία, παρατηρείται ωστόσο 

αξιοσημείωτη ετερογένεια. Τα επιχειρηματικά δάνεια παρουσιάζουν με διαφορά την 
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καλύτερη εικόνα, με το ποσοστό των μη εξυπηρετούμενων ανοιγμάτων να περιορίζεται 

μόλις στο 2,7% τον Σεπτέμβριο του 2025, βελτιωμένο από το 3,2% του προηγούμενου 

έτους. Αντίθετα, τα στεγαστικά και τα καταναλωτικά δάνεια διατηρούν συγκριτικά 

υψηλότερα επίπεδα πιστωτικού κινδύνου, αγγίζοντας το 7,0% και 6,8% αντίστοιχα για 

την ίδια χρονική περίοδο. Παρά τη σαφή βελτίωση στα στεγαστικά (από 7,7% το 2024), 

η οριακή άνοδος στα καταναλωτικά (από 6,7% πέρυσι) υποδηλώνει ότι τα νοικοκυριά 

εξακολουθούν να δέχονται ισχυρές πιέσεις από το αυξημένο κόστος διαβίωσης. 

Συνολικά, η κύρια πρόκληση του συστήματος εστιάζεται πλέον στην οριστική 

εκκαθάριση των χαρτοφυλακίων της λιανικής τραπεζικής. 

Πίνακας 8: Εξέλιξη μη εξυπηρετούμενων δανείων στην Ελλάδα(σε % των συνολικών 
υπολοίπων) 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 

4.2 Κεφαλαιαγορές 

Όπως αποτυπώνεται σαφώς στο Διάγραμμα 14, το οποίο παρουσιάζει την εξέλιξη των 

βασικών δεικτών του Χρηματιστηρίου Αθηνών (Χ.Α.), η εγχώρια χρηματιστηριακή 

αγορά επέδειξε αξιοσημείωτη ανθεκτικότητα και ανοδική δυναμική κατά τα τρία 

πρώτα τρίμηνα του 2025. Σύμφωνα με τις αναλυτικές εκτιμήσεις της Ενδιάμεσης 

Έκθεσης της Τράπεζας της Ελλάδος, ο Γενικός Δείκτης Τιμών διατήρησε τη θετική του 

τροχιά, κεφαλαιοποιώντας το εξαιρετικά ευνοϊκό εγχώριο μακροοικονομικό 

περιβάλλον, τους σταθερούς ρυθμούς οικονομικής μεγέθυνσης που υπερβαίνουν 

συστηματικά τον ευρωπαϊκό μέσο όρο, καθώς και την αυστηρή τήρηση των στόχων 

του κρατικού προϋπολογισμού. Η αγορά υποστηρίχθηκε θερμά από την εξαιρετικά 

υψηλή κερδοφορία της πλειονότητας των εισηγμένων εταιρειών υψηλής 

κεφαλαιοποίησης, οι οποίες κατέγραψαν ισχυρά θετικά αποτελέσματα, αυξάνοντας 

Κατηγορία/
περίοδος 

Σεπ-23 Δεκ-23 Μαρ-24 Ιουν-24 Σεπ-24 Δεκ-24 Μαρ-25 Ιουν-25 Σεπ-25 
 

Σύνολο % 7,3 6,2 7 6,4 4,3 3,6 3,6 3,4 3,6 

Καταναλωτι
κά 

11,4 9,9 9,5 9,3 6,7 5,6 5,7 5,8 6,8 

Στεγαστικά 9 7,6 9,8 9,1 7,7 6,4 6,7 6,3 7,0 

Επιχειρημα
τικά 

6,5 5,6 6 5,5 3,2 2,8 2,7 2,6 2,7 
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ουσιαστικά τις διανομές μερισμάτων και τις ταμειακές ροές προς τους μετόχους. 

Παράλληλα, οι διαδοχικές μειώσεις των βασικών παρεμβατικών επιτοκίων από την 

Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα λειτούργησαν ιδιαίτερα ενισχυτικά για τις μετοχικές 

αξίες, καθώς το φθηνότερο χρήμα καθιστά τις τοποθετήσεις σε μετοχές ελκυστικότερες 

συγκριτικά με τις επενδύσεις σταθερής απόδοσης. Παρά τις περιστασιακές εξωγενείς 

αναταράξεις που προκλήθηκαν από το ρευστό γεωπολιτικό σκηνικό και τις 

αναπόφευκτες διορθώσεις στις διεθνείς αγορές μετοχών, το Χρηματιστήριο Αθηνών 

κατάφερε να απορροφήσει τους κραδασμούς με χαρακτηριστική ευκολία, 

προσελκύοντας διαρκές και μακροπρόθεσμο ενδιαφέρον από ποιοτικά ξένα θεσμικά 

χαρτοφυλάκια. 

Διάγραμμα 14: Εξέλιξη Δεικτών Μετοχών ΧΑΑ 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος  

Κινητήριος μοχλός και απόλυτος πρωταγωνιστής αυτής της θετικής χρηματιστηριακής 

πορείας, όπως αναλύεται διεξοδικά στην Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, 

αναδείχθηκε αναμφίβολα ο εγχώριος τραπεζικός κλάδος. Ο Τραπεζικός Δείκτης 

υπεραπέδωσε συστηματικά έναντι της ευρύτερης αγοράς, αντανακλώντας την πλήρη 

εξυγίανση των τραπεζικών ισολογισμών, τη ραγδαία μείωση των μη εξυπηρετούμενων 

ανοιγμάτων σε μονοψήφια ευρωπαϊκά ποσοστά και την οριστική επιστροφή των 

συστημικών ιδρυμάτων σε καθεστώς ισχυρής, επαναλαμβανόμενης οργανικής 

κερδοφορίας. Εξόχως καθοριστικό γεγονός για την τόνωση της ψυχολογίας των 
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επενδυτών αποτέλεσε η έγκριση από τον Ενιαίο Εποπτικό Μηχανισμό (SSM) για την 

πολυαναμενόμενη επαναληπτική διανομή μερισμάτων από τις ελληνικές τράπεζες, μια 

κίνηση που επικύρωσε με τον πλέον επίσημο και θεσμικό τρόπο την οριστική αλλαγή 

σελίδας του κλάδου. Επιπρόσθετα, η απόλυτα επιτυχής στρατηγική αποεπένδυσης του 

Ταμείου Χρηματοπιστωτικής Σταθερότητας (ΤΧΣ) ενίσχυσε καθοριστικά τη 

συναλλακτική δραστηριότητα, αυξάνοντας τη διασπορά των μετοχών (free float) και 

προσελκύοντας κορυφαίους στρατηγικούς διεθνείς επενδυτές μακροπρόθεσμου 

ορίζοντα. Η ρευστότητα της ελληνικής αγοράς βελτιώθηκε αισθητά σε όλα τα επίπεδα, 

με τον μέσο ημερήσιο τζίρο των συναλλαγών να καταγράφει σημαντική άνοδο σε 

ετήσια βάση, εδραιώνοντας πλέον την ακράδαντη πεποίθηση ότι η ελληνική 

κεφαλαιαγορά βρίσκεται στην τελική και πιο κρίσιμη ευθεία για την επίσημη 

αναβάθμισή της και την επιστροφή της στην αυστηρή κατηγορία των ανεπτυγμένων 

αγορών12. 

Σε ό,τι αφορά την κρίσιμη αγορά του κρατικού χρέους, το Διάγραμμα 15 αποτυπώνει 

με σαφήνεια την εξέλιξη των αποδόσεων των Ομολόγων του Ελληνικού Δημοσίου, 

καταδεικνύοντας ένα περιβάλλον εξαιρετικά ευνοϊκών χρηματοδοτικών συνθηκών. 

Σύμφωνα με τα συμπεράσματα της Ενδιάμεσης Έκθεσης της Τράπεζας της Ελλάδος, 

οι αποδόσεις των ελληνικών κρατικών τίτλων στη δευτερογενή αγορά, με απόλυτο 

επίκεντρο το δεκαετές ομόλογο αναφοράς, κινήθηκαν σε σταθερά πτωτική τροχιά καθ' 

όλη τη διάρκεια του 2025. Η θετική αυτή εξέλιξη τροφοδοτήθηκε καταρχάς από την 

καθοριστική μεταστροφή της νομισματικής πολιτικής της ΕΚΤ, η οποία μέσω των 

διαδοχικών μειώσεων των επιτοκίων συμπίεσε αποτελεσματικά τις αποδόσεις των 

ομολόγων σε ολόκληρη τη ζώνη του ευρώ. Ωστόσο, στην ειδική περίπτωση της 

Ελλάδας, η αποκλιμάκωση των αποδόσεων υπήρξε αισθητά εντονότερη χάρη στην 

ισχυρότατη δημοσιονομική επίδοση της χώρας, η οποία χαρακτηρίζεται από τη διαρκή 

παραγωγή υψηλών πρωτογενών πλεονασμάτων και τη ραγδαία, συνεχιζόμενη 

αποκλιμάκωση του λόγου του δημόσιου χρέους προς το ΑΕΠ. Η πλήρης εμπέδωση της 

επενδυτικής βαθμίδας από το σύνολο των αναγνωρισμένων διεθνών οίκων 

αξιολόγησης έχει λειτουργήσει καταλυτικά, εντάσσοντας οριστικά τους ελληνικούς 

τίτλους στα ραντάρ των πλέον συντηρητικών και ποιοτικών θεσμικών επενδυτών 

παγκοσμίως. 

 
12 ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΚΘΕΣΗ 2025 ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ- Δεκέμβριος 2025 
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Ως άμεσο και απολύτως φυσιολογικό αποτέλεσμα αυτών των θετικών παραγόντων, το 

κρίσιμο περιθώριο απόδοσης (spread) των ελληνικών κρατικών ομολόγων έναντι των 

αντίστοιχων ασφαλών γερμανικών τίτλων αναφοράς (Bunds) κατέγραψε μια 

εντυπωσιακή και ιστορική συρρίκνωση. Όπως αναλύει τεκμηριωμένα η Τράπεζα της 

Ελλάδος, η στενή αυτή σύγκλιση επιβεβαιώνει την πλήρη αποσύνδεση του ελληνικού 

αξιόχρεου από τους συστημικούς κινδύνους της περασμένης δεκαετίας και την 

οριστική ενσωμάτωσή του στον σκληρό ευρωπαϊκό πυρήνα. Είναι μάλιστα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικό ότι, σε αρκετές χρονικές συγκυρίες εντός του τρίτου τριμήνου του 

2025, οι αποδόσεις των ελληνικών ομολόγων διαμορφώθηκαν σε επίπεδα χαμηλότερα 

από εκείνα άλλων παραδοσιακών, μεγάλων οικονομιών της ευρωζώνης με αντίστοιχη 

ή και υψηλότερη πιστοληπτική ικανότητα. Την εξαιρετική αυτή τάση ενίσχυσε 

περαιτέρω η στοχευμένη και προληπτική εκδοτική στρατηγική του Οργανισμού 

Διαχείρισης Δημοσίου Χρέους (ΟΔΔΗΧ), ο οποίος προχώρησε αποφασιστικά σε νέες 

πρόωρες αποπληρωμές πανάκριβων διακρατικών δανείων του πρώτου μνημονίου 

(GLF), μειώνοντας δραστικά τις μελλοντικές μικτές χρηματοδοτικές ανάγκες του 

κράτους. Η στρατηγική αυτή εξέλιξη όχι μόνο θωρακίζει τη μακροπρόθεσμη 

βιωσιμότητα του ελληνικού χρέους έναντι πιθανών εξωγενών σοκ, αλλά ταυτόχρονα 

συμπαρασύρει δομικά και πτωτικά το κόστος δανεισμού για τις εγχώριες επιχειρήσεις. 

Διάγραμμα 15: Εξέλιξη Αποδόσεων(%) Ομολόγων Ελληνικού Δημοσίου 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 
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4.3 Συναλλαγματικές Ισοτιμίες και τιμές βασικών εμπορευμάτων 

Η εξέλιξη των διμερών συναλλαγματικών ισοτιμιών κατά τη διάρκεια του 2025 

αναδεικνύει μια σαφή δυναμική ανατίμησης του ενιαίου ευρωπαϊκού νομίσματος 

έναντι των σημαντικότερων διεθνών νομισμάτων. Όπως αποτυπώνεται αναλυτικά στα 

στοιχεία του Πίνακα 9, η ισοτιμία του ευρώ επηρεάστηκε καθοριστικά από τις 

διαφοροποιήσεις στον ρυθμό άσκησης της νομισματικής πολιτικής μεταξύ των 

μεγάλων κεντρικών τραπεζών, καθώς και από τις ευρύτερες μακροοικονομικές 

προσδοκίες. Το ευρωπαϊκό νόμισμα λειτούργησε ως επενδυτικό καταφύγιο, 

απορροφώντας ομαλά τους διεθνείς κραδασμούς, γεγονός που αντανακλά την 

εμπιστοσύνη των αγορών στην ανθεκτικότητα της ευρωζώνης παρά το ρευστό 

περιβάλλον αβεβαιότητας. Αυτή η γενικευμένη τάση ενίσχυσης διαμορφώνει νέα, 

σύνθετα δεδομένα για το εξωτερικό εμπόριο της νομισματικής ένωσης. 

Πίνακας 9: Διμερείς Συναλλαγματικές Ισοτιμίες έναντι του ευρώ 

Περίοδος  USD JPY GBP  Περίοδος USD JPY GBP 

2023-Q1 1,0875 144.83 0.8792 Δεκ.24 1.0389 163.06 0.82918 
2023-Q2 1,0866 157.16 0.85828 Ιαν.25 1,0393 160.99 0.83608 
2023-Q3 1,0594 158.1 0.85828 Φεβ.25 1.0411 156.96 0.82608 

2023-Q4 1,105 156.33 0.86905 Μαρ.25 1,0815 161.6 0.83536 
2024-Q1 1,0811 163.45 0.8551 Απρ.25 1,1373 162.68 0.8518 
2024-Q2 1.0705 171.94 0.84638 Μάι.25 1.1339 162.96 0.84120 
2024-Q3 1,1196 159.82 0.83543 Ιούν.25 1.1720 169.17 0.85550 
2024-Q4 1,0389 163.06 0.82918 Ιουλ.25 1.1446 171.52 0.86490 
2025-Q1 1,0815 161.6 0.83536 Αυγ.25 1.1658 171.72 0.86680 

2025-Q2 1.1720 169.17 0.85550 Σεπ.25 1.1741 173.76 0.87340 
2025-Q3 1.1741 173.76 0.87340 Οκτ.25 1.1554 178.14 0.88160 

Πηγή: ΕΚΤ 

Εξετάζοντας ειδικότερα τις επιμέρους ισοτιμίες βάσει του Πίνακα 9, παρατηρείται 

εντυπωσιακή ενίσχυση του ευρώ έναντι του ιαπωνικού γεν, με την ισοτιμία να 

σκαρφαλώνει από το 161,60 το πρώτο τρίμηνο του 2025 στο 173,76 κατά το τρίτο 

τρίμηνο του έτους. Αντίστοιχη, αν και ηπιότερη, ήταν η πορεία του ευρώ έναντι της 

βρετανικής λίρας, καταγράφοντας σταθερή άνοδο από το 0,83536 το πρώτο τρίμηνο 

στο 0,87340 το τρίτο τρίμηνο του ίδιου έτους. Αυτές οι ισχυρές ανατιμήσεις, ενώ εκ 

των πραγμάτων ασκούν πιέσεις στην τιμολογιακή ανταγωνιστικότητα των ευρωπαϊκών 

εξαγωγών προς τις συγκεκριμένες ασιατικές και βρετανικές αγορές, συμβάλλουν 
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ταυτόχρονα και καθοριστικά στη συγκράτηση του εισαγόμενου πληθωρισμού, 

μειώνοντας το τελικό κόστος των εισαγόμενων ενδιάμεσων αγαθών. 

Σε ό,τι αφορά τη στρατηγικής σημασίας διμερή ισοτιμία ευρώ-δολαρίου (EUR/USD), 

η οποία αναπαρίσταται στο Διάγραμμα 16, καταγράφεται μια ξεκάθαρη και ισχυρή 

ανοδική πορεία του ευρωπαϊκού νομίσματος καθ' όλη τη διάρκεια του εξεταζόμενου 

έτους. Αντλώντας τα ακριβή στοιχεία και από τον Πίνακα 9, διαπιστώνεται ότι το ευρώ, 

ξεκινώντας από το επίπεδο του 1,0815 το πρώτο τρίμηνο του 2025, ενισχύθηκε 

σημαντικά φθάνοντας στο 1,1720 το δεύτερο τρίμηνο, για να σταθεροποιηθεί 

περαιτέρω στο 1,1741 κατά το τρίτο τρίμηνο. Η εξέλιξη αυτή αντανακλά σε μεγάλο 

βαθμό τη διαρκή αναδιάταξη των παγκόσμιων κεφαλαιακών ροών σε αναζήτηση 

ασφαλών αποδόσεων, εν μέσω της σύγκλισης των νομισματικών πολιτικών. Ένα 

σαφώς ισχυρότερο ευρώ έναντι του αμερικανικού νομίσματος διαδραματίζει τον ρόλο 

ενός φυσικού «αμορτισέρ» απέναντι στις πληθωριστικές πιέσεις της ευρωζώνης, 

δεδομένου ότι η συντριπτική πλειονότητα των βασικών εμπορευμάτων, των πρώτων 

υλών και ιδίως των ενεργειακών πόρων διεθνώς τιμολογείται σε δολάρια ΗΠΑ, 

καθιστώντας έτσι τις ζωτικές αυτές εισαγωγές αισθητά φθηνότερες για τα ευρωπαϊκά 

κράτη. 

Διάγραμμα 16: Διμερής Συναλλαγματική ισοτιμία ευρώ-δολάριο 

 

Πηγή: ΕΚΤ( Το 2025 η τιμή αφορά το τρίτο τρίμηνο του 2025) 
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Όπως αποτυπώνεται στο Διάγραμμα 17, το οποίο παρουσιάζει την εξέλιξη των διεθνών 

τιμών του πετρελαίου (αργό/Brent), η αγορά ενέργειας χαρακτηρίστηκε από 

μεταβλητότητα κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025. Σύμφωνα με τις μηνιαίες εκθέσεις του 

ΟΠΕΚ, μετά από μια περίοδο σχετικής σταθερότητας, η μέση τιμή του καλαθιού του 

ΟΠΕΚ κατέγραψε ήπια άνοδο τον Σεπτέμβριο, φτάνοντας τα 70,39 δολάρια ανά 

βαρέλι, έναντι 69,73 δολαρίων τον Αύγουστο του 2025. Αυτή η ανθεκτικότητα των 

τιμών στο τέλος του τριμήνου αντανακλούσε την εύθραυστη ισορροπία μεταξύ της 

παγκόσμιας ζήτησης και των γεωπολιτικών αβεβαιοτήτων που επηρέαζαν τις 

εφοδιαστικές αλυσίδες. 

Διάγραμμα 17: Εξέλιξη τιμών Πετρελαίου ανά Βαρέλι(Crude/Brent USD) 

 

Πηγή: investing.com 

Ωστόσο, εισερχόμενοι στο τέταρτο τρίμηνο, η δυναμική αυτή αντιστράφηκε 

σημαντικά, οδηγώντας σε ταχεία αποκλιμάκωση του ενεργειακού κόστους. Όπως 

επιβεβαιώνεται από τα επίσημα στοιχεία του ΟΠΕΚ, τον Οκτώβριο του 2025 

καταγράφηκε απότομη πτώση, με τη μέση τιμή να υποχωρεί στα 65,20 δολάρια ανά 

βαρέλι. Η πτωτική αυτή τροχιά συνεχίστηκε και τον Νοέμβριο, με την τιμή να 

διαμορφώνεται ακόμη χαμηλότερα, στα 64,46 δολάρια. Αυτή η υποχώρηση των τιμών 

του πετρελαίου λειτούργησε άκρως ευεργετικά για την ελληνική οικονομία, 

συμβάλλοντας καθοριστικά στη μείωση του εισαγόμενου πληθωρισμού και 

ελαφρύνοντας τα λειτουργικά κόστη13. 

 
13 OPEC,’’ Monthly Oil Market Report’’, Οκτωβρίου-Νοεμβρίου 2025 
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4.4 Καταθέσεις και Ρευστότητα στην Ελλάδα 

Η εξέλιξη των συνολικών καταθέσεων στο εγχώριο τραπεζικό σύστημα, όπως αυτή 

αποτυπώνεται χαρακτηριστικά στο Διάγραμμα 18, αποτελεί έναν από τους πλέον 

αδιάψευστους δείκτες της ενισχυμένης ρευστότητας και της ευρύτερης ανάκαμψης της 

ελληνικής οικονομίας κατά τη διάρκεια του 2025. Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση 

της Τράπεζας της Ελλάδος, η σταθερά ανοδική πορεία της καταθετικής βάσης των 

πιστωτικών ιδρυμάτων συνδέεται άμεσα με τους διαρκείς και θετικούς ρυθμούς 

οικονομικής μεγέθυνσης, οι οποίοι συνέβαλαν αποφασιστικά στην αύξηση του 

διαθέσιμου εισοδήματος των νοικοκυριών και στη βελτίωση της ρευστότητας των 

επιχειρήσεων. Ειδικότερα, η εύρωστη τουριστική κίνηση, η οποία σημείωσε νέα 

ιστορικά ρεκόρ, λειτούργησε ως βασικός τροφοδότης εισροής φρέσκων κεφαλαίων, 

ενισχύοντας τα αποθέματα ρευστότητας στον τομέα των υπηρεσιών και του εμπορίου. 

Το γεγονός αυτό επέτρεψε στον ιδιωτικό τομέα να αυξήσει τις αποταμιεύσεις του, 

λειτουργώντας ως "μαξιλάρι" ασφαλείας απέναντι στο αυξημένο κόστος διαβίωσης και 

τις πληθωριστικές πιέσεις που εξακολούθησαν να υφίστανται. 

Διάγραμμα 18: Εξέλιξη των Συνολικών Καταθέσεων(σε εκατ. ευρώ) 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 

Παράλληλα, η διαμόρφωση της καταθετικής βάσης καθορίστηκε και από τη 

νομισματική στρατηγική των νοικοκυριών και επιχειρήσεων απέναντι στα επιτόκια. 

Όπως επισημαίνεται στην Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, αν και τα μέσα επιτόκια 

καταθέσεων παρουσίασαν πτωτική τάση ακολουθώντας τις μειώσεις των βασικών 
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παρεμβατικών επιτοκίων από την Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα, η εμπιστοσύνη στο 

εγχώριο τραπεζικό σύστημα παρέμεινε ακλόνητη. Οι ελληνικές τράπεζες, διαθέτοντας 

πλέον άφθονη και εξαιρετικά φθηνή εσωτερική ρευστότητα, στηρίχθηκαν καθοριστικά 

σε αυτές τις συνολικές καταθέσεις για τη χρηματοδότηση του ενεργητικού τους, 

μειώνοντας ταυτόχρονα την εξάρτησή τους από τον εξωτερικό δανεισμό. Η 

συνεχιζόμενη αυτή συσσώρευση κεφαλαίων, η οποία αποτυπώνεται στον αυξανόμενο 

όγκο των καταθέσεων σε εκατομμύρια ευρώ στο Διάγραμμα 18, επιβεβαιώνει την 

εδραίωση ενός περιβάλλοντος χρηματοπιστωτικής σταθερότητας που υποστηρίζει 

ενεργά την αναπτυξιακή προσπάθεια της χώρας. 

Παρατηρώντας ωστόσο το Διάγραμμα 19, το οποίο παρουσιάζει την εξέλιξη του 

ρυθμού μεταβολής των συνολικών καταθέσεων σε ποσοστιαία βάση, αναδεικνύονται 

ορισμένες ποιοτικές μετατοπίσεις στη συμπεριφορά των αποταμιευτών. Ενώ το 

απόλυτο μέγεθος των καταθέσεων αυξάνεται, ο ρυθμός αυτής της αύξησης εμφανίζει 

σημάδια σταδιακής επιβράδυνσης κατά τους τελευταίους μήνες του εξεταζόμενου 

διαστήματος. Σύμφωνα με την Τράπεζα της Ελλάδος, η σχετική αυτή αποκλιμάκωση 

του ρυθμού πιστωτικής επέκτασης των καταθέσεων οφείλεται αφενός στη ραγδαία 

μείωση των προσφερόμενων επιτοκίων προθεσμίας (που συμπιέστηκαν περαιτέρω στο 

1,17% τον Σεπτέμβριο), τα οποία κατέστησαν τις αποταμιεύσεις συγκριτικά λιγότερο 

ελκυστικές, και αφετέρου στην αυξανόμενη τάση των αποταμιευτών να διοχετεύουν 

μέρος της ρευστότητάς τους προς εναλλακτικά επενδυτικά προϊόντα, όπως τα έντοκα 

γραμμάτια του Ελληνικού Δημοσίου ή τα αμοιβαία κεφάλαια, αναζητώντας 

βελτιωμένες αποδόσεις έναντι του πληθωρισμού. 
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Διάγραμμα 19 : Εξέλιξη Ρυθμού Μεταβολής Συνολικών Καταθέσεων(%) 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 

Σε πλήρη αντίθεση με την ελαφρά επιβράδυνση του ρυθμού μεταβολής των 

καταθέσεων, η χρηματοδότηση των εγχώριων επιχειρήσεων από τα Νομισματικά 

Χρηματοπιστωτικά Ιδρύματα (ΝΧΙ) κατέγραψε ραγδαία και εντυπωσιακή άνοδο. 

Όπως καταδεικνύεται ξεκάθαρα στον Πίνακα 10, το συνολικό υπόλοιπο 

χρηματοδότησης των επιχειρήσεων εκτοξεύθηκε στα 88.686,0 εκατ. ευρώ τον 

Σεπτέμβριο του 2025, από 71.502,40 εκατ. ευρώ τον αντίστοιχο μήνα του 2023. Ο 

ετήσιος ρυθμός μεταβολής διογκώθηκε συστηματικά, ανεβαίνοντας από το ήδη ισχυρό 

10,9% τον Σεπτέμβριο του 2024, στο εντυπωσιακό 15,6% τον Σεπτέμβριο του 2025 

(αφού πρώτα άγγιξε το 16,0% τον Μάρτιο). Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της 

Τράπεζας της Ελλάδος, αυτή η ισχυρή πιστωτική επέκταση αποτελεί τον κύριο πυλώνα 

υποστήριξης των ιδιωτικών επενδύσεων στη χώρα. 

Η Τράπεζα της Ελλάδος υπογραμμίζει στην έκθεσή της ότι η εκρηκτική αυτή αύξηση 

της επιχειρηματικής πίστης οφείλεται σε καθοριστικό βαθμό στην απρόσκοπτη 

υλοποίηση του Εθνικού Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας14. Τα 

συγχρηματοδοτούμενα δάνεια του Ταμείου Ανάκαμψης λειτούργησαν ως ισχυρότατο 

κίνητρο, μειώνοντας δραστικά το συνολικό κόστος δανεισμού για τις εταιρείες. Είναι 

ενδεικτικό ότι οι υψηλές μηνιαίες καθαρές ροές χρηματοδότησης, όπως η ροή των 

 
14 ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΕΚΘΕΣΗ 2025 ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ-Δεκέμβριος 2025 
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2.015,2 εκατ. ευρώ τον Σεπτέμβριο του 2025, αφορούν κυρίως επιχειρήσεις που 

δραστηριοποιούνται σε τομείς αιχμής, όπως η ενέργεια, οι κατασκευές και ο ψηφιακός 

μετασχηματισμός. Αυτή η ποιοτική στόχευση των κεφαλαίων διασφαλίζει τον 

αναπτυξιακό χαρακτήρα της νέας ρευστότητας, ενισχύοντας τη μακροπρόθεσμη 

ανταγωνιστικότητα και την παραγωγικότητα της ελληνικής οικονομίας στο νέο διεθνές 

περιβάλλον. 

Πίνακας 10: Χρηματοδότηση των εγχώριων επιχειρήσεων από τα εγχώρια ΝΧΙ(σε 
εκατ. Ευρώ) 

Σύνολο Επιχειρήσεων 

Περίοδος Συνολο Χρημ.Επιχ. Ροή Περιόδου Ετήσια % μεταβολή 

Μαρ.23 71.284,20 1.235,80 10,3 

Ιούν.23 71.522,00 1.637,90 6,3 

Σεπ.23 71.502,40 2.053,60 4,9 

Δεκ.23 76.364,00 3.800,60 6,9 

Μαρ.24 76.396,30 1.916,70 8 

Ιούν.24 78.651,90 3.158,20 10,3 

Σεπ.24 79.408,70 1.915,10 10,9 

Δεκ.24 83.736,0 2.895,2 14 

Μαρ.25 85.537,8 1.867,2 16 

Ιουν.25 87.831,4 2.383,6 15,8 

Σεπ.25 88.686,0 2.015,2 15,6 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 
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Μέρος 5. Εξελίξεις στον κλάδο του Εμπορίου 

5.1 Δείκτης Κύκλου Εργασιών & Δείκτης Όγκου στο Λιανικό Εμπόριο 

Η πορεία του λιανικού εμπορίου αποτελεί βασικό βαρόμετρο της εγχώριας 

καταναλωτικής ζήτησης και της γενικότερης αναπτυξιακής δυναμικής της ελληνικής 

οικονομίας. Εξετάζοντας τον Δείκτη Κύκλου Εργασιών στο Λιανικό Εμπόριο (σε 

ονομαστικές αξίες), όπως αυτός αποτυπώνεται αναλυτικά στον Πίνακα 11, 

διαπιστώνεται μια κατά βάση θετική, αν και με μικρές διακυμάνσεις, πορεία κατά τη 

διάρκεια του 2025. Ειδικότερα, κατά τους πρώτους μήνες του τρίτου τριμήνου, ο 

γενικός δείκτης κατέγραψε ικανοποιητικές ετήσιες αυξήσεις της τάξης του 4% τον 

Ιούλιο (διαμορφούμενος στις 122,6 μονάδες) και του 5% τον Αύγουστο (στις 122,9 

μονάδες), αποκομίζοντας προφανή οφέλη από την αυξημένη τουριστική κίνηση και 

την ισχυρή εποχική κατανάλωση. 

Εντούτοις, τον Σεπτέμβριο του 2025 παρατηρήθηκε μια απότομη στασιμότητα, με την 

ετήσια μεταβολή του γενικού δείκτη να μηδενίζεται (0%, υποχωρώντας στις 120,2 

μονάδες). Είναι ωστόσο ιδιαίτερα κρίσιμο να εξεταστεί ο δείκτης χωρίς τα καύσιμα και 

τα λιπαντικά, προϊόντα των οποίων οι τιμές εμφανίζουν ισχυρή μεταβλητότητα . Ο 

Δείκτης Κύκλου Εργασιών εκτός καυσίμων και λιπαντικών αποτυπώνει μια αισθητά 

πιο δυναμική εικόνα για τον πυρήνα του λιανεμπορίου, σημειώνοντας ετήσια άνοδο 

6% τον Ιούλιο (126,0 μονάδες), 8% τον Αύγουστο (126,6 μονάδες) και διατηρώντας 

θετικό πρόσημο 1% (123,5 μονάδες) τον Σεπτέμβριο. Η ουσιώδης αυτή απόκλιση 

καταδεικνύει ότι η πτώση των διεθνών τιμών ενέργειας άσκησε καθοδική πίεση στη 

συνολική αξία των πωλήσεων, ενώ την ίδια στιγμή η ζήτηση για τα υπόλοιπα εμπορικά 

αγαθά διατήρησε την ανθεκτικότητά της. 
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Πίνακας 11: Δείκτης Κύκλου Εργασιών στο Λιανικό Εμπόριο (2021=100) 

Έτος Γενικ
ός 
Δείκτ
ης 

Γενικός 
Δείκτης 
(εκτός 
καυσίμων - 
λιπαντικώ
ν) 

Έτος/μή
νας 

Γενικός 
Δείκτης 

Μεταβολ
ή 
%(συγκρι
ση με 
προηγού
μενο 
έτος) 

Γενικός 
Δείκτης 
(εκτός 
καυσίμων - 
λιπαντικών
) 

Μεταβολ
ή 
%(σύγκρι
ση με 
προηγού
μενο 
έτος) 

2018 91,3 88,8 Σεπ.24 119,1 2% 120,6 3% 
2019 89,4 87,4 Οκτ.24 116,5 -2% 118,7 -2% 
2020 96,6 94,1 Νοε.24 119,6 3% 121,9 3% 
2021 92,7 95,9 Δεκ.24 116,2 -3% 117,5 -4% 
2022 105,5 103,3 Ιαν.25 119,4 4% 121,9 7% 
2023 116,4 117,3 Φεβ.25 121,8 6% 123,8 6% 
2024 114,4 113,9 Μαρ.25 122,7 0% 124,5 2% 
2025(Απρ) 122,6 125,5 Απρ.25 122,6 6% 125,5 9% 
2025(Μάι) 121,4 124,1 Μάι.25 121,4 -5% 124,1 -2% 
2025(Ιούν) 123,7 126,2 Ιούν.25 123,7 3% 126,2 5% 
2025(Ιούλ.) 122,6 126,0 Ιούλ.25 122,6 4% 126,0 6% 
2025(Αύγ.) 122,9 126,6 Αύγ.25 122,9 5% 126,6 8% 
2025(Σεπ.) 120,2 123,5 Σεπ.25 120,2 0% 123,5 1% 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ 

Περνώντας στον Δείκτη Όγκου στο Λιανικό Εμπόριο, ο οποίος αποτυπώνει την 

πραγματική κατανάλωση σε φυσικές ποσότητες (αποπληθωρισμένα μεγέθη), τα 

στοιχεία του Πίνακα 12 αναδεικνύουν μια ενδιαφέρουσα τάση για το τρίτο τρίμηνο του 

2025. Κατά τους θερινούς μήνες, ο γενικός δείκτης όγκου κατέγραψε θετικές ετήσιες 

μεταβολές, αυξημένος κατά 2% τον Ιούλιο και 4% τον Αύγουστο. Ακόμη πιο ισχυρή 

ήταν η επίδοση του δείκτη εξαιρουμένων των καυσίμων και λιπαντικών, με ετήσιες 

αυξήσεις 3% και 6% αντίστοιχα, επιβεβαιώνοντας τη σημαντική συμβολή των 

τουριστικών ροών στις φυσικές πωλήσεις αγαθών. Ωστόσο, η ανοδική αυτή δυναμική 

ανακόπηκε απότομα τον Σεπτέμβριο, μήνα κατά τον οποίο ο γενικός δείκτης όγκου 

υποχώρησε σε αρνητικό έδαφος καταγράφοντας μείωση -1% (στις 98,5 μονάδες), ενώ 

ο δείκτης χωρίς τα καύσιμα παρέμεινε απολύτως στάσιμος στο 0% (100,7 μονάδες). Η 

γενικότερη υστέρηση της αύξησης του όγκου έναντι της αύξησης του τζίρου 

καταδεικνύει ότι οι καταναλωτές, αν και δαπανούν συγκριτικά περισσότερα χρήματα, 

αγοράζουν αναλογικά μικρότερες ή ίσες ποσότητες προϊόντων, αντανακλώντας τη 

διαρκή διάβρωση της αγοραστικής τους δύναμης λόγω των σωρευτικών ανατιμήσεων. 
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Πίνακας 12. Δείκτης Όγκου Λιανικού Εμπορίου (2021=100) 

Έτος Γενικός 
Δείκτης 

Γενικός 
Δείκτης 
(εκτός 
καυσίμων 
- 
λιπαντικώ
ν) 

Έτος/μ
ήνας 

Γενικός 
Δείκτης 

Ετήσια 
Μεταβο
λή % 

Γενικός 
Δείκτης 
(εκτός 
καυσίμων 
- 
λιπαντικώ
ν 

Ετήσι
α 
Μετα
βολή 
% 

2017 91,9 89,3 Αύγ.24 96,8 4% 96,7 -11% 

2018 93,4 90,9 Σεπ.24 98,3 2% 99,2 -1% 

2019 90,7 88,6 Οκτ.24 96 4% 97,9 -5% 

2020 96,3 94,2 Νοε.24 97,9 6% 100,2 -4% 

2021 94,1 96,6 Δεκ.24 95 -6% 97,2 -5% 

2022 102,1 100,8 Ιαν.25 98,4 5% 100,1 6% 

2023 102,8 103,9 Φεβ.25 100,2 6% 101,1 6% 

2024 93,8 94,4 Μαρ.25 100,6 0% 101,5 0% 

2025(Απρ) 101,4 102,8 Απρ.25 101,4 7% 102,8 8% 

2025(Μάι) 99,6 104,4 Μάι.25 99,6 -6% 104,4 -5% 

2025(Ιούν) 101,8 103,0 Ιούν.25 101,8 1,8% 103,0 3% 

2025(Ιούλ.) 100,3 102,2 Ιούλ.25 100,3 2% 102,2 3% 

2025(Αύγ.) 100,4 102,8 Αύγ.25 100,4 4% 102,8 6% 

2025(Σεπ.) 98,5 100,7 Σεπ.25 98,5 -1% 100,7 0% 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ 

5.2 Δείκτης Κύκλου Εργασιών στο Χονδρικό Εμπόριο 

Ο Δείκτης Κύκλου Εργασιών στο Χονδρικό Εμπόριο αποτελεί ένα κρίσιμο μέγεθος για 

την αξιολόγηση της ενδιάμεσης ζήτησης και της ομαλότητας στην εφοδιαστική 

αλυσίδα. Σύμφωνα με τα στοιχεία του Πίνακα 13, κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, ο 

δείκτης διαμορφώθηκε στις 115,5 μονάδες, καταγράφοντας θετική ετήσια μεταβολή 

3%. Η εξέλιξη αυτή επιβεβαιώνει τη σταθερή ανάκαμψη του κλάδου σε σχέση με το 

προβληματικό τρίτο τρίμηνο του 2024, όπου είχε σημειωθεί έντονη πτώση 11% (111,9 

μονάδες). Η ανοδική τροχιά της χονδρικής είχε ήδη παγιωθεί από τα προηγούμενα 

τρίμηνα του 2025, με αυξήσεις της τάξης του 4% τόσο στο πρώτο (109,1 μονάδες) όσο 

και στο δεύτερο τρίμηνο (119,0 μονάδες). Η διατήρηση του θετικού προσήμου κατά 

τους θερινούς μήνες υποδηλώνει ότι η ζήτηση από τις επιχειρήσεις λιανικής πώλησης 
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και τον κλάδο της φιλοξενίας παρέμεινε ισχυρή, αφήνοντας οριστικά πίσω τις 

παρατεταμένες υφεσιακές πιέσεις του προηγούμενου έτους. 

Πίνακας 13: Δείκτης Κύκλου Εργασιών στο Χονδρικό Εμπόριο(2021=100,0) 

Έτος Τιμή Δείκτη Μεταβολή % Τρίμηνα Τιμή Δείκτη Μεταβολή % 

2017 92,5 -2% 2023-Q4 115,5 -11% 

2018 99,4 7% 2024-Q1 104,7 -17% 

2019 98,4 -1% 2024-Q2 114,8 -12% 

2020 89,6 -9% 2024-Q3 111,9 -11% 

2021 114,6 28% 2024-Q4 116,5 1% 

2022 129,5 13% 2025-Q1 109,1 4% 

2023 115,5 -11% 2025-Q2 119,0 4% 

2024 117,3 1% 2025-Q3 115,5 3% 

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ 

5.3 Δείκτης Κύκλου Εργασιών στον Τομέα των Αυτοκινήτων 

Στον ευρύτερο τομέα των αυτοκινήτων καταγράφεται μια εξαιρετικά δυναμική πορεία, 

αναδεικνύοντας τον κλάδο σε βασικό μοχλό ανάπτυξης του εμπορίου. Όπως προκύπτει 

από την ανάλυση του Πίνακα 14, ο Δείκτης Κύκλου Εργασιών για το σύνολο του 

κλάδου 45 (Εμπόριο, Συντήρηση & Επισκευή Μηχανοκίνητων Οχημάτων) 

εκτινάχθηκε στις 161,4 μονάδες το τρίτο τρίμηνο του 2025, σημειώνοντας 

εντυπωσιακή ετήσια αύξηση 10%. Η επίδοση αυτή είναι αισθητά βελτιωμένη έναντι 

της ηπιότερης αύξησης 4% που είχε σημειωθεί το δεύτερο τρίμηνο (149,9 μονάδες). 

Ακόμη πιο ισχυρή αποδεικνύεται η εικόνα στην υποκατηγορία της πώλησης (Ομάδα 

451 - Εμπόριο Αυτοκινήτων), όπου ο δείκτης ανήλθε στις 164,8 μονάδες, 

καταγράφοντας ραγδαία ετήσια μεταβολή 12% το τρίτο τρίμηνο του 2025, 

ξεπερνώντας κατά πολύ την ισχνή αύξηση 1% του αμέσως προηγούμενου τριμήνου. 

Αυτή η σημαντική διόγκωση του τζίρου αντικατοπτρίζει την έντονη κινητικότητα για 

την ανανέωση εταιρικών στόλων και οχημάτων βραχυχρόνιας μίσθωσης (rent-a-car) 

ενόψει της τουριστικής σεζόν, αλλά και τη βελτίωση της καταναλωτικής εμπιστοσύνης 

για αγορές διαρκών αγαθών μεγάλης αξίας. 
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Πίνακας 14 : Δείκτης Κύκλου Εργασιών στον Τομέα των Αυτοκινήτων((2021=100,0) 

Εμπόριο, Συντήρηση & Επισκευή Αυτοκινήτων 
& Μοτοσυκλετών (κλάδος 45) 

Εμπόριο Αυτοκινήτων (ομάδα 451) 

Έτος Τιμή 
Δείκτη 

Τρίμηνο Τιμή 
Δείκτη 

Μεταβο
λή % 

Έτος Τιμή 
Δείκτη 

Τρίμηνο Τιμή 
Δείκτη 

Μεταβολ
ή % 

2017 89,8 2023-Q4 145,1 18% 2017 97,6 2023-Q4 154,2 29% 

2018 86,4 2024-Q1 134 9% 2018 91,8 2024-Q1 142,2 10% 

2019 96,9 2024-Q2 143,4 -9% 2019 104,5 2024-Q2 158 -9% 

2020 86,7 2024-Q3 165,2 4% 2020 91,2 2024-Q3 178,5 1% 

2021 98,4 2024-Q4 147,4 2% 2021 97,6 2024-Q4 147,4 -4% 

2022 122,9 2025-Q1 146,5 9% 2022 129,1 2025-Q1 155,5 9% 

2023 134 2025-Q2 149,9 4% 2023 142,2 2025-Q2 159,7 1% 

2024 146 2025-Q3 161,4 10% 2024 154,8 2025-Q3 164,8 12% 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ 

 

5.4 Επιχειρηματικό Κλίμα 

Ο Δείκτης Εμπιστοσύνης στο Λιανικό Εμπόριο αποτελεί μια αξιόπιστη ένδειξη για την 

ψυχολογία και τις προσδοκίες των επιχειρηματιών σχετικά με τη μελλοντική πορεία 

των πωλήσεων και των παραγγελιών τους. Αναλύοντας διεξοδικά τα δεδομένα του 

Πίνακα 15, παρατηρείται μια σαφής επιδείνωση του επιχειρηματικού κλίματος κατά τη 

διάρκεια του 2025 σε σύγκριση με το προηγούμενο έτος. Ενώ το 2024 ο δείκτης 

κινήθηκε σχεδόν αποκλειστικά σε θετικό έδαφος –με χαρακτηριστικές κορυφώσεις στο 

19,4 τον Μάιο και στο εξαιρετικά υψηλό 22,7 τον Αύγουστο– το 2025 η γενική εικόνα 

είναι εμφανώς πιο υποτονική και οριακή. Ειδικότερα, κατά το πρώτο πεντάμηνο του 

2025, ο δείκτης κατέγραψε κυρίως αρνητικές τιμές, φτάνοντας στο ναδίρ του -4,7 τον 

Μάρτιο. Αν και υπήρξε μια πρόσκαιρη και ισχυρή αναλαμπή τον Ιούνιο του 2025, όπου 

ο δείκτης ανέκαμψε απότομα στο 13,9 λόγω της έναρξης της θερινής τουριστικής 

περιόδου, η δυναμική αυτή αποδείχθηκε βραχύβια. Κατά το κρίσιμο τρίτο τρίμηνο, η 

εμπιστοσύνη των επιχειρηματιών υποχώρησε δραστικά, καταγράφοντας 1,7 τον Ιούλιο, 

περνώντας σε αρνητικό πρόσημο (-1,4) τον παραδοσιακά ισχυρό Αύγουστο, και 

παραμένοντας σε απολύτως οριακά επίπεδα (0,1) τον Σεπτέμβριο. Μια ήπια βελτίωση 

σημειώθηκε στην αρχή του τετάρτου τριμήνου (4,2 τον Οκτώβριο και 7,0 τον 

Νοέμβριο), αντικατοπτρίζοντας τις προσδοκίες για την εορταστική περίοδο, ωστόσο ο 
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Δεκέμβριος έκλεισε με ισχυρά αρνητικό πρόσημο (-7,1). Η επικράτηση αυτών των 

χαμηλών τιμών υποδηλώνει την αβεβαιότητα του εμπορικού κόσμου, ο οποίος 

αντιμετωπίζει πιέσεις από τα υψηλά λειτουργικά κόστη και την αυτοσυγκράτηση της 

κατανάλωσης. 

Πίνακας 15: Δείκτης Εμπιστοσύνης των επιχειρήσεων Λιανικού Εμπορίου ανά μήνα. 

Έτος/Μήνα
ς 

Ιαν. Φεβ. Μάρ. Απρ. Μάι. Ιούν Ιούλ. Αύγ. Σεπ. Οκτ. Νοε. Δεκ. 

2020 26,7 24,5 14,7 -1,4 -26,4 -7,3 -22,4 -20,6 -17,0 -10,7 -10,1 -19,4 

2021 -9,3 -4,0 0,0 3,8 2,3 2,5 8,2 9,5 4,4 22,2 14,0 22,7 

2022 16,3 10,2 2,4 -4,4 2,5 1,1 0,8 -7,3 -0,5 13,7 18,9 5,5 

2023 19,5 23,5 22,4 24,3 14,7 20,0 22,3 22,7 29,1 15,7 19,3 22,0 

2024 12,7 19,3 4,1 0,3 19,4 17,9 16,8 22,7 13,7 6,8 11,3 7,9 

2025 0,6 -0,1 -4,7 -3,3 -1,6 13,9 1,7 -1,4 0,1 4,2 7,0 -7,1 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Business and Consumer Survey Results 

Η επιχειρηματική δημογραφία προσφέρει μια συμπληρωματική και ρεαλιστική εικόνα 

της δυναμικής της αγοράς. Όσον αφορά τις εγγραφές νέων επιχειρήσεων, το 

επιχειρηματικό οικοσύστημα επιδεικνύει αξιοσημείωτη ανθεκτικότητα. Ειδικότερα, 

κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, καταγράφηκαν 31.768 νέες συστάσεις επιχειρήσεων, 

μέγεθος αισθητά αυξημένο σε σχέση με τις 27.106 του αντίστοιχου τριμήνου του 2024. 

Η εξέλιξη αυτή ακολουθεί την ισχυρή επίδοση του δεύτερου τριμήνου του 2025, όπου 

ιδρύθηκαν 35.150 επιχειρήσεις (έναντι 31.489 το 2024). Αυτά τα δεδομένα 

υποδηλώνουν ότι, παρά το υποτονικό κλίμα που καταγράφουν οι δείκτες 

εμπιστοσύνης, η επιχειρηματική πρωτοβουλία διατηρείται εξαιρετικά ζωντανή, 

υποστηριζόμενη πιθανώς από την αξιοποίηση ευρωπαϊκών χρηματοδοτικών εργαλείων 

και τις νέες ευκαιρίες που αναδύονται στον τομέα των υπηρεσιών και του τουρισμού. 

Στον αντίποδα, η ανάλυση των πτωχεύσεων εγείρει ορισμένους προβληματισμούς ως 

προς τη βιωσιμότητα του πλέον ευάλωτου τμήματος της επιχειρηματικότητας. Παρότι 

σε απόλυτους αριθμούς οι πτωχεύσεις παραμένουν σε χαμηλά επίπεδα συγκριτικά με 

τον συνολικό αριθμό των επιχειρήσεων, η αυξητική τους τάση κατά το 2025 είναι 

ευδιάκριτη. Συγκεκριμένα, το τρίτο τρίμηνο του 2025 καταγράφηκαν 98 πτωχευμένες 

επιχειρήσεις, σημειώνοντας σημαντική αύξηση σε σύγκριση τόσο με το αμέσως 

προηγούμενο τρίμηνο (60 πτωχεύσεις) όσο και με το αντίστοιχο τρίτο τρίμηνο του 

2024, όπου είχαν σημειωθεί μόλις 56 λουκέτα. Η συγκεκριμένη τιμή αποτελεί μάλιστα 
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την υψηλότερη καταγραφή ολόκληρης της εξεταζόμενης περιόδου από το 2022 και 

αντανακλά τις συσσωρευμένες πιέσεις ρευστότητας, το αυξημένο χρηματοοικονομικό 

κόστος λόγω των υψηλών επιτοκίων των προηγούμενων μηνών και την αδυναμία 

ορισμένων επιχειρήσεων να ανταπεξέλθουν στον εντεινόμενο ανταγωνισμό. 

Πίνακας 16: Καταγραφή νέων Επιχειρήσεων και Πτωχευμένων επιχειρήσεων 22-25 

Έτος Περίοδος Νέες 
Επιχειρήσε
ις 

Σύνολο Μεταβολή
% ετήσια 

Πτωχευμέν
ες 
Επιχειρήσει
ς 

Σύνολο Μεταβολ
ή % 
ετήσια 

 
 
 
 
2022 

Α'  
τρίμηνο 

27.301  
 
 
105.565 

 
 
 
-4% 

15  
 
 
107 

 
 
 
95% 

Β΄ 
τρίμηνο 

25.341 19 

Γ΄ 
τρίμηνο 

22.607 25 

Δ΄ 
τρίμηνο 

30.316 48 

 
 
 
 
2023 

Α'  
τρίμηνο 

34.213  
 
 
112.002 

 
 
 
6% 

64  
 
 
228 

 
 
 
113% 

Β΄ 
τρίμηνο 

26.897 61 

Γ΄ 
τρίμηνο 

23.350 48 

Δ΄ 
τρίμηνο 

27.542 55 

 
 
 
2024 

Α'  
τρίμηνο 

39.128  
 
 
132.507 

 
 
 
18,30% 

62  
 
 
200 

 
 
 
-12,30% 

Β΄ 
τρίμηνο 

31.489 46 

Γ΄ 
τρίμηνο 

27.106 56 

Δ΄ 
τρίμηνο 

34.784 36 

 
 
 
2025 

Α΄ 
τρίμηνο 

36.909  
 
 
- 

 
 
 
- 

71  
 
 
- 

 
 
 
- 

Β΄ 
τρίμηνο 

35.150 60 

Γ΄  
τρίμηνο 

31.768 98 

   

Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ. 
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Κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, σύμφωνα με τα στοιχεία του Γενικού Εμπορικού 

Μητρώου, καταγράφηκαν 17.537 ανοίγματα νέων επιχειρήσεων και 6.291 κλεισίματα, 

διαμορφώνοντας ένα ισχυρά θετικό ισοζύγιο +11.246 επιχειρήσεων. Το αποτέλεσμα 

αυτό υποδηλώνει συνεχιζόμενη καθαρή επέκταση του επιχειρηματικού πληθυσμού. Η 

ανάλυση ανά νομική μορφή αναδεικνύει την απόλυτη κυριαρχία των ατομικών 

επιχειρήσεων, οι οποίες κατέγραψαν 8.703 ανοίγματα (49,6% των συνολικών 

συστάσεων) έναντι 2.138 κλεισιμάτων (34,0% των συνολικών διαγραφών). 

Ακολουθούν οι Ετερόρρυθμες Εταιρείες (ΕΕ) με 3.384 ανοίγματα (19,3%) και 991 

κλεισίματα (15,8%), και οι Ιδιωτικές Κεφαλαιουχικές Εταιρείες (ΙΚΕ) με 3.106 νέες 

συστάσεις (17,7%) και 1.374 κλεισίματα (21,8%). Οι Ομόρρυθμες Εταιρείες (ΟΕ) 

διατηρούν 1.635 εγγραφές (9,3%) και 1.164 διαγραφές (18,5%). Αντίθετα, οι 

Ανώνυμες Εταιρείες (ΑΕ) σημείωσαν 404 ανοίγματα (2,3%) και 266 κλεισίματα 

(4,2%), ενώ οι Εταιρείες Περιορισμένης Ευθύνης (ΕΠΕ) εμφάνισαν αρνητικό ισοζύγιο, 

με μόλις 21 ανοίγματα (0,1%) έναντι 165 κλεισιμάτων (2,6%). 

Η διάρθρωση των συστάσεων και διαγραφών του τρίτου τριμήνου επιβεβαιώνει τις 

βαθύτερες δομικές τάσεις της ελληνικής οικονομίας. Η υπεροχή των ατομικών 

επιχειρήσεων, που αποτελούν σχεδόν το ήμισυ των νέων ανοιγμάτων, καταδεικνύει ότι 

η εγχώρια επιχειρηματικότητα εξακολουθεί να στηρίζεται σε πρωτοβουλίες μικρής 

κλίμακας, με χαμηλά αρχικά κεφάλαια και υψηλή ευελιξία. Ταυτόχρονα, η δυναμική 

των ΙΚΕ και των ΕΕ αποτυπώνει την ξεκάθαρη προτίμηση σε σύγχρονα, ευέλικτα 

εταιρικά σχήματα με χαμηλό κόστος λειτουργίας. Στον αντίποδα, ο δυσανάλογα 

μεγάλος αριθμός κλεισιμάτων στις ΟΕ υποδηλώνει μια αυξημένη ευπάθεια των 

παραδοσιακών προσωπικών εταιρειών απέναντι στις τρέχουσες συνθήκες της αγοράς. 

Τέλος, η ισχνή συμμετοχή των ΑΕ και η συρρίκνωση των ΕΠΕ πιστοποιούν ότι η 

δημιουργία μεγάλων εταιρικών σχημάτων, ικανών να υποστηρίξουν ισχυρότερη 

επενδυτική δυναμική, παραμένει περιορισμένη. Συνολικά, το επιχειρηματικό τοπίο 

παραμένει έντονα προσανατολισμένο σε μικρομεσαίες μονάδες που προσαρμόζονται 

ταχύτατα, αλλά υπολείπονται σε κρίσιμη εταιρική μάζα. 
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Μέρος 6. Οικοδομές- Επενδύσεις-Βιομηχανία- Κατασκευές 
 

6.1 Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων( Π.Δ.Ε) : Εξέλιξη 
εκταμιεύσεων 

Το Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων (ΠΔΕ) αποτελεί τον κεντρικό πυλώνα 

χρηματοδότησης των δημόσιων υποδομών και βασικό εργαλείο άσκησης 

αναπτυξιακής πολιτικής. Αναλύοντας την πορεία των εκταμιεύσεων, όπως αυτή 

αποτυπώνεται παραστατικά στο Διάγραμμα 20, παρατηρείται μια ισχυρή και 

συνεχιζόμενη επιτάχυνση κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025 . Σύμφωνα με τις αναλύσεις 

της Ενδιάμεσης Έκθεσης της Τράπεζας της Ελλάδος, η αισθητή αύξηση των 

εκταμιεύσεων οφείλεται πρωτίστως στην εντατικοποίηση της απορρόφησης των 

διαθέσιμων ευρωπαϊκών πόρων, με αιχμή του δόρατος το Ταμείο Ανάκαμψης και 

Ανθεκτικότητας (ΤΑΑ) και τα συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα της νέας 

προγραμματικής περιόδου του ΕΣΠΑ 2021-2027. Ειδικότερα, ο όγκος των κρατικών 

δαπανών που διοχετεύθηκε στην πραγματική οικονομία το εξεταζόμενο διάστημα 

ξεπέρασε σημαντικά τα επίπεδα των αντίστοιχων τριμήνων των προηγούμενων ετών. 

Η δυναμική αυτή εκτέλεση του ΠΔΕ διαδραματίζει εξόχως κρίσιμο ρόλο στη 

διατήρηση της συνολικής επενδυτικής ορμής της χώρας, καθώς τα κεφάλαια 

κατευθύνονται στρατηγικά σε έργα ψηφιακού μετασχηματισμού, πράσινης μετάβασης 

και αναβάθμισης κρίσιμων υποδομών. Με τον τρόπο αυτό, οι αυξημένες εκταμιεύσεις 

όχι μόνο τονώνουν τη βραχυχρόνια ζήτηση και την απασχόληση στις τοπικές 

κοινωνίες, αλλά ταυτόχρονα διευρύνουν τη μακροπρόθεσμη παραγωγική ικανότητα 

της ελληνικής οικονομίας, θωρακίζοντάς την απέναντι σε μελλοντικές εξωγενείς 

αναταράξεις. 
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Διάγραμμα 20: Εξέλιξη ποσού εκταμιεύσεων ΠΔΕ (σε εκατ. ευρώ) 

 

Πηγή: Τράπεζα της Ελλάδος 

6.2 Οικοδομική Δραστηριότητα – Κατασκευές 

Ο τομέας της οικοδομικής δραστηριότητας διατηρεί ακέραιο τον πρωταγωνιστικό του 

ρόλο στην αναπτυξιακή πορεία της ελληνικής οικονομίας, γεγονός που επιβεβαιώνεται 

ξεκάθαρα από την ανάλυση του Διαγράμματος 21 . Όπως καταγράφεται στα σχετικά 

στοιχεία, η ιδιωτική οικοδομική δραστηριότητα, μετρούμενη βάσει του όγκου και της 

ωφέλιμης επιφάνειας των νέων οικοδομικών αδειών, κινήθηκε σε σταθερά ανοδική 

τροχιά κατά το τρίτο τρίμηνο του 2025, δίνοντας συνέχεια στην ισχυρή ανάκαμψη της 

αγοράς ακινήτων. Σύμφωνα με την Ενδιάμεση Έκθεση της Τράπεζας της Ελλάδος, η 

συνεχιζόμενη αυτή άνθιση τροφοδοτείται αφενός από την αυξημένη εγχώρια και 

διεθνή ζήτηση για σύγχρονες οικιστικές μονάδες —στοιχείο που υποστηρίζεται από 

την εξομάλυνση των επιτοκίων στεγαστικής πίστης— και αφετέρου από τις 

εκτεταμένες ιδιωτικές επενδύσεις στον τουριστικό τομέα (όπως η ανέγερση και ριζική 

ανακαίνιση ξενοδοχειακών συγκροτημάτων). Παράλληλα, οι προσδοκίες για 

περαιτέρω υπεραξίες στα ακίνητα λειτουργούν ως ισχυρός μαγνήτης για την 

προσέλκυση ξένων άμεσων επενδύσεων. Εντούτοις, αξίζει να σημειωθεί ότι ο ρυθμός 

έκδοσης νέων αδειών παρουσιάζει μια σχετική ομαλοποίηση σε σύγκριση με τις 

εκρηκτικές αυξήσεις της αμέσως προηγούμενης διετίας, αντανακλώντας μια πιο ώριμη 

και ισορροπημένη φάση του κατασκευαστικού κύκλου. 
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Διάγραμμα 21 :Εξέλιξη Δείκτη Τιμών Κατοικιών( σε % ετήσια μεταβολή- 3o τρίμηνο 
2025) 

 

Πηγή: Eurostat, Τράπεζα της Ελλάδος 

Περνώντας στην ευρύτερη και πιο αντιπροσωπευτική εικόνα του κλάδου, το 

Διάγραμμα 22 αποτυπώνει την εντυπωσιακή πορεία του Δείκτη Παραγωγής στις 

Κατασκευές . Αντλώντας δεδομένα τόσο από την ΕΛΣΤΑΤ όσο και από τη Eurostat, 

προκύπτει ότι η παραγωγή στον κατασκευαστικό τομέα της Ελλάδας υπεραποδίδει 

συστηματικά και με μεγάλη διαφορά έναντι του ευρωπαϊκού μέσου όρου. Κατά το 

τρίτο τρίμηνο του 2025, ενώ η κατασκευαστική δραστηριότητα σε πολλές κεντρικές 

χώρες της Ευρωζώνης παρέμεινε βαθιά υποτονική ή και υφεσιακή, στην Ελλάδα 

κατέγραψε ισχυρούς διψήφιους θετικούς ρυθμούς ανάπτυξης. Η θετική αυτή απόκλιση 

οφείλεται στην ταυτόχρονη ανάπτυξη δύο βασικών υποκλάδων: των ιδιωτικών 

οικοδομικών έργων και της έντονης κινητικότητας στα δημόσια έργα πολιτικού 

μηχανικού. Ωστόσο, η Τράπεζα της Ελλάδος επισημαίνει με ιδιαίτερη έμφαση τις 

κρίσιμες δομικές προκλήσεις που αντιμετωπίζει ο κλάδος. Η σοβαρότατη έλλειψη 

εξειδικευμένου εργατικού και τεχνικού δυναμικού, σε συνδυασμό με το επίμονα υψηλό 

κόστος των βασικών δομικών υλικών, συνθέτουν ένα στενό «λαιμό μπουκαλιού» 

(bottleneck) στην αγορά, το οποίο συμπιέζει τα περιθώρια κέρδους των 

κατασκευαστικών εταιρειών και εγκυμονεί κινδύνους για σημαντικές καθυστερήσεις 

στην έγκαιρη ολοκλήρωση των συμβασιοποιημένων εθνικών έργων. 
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Διάγραμμα 22 : Μεταβολές(%) όγκου ιδιωτικής οικοδομικής δραστηριότητας 

 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ 
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Μέρος 7. Ειδικό Θέμα: Οι Θέσεις της Συνομοσπονδίας για τον 
Κατώτατο Μισθό στην Ελλάδα 
 

7.1 Εισαγωγή  
 
Το Ινστιτουʆ του Εμποριʆου και Υπηρεσιωʆ ν της Ελληνικηʆ ς Συνομοσπονδιʆας 
Εμποριʆου και Επιχειρηματικοʆ τητας (ΙΝ.ΕΜ.Υ. της ΕΣΕΕ) συμμετεʆχει ενεργαʆ  στις 
διαδικασιʆες για τον καθορισμοʆ  του κατωʆ τατου μισθουʆ  κατοʆ πιν σχετικηʆ ς 
προʆ σκλησης της Επιτροπηʆ ς Συντονισμουʆ  και Διαβουʆ λευσης.   
 
Στην παρουʆ σα Έκθεση περιγραʆ φονται συνοπτικαʆ  οι προʆ σφατες εξελιʆξεις στην 
ελληνικηʆ  οικονομιʆα με την εʆμφαση να διʆνεται σε μια σειραʆ  παραμεʆτρων οʆ πως η 
εγχωʆ ρια αγοραʆ  εργασιʆας, η παραγωγικοʆ τητα, το μισθολογικοʆ  κοʆ στος και αʆ λλα 
κριʆσιμα μεγεʆθη. Άλλωστε, η συζηʆ τηση για το υʆ ψος του κατωʆ τατου μισθουʆ  εʆχει 
απασχοληʆ σει εκτεταμεʆνα τους εμπλεκοʆ μενους θεσμουʆ ς και φορειʆς τα τελευταιʆα 
χροʆ νια. Ένα μεʆρος της βιβλιογραφιʆας θεωρειʆ πως το υʆ ψος του κατωʆ τατου μισθουʆ  
σε μια οικονομιʆα πρεʆπει να καλυʆ πτει απλωʆ ς την αγοραʆ  των ελαʆ χιστων αναγκαιʆων 
εφοδιʆων για την αναπαραγωγηʆ  του εργαζοʆ μενου ωʆ στε να μη θιʆγεται η 
ανταγωνιστικοʆ τητα της οικονομιʆας. Ουσιαστικαʆ , προʆ κειται για εκειʆνους που 
πιστευʆ ουν πως ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς οφειʆλει απλαʆ  να λειτουργειʆ ως αναʆ χωμα 
απεʆναντι στην ακραιʆα φτωʆ χεια και τιʆποτα περισσοʆ τερο. Αποʆ  την αʆ λλη πλευραʆ , 
εʆχει δημοσιευτειʆ εʆνας σημαντικοʆ ς οʆγκος επιστημονικωʆ ν δημοσιευʆ σεων που 
υποστηριʆζει πως ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς θα πρεʆπει να υπερβαιʆνει το ελαʆ χιστο οʆ ριο 
επιβιʆωσης, ωʆ στε να τονωʆ νονται τοʆ σο η ζηʆ τηση και η απασχοʆ ληση οʆ σο και η 
παραγωγηʆ . Παραʆ λληλα, υπαʆ ρχει κα η αʆ ποψη πως οι υψηλοʆ τεροι μισθοιʆ 
αποτελουʆ ν το πλεʆον κριʆσιμο κιʆνητρο για την ενιʆσχυση της παραγωγικοʆ τητας των 
εργαζομεʆνων.  
 
Σηʆ μερα, μεταʆ  αποʆ  σχεδοʆ ν 130 χροʆ νια αποʆ  την πρωʆ τη του θεσμοθεʆτηση και 
κατοʆ πιν σειραʆ ς ζυμωʆ σεων, ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς ηʆ  παρεμφερηʆ ς προστασιʆα 
εφαρμοʆ ζεται σε περιʆπου 140 χωʆ ρες του ILO (ILO, Database). Στην Ε.Ε. των 27 
κρατωʆ ν μελωʆ ν, τα 22 εʆχουν θεσμοθετηʆ σει κατωʆ τατο μισθοʆ . Στην Ελλαʆ δα, το 
αʆ ρθρο 103 του Ν.4172/2013 προσδιοʆ ριζε τον τροʆ πο καθορισμουʆ  του κατωʆ τατου 
μισθουʆ , οʆ που περιγραʆ φονταν αναλυτικαʆ  οι σχετικεʆς διαδικασιʆες για τη 
διαμοʆ ρφωσηʆ  του, ενωʆ  ακολουʆ θησαν και αρκετεʆς τροποποιηʆ σεις.  
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7.2 Η λειτουργία του κατώτατου μισθού και κριτήρια διαμόρφωσής 
του 
 
Συʆ μφωνα με τη βιβλιογραφιʆα, τα κριτηʆ ρια για τον καθορισμοʆ  του κατωʆ τατου 
μισθουʆ  ειʆναι ποικιʆλα και εξαρτωʆ νται αποʆ  μια σειραʆ  παραμεʆτρων,  οικονομικωʆ ν, 
κοινωνικωʆ ν αλλαʆ  και ιστορικωʆ ν. Μερικαʆ  ενδεικτικαʆ  κριτηʆ ρια ειʆναι ο ρυθμοʆ ς 
οικονομικηʆ ς αναʆ πτυξης της χωʆ ρας, οι προοπτικεʆς της οικονομικηʆ ς μεγεʆθυνσης, 
το επιʆπεδο καʆ λυψης των εργαζομεʆνων αποʆ  τις συλλογικεʆς διαπραγματευʆ σεις, ο 
βαθμοʆ ς παρεʆμβασης του κραʆ τους στις εργασιακεʆς σχεʆσεις, το επιʆπεδο των 
υφισταʆ μενων μισθωʆ ν, το μεʆγεθος της απασχοʆ λησης και της ανεργιʆας, η 
συμμετοχηʆ  στο εργατικοʆ  δυναμικοʆ , η ανισοʆ τητα των εισοδημαʆ των αλλαʆ  και τα 
επιʆπεδα φτωʆ χειας των ηʆ δη εργαζομεʆνων, η παραγωγικοʆ τητα, ο πληθωρισμοʆ ς, η 
ανταγωνιστικοʆ τητα, η ελαστικοʆ τητα της εργασιʆας κ.αʆ . Φυσικαʆ , με το νεʆο τροʆ πο 
διαμοʆ ρφωσης του κατωʆ τατου μισθουʆ , η τελική απόφαση εξαρταʆ ται και από τις 
προτεραιότητες της εκαʆ στοτε κυβερνητικηʆ ς πολιτικηʆ ς με την τρεʆχουσα 
οικονομικηʆ  συγκυριʆα και τις προσδοκιʆες να εʆχουν σημαιʆνοντα ροʆ λο. 
 
Η αʆ νοδος του επιπεʆδου των τιμωʆ ν διεθνωʆ ς καταʆ  το 2022, μεταʆ  δηλαδηʆ  την 
κορυʆ φωση της πανδημιʆας, πυροδοτηʆ θηκε αποʆ  τις αναταραʆ ξεις της προσφοραʆ ς 
και ενισχυʆ θηκε περαιτεʆρω αποʆ  την εισβοληʆ  της Ρωσιʆας στην Ουκρανιʆα, ενωʆ  η 
πολεμικηʆ  αναμεʆτρηση στη Γαʆ ζα και στο Ιραʆ ν αλλαʆ  και η επανεμφαʆ νιση του 
αναθεωρητισμουʆ  κινδυʆ νων και ανακαταταʆ ξεων διογκωʆ νουν την αβεβαιοʆ τητα. 
Για το 2026, η διεθνηʆ ς οικονομιʆα καλειʆται να αντιμετωπιʆσει μια «τριαʆ δα 
αβεβαιοτηʆ των» δηλαδηʆ  τις αναταραʆ ξεις στο διεθνεʆς εμποʆ ριο, την αδυʆ ναμη 
οικονομικηʆ  αναʆ πτυξη της Ευρωζωʆ νης και τους γεωοικονομικουʆ ς 
κατακερματισμουʆ ς.  
 
Ειδικοʆ τερα, σε επιʆπεδο της εγχωʆ ριας οικονομιʆας, ο πληθωρισμοʆ ς επιβραδυʆ νθηκε 
σε 2,5% το 2025, ενωʆ  το 2026 εκτιμαʆ ται οʆ τι θα υποχωρηʆ σει στο 2,2%. Για τις 
επιχειρηʆ σεις, η, εʆστω επιβραδυνοʆ μενη, ανοδικηʆ  πορειʆα των τιμωʆ ν ωθειʆ προς τα 
παʆ νω το κοʆ στος λειτουργιʆας τους, ενισχυʆ ει τις τιμεʆς των προμηθευτωʆ ν και εν 
τεʆλει διογκωʆ νει τις τελικεʆς τιμεʆς διαʆ θεσης προϊοʆ ντων και υπηρεσιωʆ ν προς τους 
καταναλωτεʆς. Επιπροʆ σθετα, οι επιπτωʆ σεις αποʆ  τις πολεμικεʆς αναμετρηʆ σεις σε 
διαʆ φορα σημειʆα στον πλανηʆ τη και η ρητορικηʆ  του προεʆδρου των ΗΠΑ δεν 
βελτιωʆ νουν το ηʆ δη αδυʆ ναμο οικονομικοʆ  και επιχειρηματικοʆ  περιβαʆ λλον, αλλαʆ  
αντιʆθετα διευρυʆ νουν την αβεβαιοʆ τητα και αναβαʆ λλουν/ ακυρωʆ νουν επενδυʆ σεις. 
Ως εκ τουʆ του, οι επιχειρηʆ σεις βριʆσκονται πλεʆον υποʆ  την πιʆεση εʆξι παραμεʆτρων:  
 

1. Μειʆωση του πραγματικουʆ  διαθεʆσιμου εισοδηʆ ματος, συρριʆκνωση της 
πραγματικηʆ ς καταναλωτικηʆ ς δαπαʆ νης των  

2. Διοʆγκωση του λειτουργικουʆ  κοʆ στους, των τιμωʆ ν των προμηθευτωʆ ν και 
του κοʆ στους εξυπηρεʆτησης δανειʆων. 
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3. Κλυδωνισμοιʆ του επιχειρηματικουʆ  και καταναλωτικουʆ  κλιʆματος και 
μαʆ λιστα σε διεθνεʆς επιʆπεδο.  

4. Ανοδικεʆς πιεʆσεις στο μισθολογικοʆ  κοʆ στος που προκυʆ πτουν οʆχι μοʆ νο αποʆ  
τις αυξηʆ σεις του κατωʆ τατου αλλαʆ  και του μεʆσου μισθουʆ  της οικονομιʆας. 

5. Συʆ νδεση του κατωʆ τατου μισθουʆ  με το τεκμαρτοʆ  φορολογητεʆο εισοʆ δημα 
των ατομικωʆ ν επιχειρηʆ σεων. 

6. Συʆ νδεση των ασφαλιστικωʆ ν εισφορωʆ ν με τον πληθωρισμοʆ , η οποιʆα εʆχει 
προκαλεʆσει σημαντικεʆς αυξηʆ σεις των εισφορωʆ ν τα τελευταιʆα χροʆ νια. 

 
Ένα βασικοʆ   επιχειʆρημα για την αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  ειʆναι οι εξελιʆξεις 
του γενικουʆ  επιπεʆδου των τιμωʆ ν. Εντούτοις, επίσης σοβαρά υπόψη για τη 
διαμόρφωση του κατώτατου μισθού θα πρέπει να λαμβάνεται και η 
ικανότητα καταβολής του από τις επιχειρήσεις, χωρίς δηλαδή να 
διασαλεύεται ή να τίθεται εν αμφιβόλω η βιωσιμότητά τους. Ως εκ τουʆ του, 
η χρηματοοικονομικηʆ  καταʆ σταση των επιχειρηʆ σεων και μεγεʆθη οʆ πως η 
κερδοφοριʆα, η ρευστοʆ τητα, οι εξελιʆξεις στον κυʆ κλο εργασιωʆ ν, το λειτουργικοʆ  
κοʆ στος, το κοʆ στος προμηθευτωʆ ν, το οικονομικοʆ  και επιχειρηματικοʆ  κλιʆμα, οι 
φορολογικεʆς και ασφαλιστικεʆς επιβαρυʆ νσεις καθωʆ ς και οι μεταρρυθμιʆσεις που 
ευνοουʆ ν την επιχειρηματικοʆ τητα αλλαʆ  και οι προσδοκιʆες του «επιχειρειʆν» 
θεωρουʆ νται εκ των ων ουκ αʆ νευ παραʆ γοντες στη συζηʆ τηση για τον προσδιορισμοʆ  
των ελαχιʆστων αμοιβωʆ ν. 
 
Επιʆσης, δεν μπορουʆ ν να παραβλεφθουʆ ν οι δευτερογενειʆς επιπτωʆ σεις μιας 
αυʆ ξησης του κατωʆ τατου μισθουʆ  στο συʆ νολο των αμοιβωʆ ν, ιδιαιʆτερα οʆ σων ειʆναι 
μεν υψηλοʆ τερες αλλαʆ  κονταʆ  στον κατωʆ τατο. Συʆ μφωνα με αναʆ λυση της Τραπεʆζης 
της Ελλαʆ δος, η αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  φαιʆνεται να προκαλειʆ 
αποτελεʆσματα διαʆ χυσης (spill-over effects), να συμπαρασυʆ ρει δηλαδηʆ  και 
υψηλοʆ τερους μισθουʆ ς, κυριʆως οʆ μως οʆ σους ειʆναι υψηλοʆ τεροι μεν αλλαʆ  βριʆσκονται 
κονταʆ  στον κατωʆ τατο μισθοʆ .  Δηλαδηʆ , μια αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  εʆχει 
αντιʆκτυπο στο μεʆσο μισθοʆ  του ιδιωτικουʆ  τομεʆα. Για το λοʆγο αυτοʆ , μια πιθανηʆ  
ενιʆσχυση του κατωʆ τατου μισθουʆ  θα πρεʆπει να ειʆναι τεʆτοια ωʆ στε να αποφευχθειʆ 
εʆνα ατεʆρμονο σπιραʆ λ μισθωʆ ν-τιμωʆ ν. Τα αποτελεʆσματα σχετικωʆ ν αναλυʆ σεων 
συνηγορουʆ ν πως μια αύξηση του κατώτατου μισθού κατά 1,0% συνεπαʆ γεται 
μια αύξηση του μέσου μισθού του ιδιωτικού τομέα κατά περίπου 0,5%. 
 
Σε αυτοʆ  το σημειʆο, αξιʆζει να σημειωθειʆ πως ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς επηρεαʆ ζει και μια 
σειραʆ  αʆ λλων επιδομαʆ των, οʆ πως εʆχει ανακοινωʆ σει σχετικαʆ  το υπουργειʆο Εργασιʆας 
και Κοινωνικωʆ ν Υποθεʆσεων, ο αριθμοʆ ς των οποιʆων ανεʆρχεται σε δεκαεννεʆα (19).    
Αυτοʆ  σημαιʆνει πως ενδεχοʆ μενη αυʆ ξησηʆ  του αναπροσαρμοʆ ζει προς τα παʆ νω μια 
σειραʆ  αποʆ  βοηθηʆ ματα και επιδοʆ ματα που προκυʆ πτουν με βαʆ ση τον κατωʆ τατο 
μισθοʆ  ηʆ  το ημερομιʆσθιο οʆ πως: Της ανεργιʆας, της ειδικηʆ ς παροχηʆ ς μητροʆ τητας, της 
γονικηʆ ς αʆ δειας, της ληʆ ξης της ανεργιʆας, της τριʆμηνης παραμονηʆ ς στα μητρωʆ α 
ανεʆργων, των αποφυλακισμεʆνων, της επιʆσχεσης εργασιʆας, της αφερεγγυοʆ τητας 
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εργοδοʆ τη, του εποχικουʆ  των οικοδοʆ μων, των σμυριδεργατωʆ ν, των καπνεργατωʆ ν 
των καλλιτεχνωʆ ν κ.αʆ . των μισθωτωʆ ν, της εργασιʆας, της αποζημιʆωσης των 
μαθητωʆ ν στις Επαγγελματικεʆς Σχολεʆς (ΕΠΑ.Σ), της πρακτικηʆ ς, της αποʆ κτησης 
εργασιακηʆ ς εμπειριʆας, των προγραμμαʆ των κοινωφελουʆ ς χαρακτηʆ ρα, των 
προγραμμαʆ των απασχοʆ λησης, των εργαζοʆ μενων φοιτητωʆ ν αλλαʆ  και τα 
αντιʆστοιχα κλιμαʆ κια και στο Δημοʆ σιο τομεʆα.  
 
Αποʆ  τα παραπαʆ νω γιʆνεται κατανοητοʆ  πως μια πιθανηʆ  αυʆ ξηση του κατωʆ τατου 
μισθουʆ  εʆχει θετικεʆς επιπτωʆ σεις στην ενεργοʆ  ζηʆ τηση και στην παραγωγηʆ , αλλαʆ  
ταυτοʆχρονα μπορειʆ να συμβαʆ λει στη συντηʆ ρηση των πληθωριστικωʆ ν πιεʆσεων 
και του ελλειʆμματος του ισοζυγιʆου πληρωμωʆ ν, επηρεαʆ ζοντας με αυτοʆ ν τον τροʆ πο 
αρνητικαʆ  την ανταγωνιστικοʆ τητα και την εξωστρεʆφεια της οικονομιʆας. Σε αυτοʆ  
το σημειʆο εντοπιʆζεται το επιχειʆρημα πως οι εξαγωγικεʆς/ εξωστρεφειʆς 
επιχειρηʆ σεις σε καʆ θε οικονομιʆα ειʆναι πιθανοʆ τερο να ανηʆ κουν στις κατηγοριʆες 
των μεσαιʆων και μεγαʆ λων μοναʆ δων. Οι επιχειρηʆ σεις αυτεʆς διʆνουν συνηʆ θως 
υψηλοʆ τερους μισθουʆ ς αποʆ  τον κατωʆ τατο και για το λοʆγο αυτοʆ  δεν επηρεαʆ ζονται 
σε κριʆσιμο βαθμοʆ  αποʆ  πιθανηʆ  νεʆα αυʆ ξησηʆ  του. Ωστοʆ σο, ο (μεικτοʆ ς) κατώτατος 
μισθός έχει αυξηθεί από το 2018 έως σήμερα κατά 50,1% (72,2% ο 
υποκατώτατος), μεʆγεθος σιʆγουρα οʆχι αμελητεʆο (ειδικαʆ  αν υπολογιστειʆ το 
συνολικοʆ  μισθολογικοʆ  κοʆ στος, δηλαδηʆ  και οι εργοδοτικεʆς εισφορεʆς) ενωʆ , οʆ πως 
εʆχει ηʆ δη σημειωθειʆ, οι μεταβολές στον κατώτατο έχουν αντίκτυπο και στο 
μέσο μισθό του ιδιωτικού τομέα.  
 
Υπενθυμιʆζεται βεʆβαια οʆ τι ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς αποτελειʆ εʆνα μεʆσο προστασιʆας 
των εργαζομεʆνων απεʆναντι στην υπερβολικαʆ  χαμηλαʆ  αμειβοʆ μενη εργασιʆα. 
Εξαʆ λλου, ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς εγγυαʆ ται οʆ τι οι καρποιʆ της προοʆ δου θα 
διαμοιραʆ ζονται με εʆνα σχετικαʆ  δικαιοʆ τερο τροʆ πο, διασφαλιʆζοντας εʆνα «διʆκτυ» 
προστασιʆας για εκειʆνες τις ομαʆ δες εργαζομεʆνων που το εʆχουν αναʆ γκη (ILO, 
2018). Ωστοʆ σο, η χορηʆ γηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  αλλαʆ  και το υʆ ψος του θα 
πρέπει να εξετάζεται σε συνδυασμό και με άλλες κοινωνικές παροχές οʆ πως 
τα διαʆ φορα επιδοʆ ματα που διʆνονται στα πιο αδυʆ ναμα μεʆλη της κοινωνιʆας καθωʆ ς 
και αυταʆ  αποτελουʆ ν τμηʆ μα μιας ευρυʆ τερης πολιτικηʆ ς σχετικαʆ  με την αγοραʆ  
εργασιʆας, καθωʆ ς και με τα στοχευμεʆνα μεʆτρα της κυβεʆρνησης για την 
ανακουʆ φιση των πλεʆον ευαʆ λωτων αποʆ  την ακριʆβεια.  

7.3 Ο κατώτατος μισθός  στην Ελλάδα 
 

Στη χωʆ ρα μας, o κατωʆ τατος μισθοʆ ς θεσμοθετειʆται αποʆ  τις αρχεʆς της δεκαετιʆας 
του 1950, με τις Εθνικεʆς Γενικεʆς Συλλογικεʆς Συμβαʆ σεις Εργασιʆας να εισαʆ γονται 
την ιʆδια περιʆπου περιʆοδο (Ν.3239/1955). Ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς αποκταʆ  πιο 
συγκεκριμεʆνα γνωριʆσματα ειʆκοσι περιʆπου χροʆ νια αργοʆ τερα και προσδιοριʆζεται 
αποʆ  τις Εθνικεʆς Γενικεʆς Συλλογικεʆς Συμβαʆ σεις Εργασιʆας, οι οποιʆες τον 
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διαμορφωʆ νουν μεταʆ  αποʆ  συμφωνιʆα μεταξυʆ  των εκπροσωʆ πων εργοδοτωʆ ν και 
εργαζομεʆνων. Εντουʆ τοις, μεταʆ  την εʆνταξη της χωʆ ρας στα προγραʆ μματα 
σταθεροποιʆησης (μνημοʆ νια), η διαδικασιʆα διαμοʆ ρφωσηʆ ς καθοριʆστηκε αποʆ  το Ν. 
4172/2013 (αρ. 103).  
 
Πίνακας 17: Κατωʆ τατος μισθοʆ ς, Ανεργιʆα και ΑΕΠ στην Ελλαʆ δα, 2000-2025 

Έτος 

Κατώτατος μισθός 
(ονομαστικές μεικτές 
αποδοχές σε €) 

Ποσοστό 
ανεργίας    
15 - 64 ετών      
(β΄ τρίμηνο) 

ΑΕΠ (τρέχουσες 
τιμές, ετήσιες 
μεταβολές, %) 

12μηνη βάση 14μηνη βάση 
2000 542,07 465,20 11,5% 5,6 

2001 543,60 465,90 10,6% 7,7 

2002 571,70 490,00 10,2% 7,4 
2003 606,50 519,90 9,6% 9,4 
2004 630,80 540,70 10,5% 8,3 

2005 667,70 572,30 
 

9,9% 2,9 

2006 709,70 608,30 
 

9,0% 9,3 

2007 730,30 626,00 
 

8,3% 6,8 

2008 794,00 680,60 7,4% 4,0 

2009 817,80 701,00 
 

9,2% -1,8 
2010 862,80 739,60 12,2% -5,6 
2011 862,80 739,60 16,8% -9,3 

2012 876,60 751,40 24,0% -7,3 

2013 683,80 586,10 27,5% -4,5 
2014 683,80 586,10 26,8% -1,5 
2015 683,80 586,10 24,8% -0,5 
2016 683,80 586,10 23,3% -1,1 
2017 683,80 586,1 0 21,3% 1,4 
2018 683,80 586,10 19,2% 1,5 

2019 758,33 650,0 0 17,0% 2,1 
2020 758,33 650,00 16,8% -9,8 
2022 773,50 663,00 15,9% 8,4 
2022 831,83 713,00 12,5% 5,6 
2023 910,00 780,00 11,2% 2,4 

2024 968,33 830,00 9,8% 2,2 

2025 1.026,67 880,0015 8,616% 2,417 
Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ. και Eurostat/ Επεξεργασία στοιχείων ΙΝΕΜΥ/ΕΣΕΕ   

 
15 Έως 31 Μαρτίου 2026. 
16 ΕΛ.ΣΤΑΤ., Έρευνα Εργατικού Δυναμικού, δεύτερο τρίμηνο (Q2) 2025 
17 Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, Εισηγητική Έκθεση Προϋπολογισμού 2026, 
Νοέμβριος 2025. 
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Σχετικαʆ  με την προσαυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  λοʆγω τριετιωʆ ν, διευκρινιʆζεται 
οʆ τι οι ελαʆ χιστες αμοιβεʆς προσαρμοʆ ζονται καταʆ  10% για καʆ θε τριετιʆα 
προϋπηρεσιʆας που εʆχει διαμορφωθειʆ εʆως τις 14/02/2012 και εʆως τρεις τριετιʆες. 
Το κατωʆ τατο ημερομιʆσθιο προσαρμοʆ ζεται καταʆ  5% για καʆ θε τριετιʆα εʆως επιʆσης 
τις 14/02/2012 και εʆως εʆξι τριετιʆες. Πλεʆον, και για οʆ σο διαʆ στημα η ανεργιʆα θα 
παραμειʆνει χαμηλοʆ τερα του 10%, «ξεπαγωʆ νουν» οι τριετιʆες, με την προϋπηρεσιʆα 
σε οʆ σους εργαζοʆ μενους αμειʆβονται με τον κατωʆ τατο νομοθετημεʆνο μισθοʆ  ηʆ  
ημερομιʆσθιο να αναγνωριʆζεται ως ο χροʆ νος εξαρτημεʆνης συʆ μβασης ηʆ  σχεʆσης 
εργασιʆας που εʆχει διανυθειʆ σε οποιονδηʆ ποτε εργοδοʆ τη και σε οποιαδηʆ ποτε 
ειδικοʆ τητα πριν αποʆ  τις 14/02/2012 και μεταʆ  αποʆ  την 01/01/2024.  
 
Ουʆ τε οʆ μως θεωρειʆται ασφαληʆ ς η συʆ γκριση των κατωʆ τατων μισθωʆ ν μεταξυʆ  των 
ευρωπαϊκωʆ ν χωρωʆ ν καθωʆ ς αυτηʆ  μπορειʆ να οδηγηʆ σει σε παραπλανητικαʆ  
αποτελεʆσματα για δυʆ ο λοʆγους: Αφενοʆ ς γιατιʆ το παραγωγικοʆ  μοντεʆλο, η 
ενσωμαʆ τωση της τεχνολογιʆας στην παραγωγικηʆ  διαδικασιʆα αλλαʆ  και η 
διαʆ ρθρωση του τελικουʆ  προϊοʆ ντος διαφεʆρει αποʆ  χωʆ ρα σε χωʆ ρα. Αφετεʆρου γιατιʆ 
επιʆσης διαφεʆρει η αγοραστικηʆ  δυʆ ναμη μεταξυʆ  των κρατωʆ ν-μελωʆ ν της Ε.Ε. 
Συνεπωʆ ς, εʆνας ονομαστικαʆ  υψηλοʆ τερος κατωʆ τατος μισθοʆ ς δεν συνεπαʆ γεται 
απαραιʆτητα και υψηλοʆ τερη πραγματικηʆ  αμοιβηʆ , καθωʆ ς η τελευταιʆα λαμβαʆ νει 
υποʆ ψη της και το επιʆπεδο τιμωʆ ν/ κοʆ στος ζωηʆ ς σε καʆ θε χωʆ ρα. 
 

7.4 Εξελίξεις στην εγχώρια αγορά εργασίας 
 
Το 2025 η οικονομικηʆ  δραστηριοʆ τητα στην Ελλαʆ δα κινηʆ θηκε ανοδικαʆ , χωριʆς οʆ μως 
να λειʆπουν οι προκληʆ σεις. Το πραγματικοʆ  ΑΕΠ στη χωʆ ρα εκτιμαʆ ται οʆ τι θα αυξηθειʆ 
καταʆ  2,0% το 2025 (ΔΝΤ), επιʆδοση αρκεταʆ  υψηλοʆ τερη πολλωʆ ν ευρωπαϊκωʆ ν 
χωρωʆ ν, ενωʆ  οι προβλεʆψεις για το 2026 ειʆναι θετικεʆς και καʆ νουν λοʆγο για 
διατηʆ ρηση της πορειʆας επιʆσης στο 2,0% (ΔΝΤ). Το πρωʆ το ενδεκαʆ μηνο το 2025 οι 
τουριστικεʆς εισπραʆ ξεις και η εισερχοʆ μενη τουριστικηʆ  κιʆνηση αυξηʆ θηκαν, σε 
ετηʆ σια βαʆ ση, καταʆ  8,9% και 4,6% αντιʆστοιχα (ΤτΕ). Οι ξεʆνες αʆ μεσες επενδυʆ σεις 
αυξηʆ θηκαν αισθηταʆ , το δημοʆ σιο χρεʆος εʆχει αποκλιμακωθειʆ δραστικαʆ , ενωʆ  θετικαʆ  
αποτιμαʆ ται η ισχυρηʆ  αυʆ ξηση της της αξιʆας των εξαγωγωʆ ν προϊοʆ ντων υψηληʆ ς 
τεχνολογιʆας προʆ σφατα, αν και τα τελευταιʆα αποτελουʆ ν μικροʆ  μεριʆδιο στο συʆ νολο 
των εξαγωγωʆ ν αγαθωʆ ν της χωʆ ρας. Επιʆσης θετικαʆ  αποτιμωʆ νται οι επιπτωʆ σεις 
στην οικονομικηʆ  μεγεʆθυνση αποʆ  τους ποʆ ρους που αναμεʆνονται να εισρευʆ σουν 
στην Ελλαʆ δα τοʆ σο μεʆσω του ΕΣΠΑ 2021-2027 οʆ σο και μεʆσω του Εθνικουʆ  Σχεδιʆου 
Αναʆ καμψης και Ανθεκτικοʆ τητας «Ελλαʆ δα 2.0». Εντουʆ τοις, το Ισοζυʆ γιο Τρεχουσωʆ ν 
Συναλλαγωʆ ν καταʆ  το πρωʆ το ενδεκαʆ μηνο του 2025 παρεʆμεινε ελλειμματικοʆ  (-10,3 
δισ. ευρωʆ ), αποʆ  εʆλλειμμα υʆ ψους 13,2 δισ. ευρωʆ  την αντιʆστοιχη περιʆοδο του 2024. 
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Αποʆ  την αʆ λλη πλευραʆ , ο σωρευτικοʆ ς αντιʆκτυπος των τριωʆ ν, καταʆ  σειραʆ , κριʆσεων 
(χρεʆους, υγειονομικηʆ  και ενεʆργειας/ τιμωʆ ν) βριʆσκει τη συντριπτικηʆ  πλειονοʆ τητα 
των επιχειρηʆ σεων ευαʆ λωτη και αδυʆ ναμη. Η διατηʆ ρηση της αβεβαιοʆ τητας και της 
ασταʆ θειας εξαναγκαʆ ζουν τις επιχειρήσεις να δώσουν προτεραιότητα στη 
βραχυπρόθεσμη βιωσιμότητά τους και όχι στο μακροπρόθεσμο 
μετασχηματισμό τους.       
 
Η αγοραʆ  εργασιʆας το 2025 σημειʆωσε αυʆ ξηση της απασχοʆ λησης καταʆ  1,4% αποʆ  
2,2% πεʆρυσι (συγκριʆσεις β΄ τριμηʆ νων), ενωʆ  το ποσοστοʆ  ανεργιʆας υποχωʆ ρησε σε 
8,6% αποʆ  9,8% το 2024, στο χαμηλοʆ τερο δηλαδηʆ  επιʆπεδο αποʆ  την εʆναρξη της 
κριʆσης χρεʆους. Στο εμποʆ ριο, η απασχοʆ ληση αυξηʆ θηκε καταʆ  περιʆπου 53,6 χιλ. 
εργαζομεʆνους ηʆ  καταʆ  7,6% (στοιχειʆα Β΄ τριμηʆ νου 2025), εʆναντι του αντιʆστοιχου 
τριμηʆ νου του 2024. 
 

7.5 Κατώτατος μισθός, Ανεργία και ΑΕΠ 
 
Αποʆ  το Διαʆ γραμμα 23 προκυʆ πτει πως το ποσοστοʆ  ανεργιʆας επηρεαʆ ζεται αποʆ  μια 
σειραʆ  παραμεʆτρων και παραγοʆ ντων και οʆχι αποκλειστικαʆ  και μοʆ νο αποʆ  το υʆ ψος 
του κατωʆ τατου μισθουʆ . Ειʆναι χαρακτηριστικοʆ  οʆ τι το ποσοστοʆ  ανεργιʆας υποχωρειʆ 
ελαφρωʆ ς εʆως το 2008 οʆ ταν την ιʆδια περιʆοδο ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς κινειʆται σαφωʆ ς 
ανοδικαʆ , εξαιτιʆας της οικονομικηʆ ς αναʆ πτυξης εκειʆνης της περιοʆ δου. Επιπλεʆον, 
παραʆ  τη σημαντικηʆ  πτωʆ ση του κατωʆ τατου μισθουʆ  (-22%) για τους 
απασχολουʆ μενους αʆ νω των 25 ετωʆ ν αποʆ  το 2013 και εʆπειτα, η ανεργιʆα υποχωρειʆ 
μεν αλλαʆ  αφενοʆ ς με υστεʆρηση και αφετεʆρου με χαμηλουʆ ς ρυθμουʆ ς 
αποκλιμαʆ κωσης, γεγονοʆ ς που δεν αποδιʆδεται τοʆ σο στο υʆ ψος του μισθουʆ  αλλαʆ  σε 
μια σειραʆ  αʆ λλων παραγοʆ ντων (βλ. ισχυρηʆ  τουριστικηʆ  κιʆνηση, προοπτικεʆς 
εγχωʆ ριας οικονομιʆας εν μεʆσω ευνοϊκοʆ τερου διεθνουʆ ς οικονομικουʆ  
περιβαʆ λλοντος, αξιοπιστιʆα της χωʆ ρας και βελτιʆωση της εμπιστοσυʆ νης κλπ).  
 
Στη συνεʆχεια, η αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  αποʆ  το Φεβρουαʆ ριο του 2019 δεν 
φαιʆνεται να επηρεʆασε ουσιαστικαʆ  την πτωτικηʆ  πορειʆα της ανεργιʆας. Φυσικαʆ , η 
εκδηʆ λωση της πανδημιʆας του Covid-19 το 2020, η παροχηʆ  υποστηρικτικωʆ ν 
μεʆτρων για τις επιχειρηʆ σεις (υποʆ  την προϋποʆ θεση της μη αποʆ λυσης) αλλαʆ  και οι 
αναστολεʆς των συμβαʆ σεων εργασιʆας σε σημαντικουʆ ς τομειʆς της οικονομιʆας, 
καθιστουʆ ν τα  δεδομεʆνα των ετωʆ ν 2020 και 2021 επισφαληʆ  για την εξαγωγηʆ  
συμπερασμαʆ των. Επιπροʆ σθετα, η ανεργιʆα διατηʆ ρησε την πτωτικηʆ  της πορειʆα το 
2022, παραʆ  την αβεβαιοʆ τητα και την αʆ νοδο καταʆ  9,7% του κατωʆ τατου μισθουʆ  
σωρευτικαʆ  αποʆ  τις αρχεʆς του εʆτους. Παροʆ μοια ειʆναι η εικοʆ να και για το 2023, 
αφουʆ  η ανεργιʆα κινηʆ θηκε πτωτικαʆ  παραʆ  την ενιʆσχυση του κατωʆ τατου καταʆ  9,4% 
αλλαʆ  και τo 2024 οποʆ τε ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς ενισχυʆ θηκε καταʆ  6,4%, με την 
ανεργιʆα να συνεχιʆζει να υποχωρειʆ. Η εξεʆλιξη αυτηʆ  επαναληʆ φθηκε και το 2025 με 
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την αʆ νοδο του μισθουʆ  καταʆ  6,0% και τη διατηʆ ρηση της πτωτικηʆ ς πορειʆας της 
ανεργιʆας. 
 
Θεωρητικαʆ , το ιδανικοʆ τερο μεʆτρο για την αξιολοʆγηση των επιπτωʆ σεων μιας 
αυʆ ξησης του κατωʆ τατου μισθουʆ  στο επιʆπεδο της απασχοʆ λησης/ ανεργιʆας  θα 
ηʆ ταν η ελαστικοʆ τητα του κατωʆ τατου μισθουʆ  ως προς τη ζηʆ τηση εργασιʆας (αποʆ  
τις επιχειρηʆ σεις) εργασιʆας. Η συγκεκριμεʆνη ελαστικοʆ τητα δειʆχνει καταʆ  ποʆ σο θα 
μεταβαʆ λλονταν οι θεʆσεις εργασιʆας αποʆ  μια αλλαγηʆ  του κατωʆ τατου μισθουʆ , 
προσδιοριʆζοντας την ευαισθησιʆα της απασχοʆ λησης σε μια μικρηʆ  αυʆ ξηση του 
κατωʆ τατου μισθουʆ  (π.χ. καταʆ  μια ποσοστιαιʆα μοναʆ δα). Το μεʆγεθος της 
ελαστικοʆ τητας δεν ειʆναι σταθεροʆ  αλλαʆ  εξαρταʆ ται αποʆ  μια σειραʆ  παραμεʆτρων. 
 

 
 Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ., Επεξεργασία στοιχείων ΙΝΕΜΥ/ΕΣΕΕ   

 
Η εδραιʆωση της αναʆ καμψης της ελληνικηʆ ς οικονομιʆας μεταʆ  το 2016 και η πτωʆ ση 
της ανεργιʆας σε συνδυασμοʆ  με τις προσδοκιʆες για περαιτεʆρω ενιʆσχυση της 
οικονομικηʆ ς μεγεʆθυνσης και των θετικωʆ ν αποτελεσμαʆ των αποʆ  τον τουρισμοʆ  
αυʆ ξησε την πιʆεση για αʆ νοδο του κατωʆ τατου μισθουʆ , η οποιʆα και εʆλαβε χωʆ ρα καταʆ  
τη διαʆ ρκεια του εκλογικουʆ  κυʆ κλου, στις αρχεʆς του 2019 (Διαʆ γραμμα 24). 
Εντουʆ τοις, η εμφαʆ νιση της πανδημιʆας και ο περιορισμοʆ ς της οικονομικηʆ ς 
δραστηριοʆ τητας «παʆ γωσε» τον κατωʆ τατο μισθοʆ  καθωʆ ς η δοʆ θηκε προτεραιοʆ τητα 
στη βιωσιμοʆ τητα των επιχειρηʆ σεων και στην (σταδιακηʆ ) επαναφοραʆ  της 
οικονομιʆας στην κανονικοʆ τητα. Η αʆ νοδος, σε δυʆ ο δοʆ σεις, το 2022 θεωρηʆ θηκε 
απαραιʆτητη για την τοʆ νωση της ψυχολογιʆας μεταʆ  αποʆ  τον παρατεταμεʆνο 
εγκλεισμοʆ  αλλαʆ  και ηʆ ταν αναποʆ φευκτη εξαιτιʆας της ισχυρηʆ ς ονομαστικηʆ ς 
αυʆ ξησης του προϊοʆ ντος, ενωʆ  εκειʆνη του 2023 αποδοʆ θηκε σε βελτιʆωση των 
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δομικωʆ ν χαρακτηριστικωʆ ν της οικονομιʆας αλλαʆ  και της αναʆ γκης στηʆ ριξης των 
νοικοκυριωʆ ν με τα χαμηλοʆ τερα εισοδηʆ ματα. Αποʆ  το 2023 οʆ μως και εʆπειτα γιʆνεται 
φανερηʆ  η απόκλιση της πορειʆας του κατωʆ τατου μισθουʆ  και της αυʆ ξησης του 
ΑΕΠ, εικοʆ να που διατηρηʆ θηκε και το 2025.  
 

 
Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ., Επεξεργασία στοιχείων ΙΝΕΜΥ/ΕΣΕΕ   

 
 
 

7.6 Κατώτατος μισθός και παραγωγικότητα εργασίας 
 
Μια αυʆ ξηση της αμοιβηʆ ς ενδεʆχεται να εʆχει αρνητικεʆς επιπτωʆ σεις στην συνολικηʆ  
παραγωγικοʆ τητα και ανταγωνιστικοʆ τητα της οικονομιʆας, λοʆγω της αποʆ κλισης 
οριακουʆ  προϊοʆ ντος και του οριακουʆ  κοʆ στους μιας προʆ σθετης μοναʆ δας εργασιʆας. 
Όμως, στην περιʆπτωση του κατωʆ τατου μισθουʆ , η εξιʆσωση οριακουʆ  προϊοʆ ντος και 
οριακουʆ  κοʆ στους επιτυγχαʆ νεται σε επιʆπεδα κατωʆ τερα σε σχεʆση με τη μεʆση 
παραγωγικοʆ τητα αλλαʆ  και με το μεʆσο (ηʆ  διαʆ μεσο) μισθοʆ . Σε αυτοʆ  το πλαιʆσιο, 
ηʆ πιες μεταβολεʆς του κατωʆ τατου μισθουʆ , φαιʆνεται πως επηρεαʆ ζουν σε σχετικαʆ  
μικροʆ  βαθμοʆ  την παραγωγικοʆ τητα.  
 
Στην Ελλαʆ δα η παραγωγικοʆ τητα της εργασιʆας βιʆωσε μια ισχυρηʆ  συρριʆκνωση 
καταʆ  την περιʆοδο της οικονομικηʆ ς προσαρμογηʆ ς (μειʆωση καταʆ  10,2% μεταξυʆ  
2007-2017), ακολουθωʆ ντας τη ραγδαιʆα πτωʆ ση της οικονομικηʆ ς δραστηριοʆ τητας. 
Παραʆ λληλα, αρνητικοʆ  αντιʆκτυπο στην παραγωγικοʆ τητα εʆχουν οι καθυστερηʆ σεις 
στον εκσυγχρονισμοʆ  της παραγωγικηʆ ς διαδικασιʆας, οι αστοχιʆες σε ρυθμιʆσεις οι 
οποιʆες επηρεαʆ ζουν την αναʆ πτυξη κυριʆως των ΜμΕ, η χαμηληʆ ς 
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Διάγραμμα 24: Κατώτατος μισθός (€) και ετήσιες 
μεταβολές (%) ονομαστικού ΑΕΠ (δεξιός άξονας)
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αποτελεσματικοʆ τητας δημοʆ σια διοιʆκηση, οι καθυστερηʆ σεις στην απονομηʆ  
δικαιοσυʆ νης, η ανεπαρκηʆ ς τεχνολογικηʆ  βαʆ ση της οικονομιʆας αλλαʆ  και η 
αποβιομηχαʆ νιση με τη συρριʆκνωση της μεταποιʆησης. 
 
Ωστοʆ σο, φαιʆνεται οʆ τι  η υιοθεʆτηση των μνημονιʆων και των μεταρρυθμιʆσεων που 
τα συνοʆ δευαν, δεν βελτιʆωσε οʆ σο υποσχοʆ ταν την παραγωγικοʆ τητα της ελληνικηʆ ς 
οικονομιʆας. Ειʆναι αληʆ θεια πως η συρριʆκνωση του επιπεʆδου των μισθωʆ ν στο 
συʆ νολο της οικονομιʆας, συμπεριλαμβανομεʆνου και του κατωʆ τατου αλλαʆ  και της 
ιδιοʆ τυπης θεσμοθεʆτησης του υποʆ -κατωʆ τατου, δεν συγκραʆ τησε την πτωʆ ση της 
παραγωγικοʆ τητας. Καταʆ  τη διαʆ ρκεια της πανδημιʆας και της ισχυρηʆ ς υʆ φεσης που 
τη συνοʆ δευσε, η παραγωγικοʆ τητα αναʆ  εργαζοʆ μενο σημειʆωσε σημαντικηʆ  
υποχωʆ ρηση. Η εικοʆ να αυτηʆ  οφειʆλεται στην ηπιοʆ τερη επιδειʆνωση της 
απασχοʆ λησης συγκριτικαʆ  με εκειʆνη του προϊοʆ ντος, εξαιτιʆας και των μεʆτρων 
στηʆ ριξης της αγοραʆ ς εργασιʆας (Διαʆ γραμμα 25). Η παραγωγικοʆ τητα στην Ελλαʆ δα 
αναʆ  εργαζοʆ μενο υπερβαιʆνει το 100, δηλαδηʆ  το μεʆσο οʆ ρο της Ε.Ε., μοʆνο καταʆ  το 
τριʆτο τριʆμηνο του εʆτους, ενωʆ  συνολικαʆ  κινειʆται ανοδικαʆ  αλλαʆ  με πολυʆ  αργουʆ ς 
ρυθμουʆ ς.   
 

 
 Πηγηʆ : Eurostat Database 

 
Πιο συγκεκριμεʆνα, το 2020 η συρριʆκνωση της παραγωγικοʆ τητας σε συνδυασμοʆ  
με τη σχεδοʆ ν μηδενικηʆ  μεταβοληʆ  των αμοιβωʆ ν των μισθωτωʆ ν, εξαιτιʆας και των 
υποστηρικτικωʆ ν μεʆτρων της κυβεʆρνησης, διοʆγκωσαν το μοναδιαιʆο κοʆ στος 
εργασιʆας (unit labour cost). Το κοʆ στος αυτοʆ  αναφεʆρεται στο απαιτουʆ μενο κοʆ στος 
εργασιʆας για να παραχθειʆ μια μοναʆ δα προϊοʆ ντος και οριʆζεται ως το πηλιʆκο του 
ονομαστικουʆ  μισθουʆ  ως προς την παραγωγικοʆ τητα εργασιʆας. Η συγκεκριμεʆνη 
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εξεʆλιξη ειʆχε αρνητικεʆς επιπτωʆ σεις στην ανταγωνιστικοʆ τητα κοʆ στους καθωʆ ς το 
μοναδιαιʆο κοʆ στος ενισχυʆ θηκε σημαντικαʆ . Ωστοʆ σο, λοʆγω της σταδιακηʆ ς 
επανεκκιʆνησης της οικονομιʆας, το μοναδιαιʆο κοʆ στος κινηʆ θηκε πτωτικαʆ  τα 
εποʆ μενα τριʆμηνα, γεγονοʆ ς που συνεπαʆ γεται βελτιʆωση της ανταγωνιστικοʆ τητας 
της ελληνικηʆ ς οικονομιʆας, χωριʆς οʆ μως αυτηʆ  η πορειʆα να παγιωθειʆ και να 
ενισχυθειʆ (Διαʆ γραμμα 26).  Αντιʆθετα, τα τελευταιʆα τριʆμηνα το μοναδιαιʆο κοʆ στος 
επηρεαʆ ζεται σημαντικαʆ  αποʆ  ανοδικεʆς πιεʆσεις.   
 
 

 
Πηγηʆ : Eurostat Database 

 
Αναμφισβηʆ τητα, η διαχρονικηʆ  επιδειʆνωση της παραγωγικοʆ τητας συνδεʆεται και 
με το επενδυτικοʆ  κενοʆ  που εʆχει καταγραφειʆ τα τελευταιʆα χροʆ νια στην ελληνικηʆ  
οικονομιʆα, με σημαντικηʆ  εξαιʆρεση τους κλαʆ δους καινοτομιʆας. Επιπροʆ σθετα, η 
εʆλλειψη ρευστοʆ τητας, οι φορολογικεʆς και ασφαλιστικεʆς επιβαρυʆ νσεις αλλαʆ  και 
οι ισχυρεʆς αναταραʆ ξεις στην επιχειρηματικοʆ τητα που εʆλαβαν χωʆ ρα καταʆ  τη 
διαʆ ρκεια της υγειονομικηʆ ς κριʆσης και της κριʆσης χρεʆους δεν προσεʆλκυσαν 
επενδυʆ σεις παγιʆου εξοπλισμουʆ  ουʆ τε συνεʆβαλαν στην ανανεʆωση των 
τεχνολογικωʆ ν/ πραʆ σινων υποδομωʆ ν. Η εισροηʆ  ευρωπαϊκωʆ ν ποʆ ρων, αναμενοʆ ταν 
οʆ τι θα τοʆ νωναν τις επενδυʆ σεις και την παραγωγικοʆ τητα αλλαʆ  οι γεωπολιτικεʆς 
ενταʆ σεις και η αβεβαιοʆ τητα δεν λειτουργουʆ ν ευεργετικαʆ  προς αυτηʆ ν την 
κατευʆ θυνση.  
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Διάγραμμα 26: Μοναδιαίο κόστος εργασίας (ετήσιες 
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7.7 Αλυσιδωτή επιβάρυνση των επιχειρήσεων από την αύξηση του 
κατώτατου μισθού (παράδειγμα) 
 
Ο Πιʆνακας 18 παρουσιαʆ ζει εʆνα παραʆ δειγμα αναʆ λυσης του συνολικουʆ  κοʆ στους 
μιʆας επιχειʆρησης για την απασχοʆ ληση ενοʆ ς μισθωτουʆ  στον ιδιωτικοʆ  τομεʆα που 
λαμβαʆ νει τον κατωʆ τατο μισθοʆ  των 880,00€ ηʆ  των 1.026,67 € (αναγοʆ μενος σε 
12μηνιαιʆα βαʆ ση αναφοραʆ ς (880,00€ * 14/12). Οι υπολογισμοιʆ γιʆνονται βαʆ σει των 
καθαρωʆ ν και μεικτωʆ ν αποδοχωʆ ν εργαζομεʆνου αλλαʆ  και των εργοδοτικωʆ ν 
εισφορωʆ ν/ συνολικουʆ  κοʆ στους της επιχειʆρησης. Γιʆνεται λοιποʆ ν κατανοητοʆ  πως η 
επιβαʆ ρυνση μιας επιχειʆρησης είναι κατά πολύ υψηλότερη από την 
ονομαστική αύξηση που λαμβαʆ νει ως τελικοʆ  πληρωτεʆο ο εργαζοʆ μενος καθωʆ ς 
παραʆ λληλα ο εργοδοʆ της θα πρεʆπει να καταβαʆ λει υψηλεʆς ασφαλιστικεʆς εισφορεʆς 
(βλ. εργοδοʆ τη αλλαʆ  και εργαζομεʆνου). 
 
Σημειωʆ νεται οʆ τι αποʆ  την 1η Ιανουαριʆου 2025 οι συντελεστεʆς των εργοδοτικωʆ ν 
εισφορωʆ ν και εκειʆνων των εργαζομεʆνων ανηʆ λθαν σε 21,79% και 13,37% 
αντιʆστοιχα (συʆ νολο 35,16%).  Αντιʆθετα, αναμεʆνεται οι ασφαλιστικεʆς εισφορεʆς 
των ελευθεʆρων επαγγελματιωʆ ν να ανεʆλθουν, για τριʆτο συνεχεʆς εʆτος, λοʆγω του 
πληθωρισμουʆ  (2,5%), γεγονοʆ ς που εκτιμαʆ ται οʆ τι θα ασκηʆ σει επιπροʆ σθετες 
πιεʆσεις στην επιχειρηματικοʆ τητα.  
 
 
Πίνακας 18: 
Ονομαστικοʆ ς Κατωʆ τατος μεικτοʆ ς μισθοʆ ς 880€ αʆ γαμου (1/4/2025), αʆ νω των 30 
ετωʆ ν, χωριʆς προϋπηρεσιʆα (3ετιʆες) - Συνολικηʆ  επιβαʆ ρυνση επιχειʆρησης την 
1η Ιανουαριʆου 2026 (αναγωγή σε 12μηνιαία βάση υπολογισμού) 

  Ανά Μήνα      Ανά Έτος 

1. Συνολική επιβάρυνση επιχείρησης 1.250,4 € 15.004,8 € 

(-) Εργοδοτικεʆς εισφορεʆς (21,79%) 223,7 € 2.684,4 € 

2. Μεικτές αποδοχές μισθωτού 1.026,7 € 12.320,4 € 

(-) Εισφοραʆ  εργαζομεʆνου σε ΙΚΑ (13,37%) 137,3 € 1.647,6 € 

3. Φορολογητέο Εισόδημα μισθωτού 889,4 € 10.672,8 € 

(-) Φοʆ ρος εισοδηʆ ματος 21,5 € 258,0 € 

4. Καθαρές αποδοχές  μισθωτού 867,9 € 10.414,8 € 

Πηγή: Επεξεργασία στοιχείων ΙΝΕΜΥ/ΕΣΕΕ 
Οι μικροδιαφορές οφείλονται σε στρογγυλοποιήσεις 
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7.8 Υφιστάμενο Επιχειρηματικό Κλίμα και ο κλάδος του Εμπορίου  
 
Το εμποʆ ριο ειʆναι ο μεγαλυʆ τερος εργοδοʆ της της χωʆ ρας (17,3% της συνολικής 
απασχόλησης το 2025), κατεʆγραψε συνολικοʆ  κυʆ κλο εργασιωʆ ν για το 2020 
υʆ ψους 121,9 δισ. ευρωʆ , σημειωʆ νοντας απωʆ λειες 6,9 δισ. ευρωʆ  (ηʆ  5,4%) σε σχεʆση 
με το 2019. Στη συνεʆχεια, ο κλαʆ δος ανεʆκαμψε και το 2021 ο κυʆ κλος εργασιωʆ ν 
ανηʆ λθε σε 139,9 δισ. ευρωʆ , ενισχυμεʆνος καταʆ  15,3% συγκριτικαʆ  με το 2020. Το 
2022 ο κυʆ κλος εργασιωʆ ν ανηʆ λθε σε περιʆπου 171,7 δισ. ευρωʆ  (+22,7%), ενωʆ  τα 
μεγεʆθη για το 2023 ειʆναι βελτιωμεʆνα (176,4 δισ. ηʆ  +2,7%). Το 2024 διατηρηʆ θηκε 
η ανοδικηʆ  πορειʆα (179,5 δισ. ηʆ  +1,8%) ενωʆ  τα πρωʆ τα τριʆα τριʆμηνα του 2025 ο 
κυʆ κλος εργασιωʆ ν ανηʆ λθε σε 134,4 δισ. ευρωʆ .   
 
Όπως ειʆναι αναμενοʆ μενο στην πραγματικηʆ  οικονομιʆα, ο κυʆ κλος εργασιωʆ ν δεν 
κατανεʆμεται ισοʆ ρροπα μεταξυʆ  των επιχειρηʆ σεων του κλαʆ δου. Αντιʆθετα, 
παρατηρουʆ νται διαφοροποιηʆ σεις ως προς: α) το μεʆγεθος της επιχειʆρησης, β) τον 
επιμεʆρους κλαʆ δο δραστηριοʆ τητας και γ) τη γεωγραφικηʆ  περιφεʆρεια 
εγκαταʆ στασης της επιχειʆρησης κλπ. Ωστόσο, ο νέος κατώτατος μισθός που θα 
προκύψει θα αφορά όλες ανεξαιρέτως τις επιχειρήσεις, χωρίς να εξετάζει 
τις επιδόσεις τους.  
 
Αναφορικαʆ  με τις επιπτωʆ σεις του πληθωρισμουʆ  στο εμποʆ ριο, ο Πιʆνακας 19 
απεικονιʆζει τις πιεʆσεις που εʆχουν αρχιʆσει να παρατηρουʆ νται στον κλαʆ δο εξαιτιʆας 
της διοʆγκωσης των τιμωʆ ν αλλαʆ  και της αβεβαιοʆ τητας. Πιο συγκεκριμεʆνα, ο 
Δειʆκτης Κυʆ κλου Εργασιωʆ ν (ΔΚΕ) αυξαʆ νεται σε οʆ λες τις επιμεʆρους κατηγοριʆες του 
εμποριʆου (Οχηʆ ματα, Χονδρικοʆ  και Λιανικοʆ ). Όμως, οʆ ταν εξεταʆ ζεται ο Δειʆκτης 
Όγκου (ΔΟ), δηλαδηʆ  ο ΔΚΕ χωριʆς τις επιπτωʆ σεις του πληθωρισμουʆ , η εικοʆ να 
γιʆνεται λιγοʆ τερο θετικηʆ . Ο Δειʆκτης Όγκου στα Οχηʆ ματα και στο Λιανικοʆ  συνεχιʆζει 
να κινειʆται ανοδικαʆ  αλλαʆ  με σαφωʆ ς πιο ηʆ πιο ρυθμοʆ , ενωʆ  στο χονδρικοʆ  παραδοʆ ξως 
βελτιωʆ νεται. Σε αυτηʆ ν τη βαʆ ση, οι εξελιʆξεις καταʆ  τους εποʆ μενους μηʆ νες ειʆναι 
εξαιρετικαʆ  κριʆσιμοι για την αξιολοʆγηση των επιδοʆ σεων του εμποριʆου εν μεʆσω 
ρευστηʆ ς οικονομικηʆ ς συγκυριʆας. 
 
Πιʆνακας 19: Ετηʆ σιες μεταβολεʆς (%) Δειʆκτη Κυʆ κλου Εργασιωʆ ν (ΔΚΕ) και Δειʆκτη 
Όγκου (ΔΟ) στις επιμεʆρους κατηγοριʆες του Εμποριʆου, 2025.   

Κατηγορία ΔΚΕ (%) ΔΟ (%) 
Οχήματα* 2,5% 1,2% 
Χονδρικό* 1,8% 4,2% 
Λιανικό** 2,9% 1,9% 

Πηγηʆ : ΕΛ.ΣΤΑΤ. 

*: Πρωʆ το ενεαʆ μηνο του 2025 

**: Πρωʆ το δεκαʆ μηνο του 2025 
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7.9 Σύνοψη κρίσιμων σημείων του ΙΝΕΜΥ της ΕΣΕΕ 
 

 Μια αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  ωθεί ανοδικά και το μέσο μισθό του 
ιδιωτικουʆ  τομεʆα της οικονομιʆας. Για καʆ θε 1% αυʆ ξηση του κατωʆ τατου 
μισθουʆ  ο μεʆσος μισθοʆ ς του ιδιωτικουʆ  τομεʆα  της οικονομιʆας ενισχυʆ εται 
καταʆ  περιʆπου 0,5%. 

 Εξαιρετικηʆ  κριʆσιμη παραʆ μετρος στη διαμοʆ ρφωση του κατωʆ τατου μισθουʆ  
θα πρεʆπει να καταστειʆ η δυνατότητα καταβολής του από τις 
επιχειρήσεις, χωριʆς δηλαδηʆ  να διασαλευʆ εται ηʆ  να τιʆθεται εν αμφιβοʆ λω η 
βιωσιμοʆ τηταʆ  τους αλλαʆ  ουʆ τε και των υφισταʆ μενων θεʆσεων εργασιʆας. 
Συνεπωʆ ς, το υʆ ψος του κατωʆ τατου μισθουʆ  πρέπει να συνδέεται άρρηκτα 
και άμεσα με τις αντοχές της ίδιας της αγοράς. 

 Η συνολική επιβάρυνση των επιχειρηʆ σεων, συμπεριλαμβανομεʆνων και 
των εργοδοτικωʆ ν εισφορωʆ ν (1.250 ευρωʆ ), υπερβαίνει κατά πολύ τον 
κατώτατο μισθό (880 ευρωʆ ).  

 Ο νεʆος κατωʆ τατος μισθοʆ ς που θα προκυʆ ψει θα αφοραʆ  οʆ λες ανεξαιρεʆτως 
τις επιχειρηʆ σεις, χωριʆς να εξεταʆ ζει τις επιδοʆ σεις και τη ευρωστιʆα τους, ενωʆ  
ειʆναι σαφεʆς οʆ τι αγνοεί τόσο τις ενδοκλαδικές όσο και τις 
ενδοεπιχειρησιακές διαφοροποιήσεις και κερδοφορία. Το εύρημα 
αυτό βρίσκει ιδιαίτερη απήχηση στο εμπόριο, δηλαδή στο 
μεγαλύτερο, σε όρους κύκλου εργασιών και απασχόλησης, κλάδο 
της οικονομίας 

 Η διατηʆ ρηση της αβεβαιοʆ τητας και της ασταʆ θειας σε διεθνεʆς μαʆ λιστα 
επιʆπεδο εξαναγκαʆ ζουν τις επιχειρήσεις να δώσουν προτεραιότητα 
στη βραχυπρόθεσμη βιωσιμότητά τους και όχι σε επενδύσεις.  

 Η ενιʆσχυση του εισοδηʆ ματος των πλεʆον αδυʆ νατων οικονομικαʆ  
συνανθρωʆ πων μας θα μπορουʆ σε να ολοκληρωθειʆ και με στοχευμένα 
μέτρα ανακούφισης κατά της ακρίβειας, πεʆρα αποʆ  την προστασιʆα που 
προσφεʆρει ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς, ο οποιʆος, σημειωτεʆων, παρεʆχεται αποʆ  τις 
επιχειρηʆ σεις (ιδιωτικοʆ  τομεʆα). 

 Ο κατώτατος μισθός έχει αυξηθεί από το 2018 έως σήμερα κατά 
50,1%, οʆ ταν ο πληθωρισμοʆ ς την αντιʆστοιχη περιʆοδο παρουσιαʆ ζει 
σωρευτικά άνοδο 19,7%.  

 Το μοναδιαιʆο κοʆ στος εργασιʆας (ULC) αυξαʆ νεται με ρυθμοʆ  σχεδοʆ ν 3% καʆ θε 
τριʆμηνο για τα τριʆα πρωʆ τα τριʆμηνα του 2025.  

 Μια ενδεχοʆ μενη νεʆα αυʆ ξηση του κατωʆ τατου μισθουʆ  οφειʆλει να συνδεθειʆ 
με την επιδότηση των ασφαλιστικών εργοδοτικών εισφορών και 
την κατάργηση επιβαρύνσεων (οʆ πως εκειʆνων του τεʆλους 
επιτηδευʆ ματος και στα νομικαʆ  προʆ σωπα και της προκαταβοληʆ ς φοʆ ρων 
αποʆ  τις επιχειρηʆ σεις). 

 Η διαμοʆ ρφωση του κατωʆ τατου μισθουʆ  πρέπει να προκύπτει ως το 
αποτέλεσμα των διαπραγματεύσεων αναʆ μεσα στους κοινωνικουʆ ς 
εταιʆρους με την υπογραφηʆ  της ΕΓΣΣΕ. 
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Παʆ για θεʆση της ΕΣΕΕ είναι ότι η διαμόρφωση του κατώτατου μισθού πρέπει 
να προκύπτει ως το αποτέλεσμα των διαπραγματεύσεων ανάμεσα στους 
κοινωνικούς εταίρους με την υπογραφή της ΕΓΣΣΕ. Ο εν λοʆγω τροʆ πος 
καθορισμουʆ  των κατωʆ τατων αμοιβωʆ ν στο παρελθοʆ ν διασφαʆ λιζε την κοινωνικηʆ  
συνοχηʆ  και τις επιδοʆ σεις της οικονομικηʆ ς δραστηριοʆ τητας, αφουʆ  εξισορροπουʆ σε 
αποτελεσματικαʆ  τις αντιʆρροπες θεʆσεις εργοδοτωʆ ν και εργαζομεʆνων, και 
ελαχιστοποιουʆ σε τις αναταραʆ ξεις στην παραγωγικηʆ  διαδικασιʆα, χωριʆς να 
επηρεαʆ ζει αρνητικαʆ  την ανταγωνιστικοʆ τητα.  
 
Το 2026 η εγχωʆ ρια οικονομιʆα αναμεʆνεται να καταγραʆ ψει μεγεʆθυνση που θα 
διαμορφωθειʆ σε περιʆπου 2,4%18, η οποιʆα ειʆναι ισχυροʆ τερη αποʆ  το μεʆσο οʆ ρο της 
Ευρωζωʆ νης. Η απασχοʆ ληση το 2025 ενισχυʆ θηκε εκ νεʆου (0,7%) αλλαʆ  με οριακαʆ  
χαμηλοʆ τερο ρυθμοʆ  σε σχεʆση με πεʆρυσι (0,7% εʆναντι 0,9%), συμπαρασυʆ ροντας 
καθοδικαʆ  την ανεργιʆα σε 8,2% το Νοεʆμβριο του 202519, αποʆ  9,7% το Νοεʆμβριο 
του  2024, στο χαμηλοʆ τερο επιʆπεδο αποʆ  την κορυʆ φωση της κριʆσης χρεʆους. Αξιʆζει 
οʆ μως να σημειωθειʆ οʆ τι η ανεργία παραμένει η τρίτη υψηλότερη της 
Ευρωζώνης. Ο ρυθμοʆ ς πληθωρισμουʆ , μεταʆ  και τις συσταλτικεʆς πολιτικεʆς της ΕΚΤ, 
επιβραδυʆ νθηκε το 2025 σε 2,5%. Στο πλαιʆσιο αυτοʆ , οι προοπτικεʆς της εγχωʆ ριας 
οικονομιʆας παραμεʆνουν θετικεʆς (αξιοʆ λογη μεγεʆθυνση υʆ ψους 2,4% το 2025 με 
διατηʆ ρηση της πτωτικηʆ ς πορειʆας της ανεργιʆας, βελτιʆωση δημοσιονομικωʆ ν 
επιδοʆ σεων). Κριʆσιμο ροʆ λο αναμεʆνεται να διαδραματιʆσει και ο τροʆ πος 
αξιοποιʆησης των ευρωπαϊκωʆ ν ποʆ ρων (π.χ. ΕΣΠΑ 2021-2027 καθωʆ ς και του 
«Σχεδιʆου Αναʆ καμψης και Ανθεκτικοʆ τητας», η υλοποιʆηση του οποιʆου ληʆ γει στο 
τεʆλος του 2026), οι οποιʆοι μπορουʆ ν να συμβαʆ λλουν στη διατηʆ ρηση των θετικωʆ ν 
επιδοʆ σεων στην οικονομικηʆ  μεγεʆθυνση. Στα επιτευʆ γματα της οικονομιʆας 
περιλαμβαʆ νονται, μεταξυʆ  αʆ λλων, η μεταβοληʆ  της διαʆ ρθρωσης των επενδυʆ σεων 
προς πιο παραγωγικεʆς τοποθετηʆ σεις, η συνεχηʆ ς πτωʆ ση του λοʆγου χρεʆους προς 
ΑΕΠ.  
 
Ωστόσο, το διεθνές περιβάλλον επιβαρύνεται από νέες προκλήσεις, γεωπολιτικές 
εντάσεις και αβεβαιότητες, εγείροντας ανησυχίες και προβληματισμό. 
Επιπρόσθετα, η ενεργοποίηση των νέων ευρωπαϊκών δημοσιονομικών κανόνων 
λειτουργεί περιοριστικά στη δυνατότητα αξιοποίησης των υπερ-πλεονασμάτων 
Παράλληλα, η σωρευτική επίδραση στο πραγματικό διαθέσιμο εισόδημα και 
συνεπώς και στην κατανάλωση από τις εξαιρετικά ισχυρές πληθωριστικές 
πιέσεις που προηγήθηκαν είναι έντονα αρνητική. Για τις επιχειρήσεις, οι ανοδικές 
πληθωριστικές πιέσεις διόγκωσαν υπέρμετρα το λειτουργικό κόστος, συνέβαλαν 
στην αύξηση των τιμών των προμηθευτών, περιόρισαν τη δυνατότητα έγκαιρης 
καταβολής των οικονομικών υποχρεώσεων και αναπόφευκτα μετακυλήθηκαν 
στις τελικές τιμές διάθεσης προϊόντων και υπηρεσιών προς τους καταναλωτές. Οι 
παραπάνω εξελίξεις διατηρούν χαμηλά τις προσδοκίες και αναβάλλουν ή ακόμα  

 
18 Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, Εισηγητική Έκθεση Προϋπολογισμού 2026. 
19 ΕΛ.ΣΤΑΤ., εποχικά διορθωμένο ποσοστό. 
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ακυρώνουν  προγραμματισμένες επενδύσεις. Η ρευστότητα του επιχειρηματικού 
περιβάλλοντος αναμένεται να επιβραδύνει το ρυθμό προσαρμογής των 
επιχειρήσεων στη δίδυμη (πράσινη και ψηφιακή) μετάβαση, επηρεάζοντας, 
μεσοπρόθεσμα, την παραγωγικότητα της ελληνικής οικονομίας. 
 
Την ίδια στιγμή οι συνεχείς αυξήσεις των τιμών και συγκεκριμένα του κόστους 
ζωής οδηγεί τα νοικοκυριά σε αυστηρή ιεράρχηση των αγορών τους και στην 
κάλυψη των βασικών/ ανελαστικών αναγκών τους (π.χ. τρόφιμα, στέγαση, 
μετακινήσεις). Η συμπεριφορά αυτή ασκεί επιπλέον πίεση σε επιχειρήσεις 
παραγωγής και εμπορίας μη βασικών αγαθών, η οποία θα πρέπει επίσης να 
συνδυαστεί με τον αθέμιτο ανταγωνισμό από ηλεκτρονικές πλατφόρμες του 
εξωτερικού, οι οποίες δεν υπόκεινται ουσιαστικά σε έλεγχο.  
 
Ως εκ τούτου, η οικονομία και οι επιχειρήσεις βρίσκονται πλέον υπό την ισχυρή 
πίεση έξι παραμέτρων:  

1. Μειʆωση του πραγματικουʆ  διαθεʆσιμου εισοδηʆ ματος, συρριʆκνωση της 
πραγματικηʆ ς καταναλωτικηʆ ς δαπαʆ νης των νοικοκυριωʆ ν.  

2. Διοʆγκωση του λειτουργικουʆ  κοʆ στους και των τιμωʆ ν των προμηθευτωʆ ν, με 
τη χαλαʆ ρωση της νομισματικηʆ ς πολιτικηʆ ς να εʆχει παγωʆ σει. 

3. Κλυδωνισμοιʆ του επιχειρηματικουʆ  και καταναλωτικουʆ  κλιʆματος, κυριʆως 
του διεθνουʆ ς, το οποιʆο αναμεʆνεται να εʆχει αρνητικοʆ  αντιʆκτυπο και στην 
εξωτερικηʆ  ζηʆ τηση (τουρισμοʆ ς, εξαγωγεʆς). 

4. Ανοδικεʆς πιεʆσεις στο μισθολογικοʆ  κοʆ στος που προκυʆ πτουν οʆχι μοʆ νο αποʆ  
τις αυξηʆ σεις του κατωʆ τατου αλλά και του μέσου μισθού της 
οικονομίας, με τις πρόσφατες μικρές μειώσεις του μη μισθολογικού 
κόστους να αντισταθμιʆζουν μοʆ νο καταʆ  τι το συνολικοʆ  μισθολογικοʆ  
κοʆ στος 

5. Συʆ νδεση του κατωʆ τατου μισθουʆ  με το τεκμαρτοʆ  φορολογητεʆο εισοʆ δημα 
των ατομικωʆ ν επιχειρηʆ σεων   

6. Συʆ νδεση των ασφαλιστικωʆ ν εισφορωʆ ν με τον πληθωρισμοʆ , η οποιʆα εʆχει 
προκαλεʆσει σημαντικεʆς αυξηʆ σεις των εισφορωʆ ν τα τελευταιʆα τριʆα χροʆ νια. 

 
Σε αυτοʆ  το σημειʆο διευκρινιʆζεται πως οι «δευτερογενειʆς» επιπτωʆ σεις μιας νεʆας 
ακοʆ μη αυʆ ξησης του κατωʆ τατου μισθουʆ  στο συʆ νολο των αμοιβωʆ ν, ιδιαιʆτερα σε 
εκειʆνα τα μισθολογικαʆ  κλιμαʆ κια που βριʆσκονται υψηλοʆ τερα μεν αλλαʆ  κονταʆ  στον 
κατωʆ τατο, δεν ειʆναι διοʆ λου αμελητεʆα. Οι εκτιμηʆ σεις συνηγορουʆ ν πως μια αυʆ ξηση 
του κατωʆ τατου μισθουʆ  καταʆ  100 μοναʆ δες βαʆ σης συνεπαʆ γεται αυʆ ξηση καταʆ  
περιʆπου 50 μοναʆ δων βαʆ σης στο μεʆσο μισθοʆ  του ιδιωτικουʆ  τομεʆα. Για το λοʆγο 
αυτοʆ , μια πιθανηʆ  ενιʆσχυση του κατωʆ τατου μισθουʆ  θα πρεʆπει να ειʆναι τεʆτοια ωʆ στε 
να αποφευχθειʆ εʆνα ανοδικοʆ  σπιραʆ λ μισθωʆ ν-τιμωʆ ν που θα πληʆ ξει τη διεθνηʆ  
ανταγωνιστικοʆ τητα της οικονομιʆας, τουλαʆ χιστον βραχυπροʆ θεσμα. Την ιʆδια 
στιγμηʆ , ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς χρησιμοποιειʆται ως σημειʆο αναφοραʆ ς για τον 
προσδιορισμοʆ  της ελαʆ χιστης φορολογικηʆ ς επιβαʆ ρυνσης για 
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αυτοαπασχολουʆ μενους και ατομικεʆς επιχειρηʆ σεις, (συʆ μφωνα με το νεʆο 
φορολογικοʆ  νομοσχεʆδιο Ν.5073/2023), ανεξαρτηʆ τως αν το δηλωθεʆν εισοʆ δημα 
αντιστοιχειʆ σε μικροʆ τερο ηʆ  και μηδενικοʆ  φοʆ ρο.  
 
Τα κριτηʆ ρια που θεʆτει το  Ινστιτουʆ το της ΕΣΕΕ για την εκτιʆμηση του περιθωριʆου 
μεταβοληʆ ς του κατωʆ τατου μισθουʆ  ειʆναι: 
α) Η διασφαʆ λιση της βιωσιμοʆ τητας των επιχειρηʆ σεων του κλαʆ δου και  
β) Η διατηʆ ρηση της ανταγωνιστικοʆ τητας της εγχωʆ ριας οικονομιʆας/ 
επιχειρηʆ σεων που σχετιʆζεται και με τις επενδυʆ σεις για τον εκσυγχρονισμοʆ  και 
μετασχηματισμοʆ  τους.  
 
Φυσικαʆ , το Ινστιτουʆ το δεν υποτιμαʆ  τη σημασιʆα της κοινωνικηʆ ς προστασιʆας που 
επιτελειʆ ο κατωʆ τατος μισθοʆ ς αλλαʆ  ουʆ τε την αʆ ποψη πως υψηλοʆ τεροι μισθοιʆ 
συσχετιʆζονται θετικαʆ  και με την καταναλωτικηʆ  δαπαʆ νη. Εντουʆ τοις, 
υπογραμμιʆζεται πως η όποια θετική μεταβολή του κατώτατου μισθού και 
ημερομισθίου οφείλει να υπερβαίνει τις αντοχές της αγοράς ώστε να μην 
αμφισβητειʆ τη βιωσιμοʆ τητα των επιχειρηʆ σεων αλλαʆ  και των υφισταʆ μενων 
θεʆσεων εργασιʆας. 
 
Ως εκ τούτου, εντός ενός ακόμα ρευστού οικονομικού και επιχειρηματικού 
περιβάλλοντος, μια ενδεχόμενη νέα αύξηση του κατώτατου μισθού οφείλει 
να συνδεθεί με την επιδότηση των ασφαλιστικών εργοδοτικών εισφορών 
και την κατάργηση επιβαρύνσεων (όπως εκείνων του τέλους 
επιτηδεύματος και στα νομικά πρόσωπα όπως και της προκαταβολής 
φόρων), ιδιαίτερα στην παρούσα συγκυρία που ο κατώτατος μισθός 
συνδέεται και με το τεκμαρτό φορολογητέο εισόδημα 
αυτοαπασχολουμένων και ατομικών επιχειρήσεων. Σε κάθε περίπτωση, η 
ενίσχυση του εισοδήματος των πλέον αδύνατων οικονομικά 
συνανθρώπων μας θα μπορούσε να ολοκληρωθεί και με στοχευμένα μέτρα 
ανακούφισης κατά της ακρίβειας, πέρα από την προστασία που προσφέρει  
κατώτατος μισθός, ο οποίος παρέχεται όμως από τις επιχειρήσεις. Εν 
κατακλείδι, το Ινστιτούτο προτείνει η αύξηση του κατώτατου μισθού να 
μην υπερβεί την παραγωγικότητα εργασίας, δηλαδή το 3,5%. 
 


